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第一部分 公共基础平台 

中国近现代史纲要  

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：中国近现代史纲要                      适用学生: 所有专业 

Course：Outline of Modern Chinese History            Designed for：The undergraduate 

课程编号：03110004                              总学时：34 

Course Number：03110004                         Class hour:  34 

学分： 2                                        预修课程：无 

Credit： 2                                       Preparatory Courses: None 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

中国近现代史纲要是全国高等学校本科生必修的公共思想政治理论课。是按照中宣部、

教育部《关于进一步加强和改进高等学校思想政治理论课的意见》及其实施方案，于 2006

学年正式开设的四门必修的思想政治理论课之一。 

本课程主要通过对中国近现代史的重大历史事件和重要历史人物及它们的历史地位和

历史作用等的概要的论述，掌握中国革命和人民选择了马克思主义，选择了中国共产党，选

择了社会主义道路的历史必然性，了解近现代中国社会发展的规律，增强坚持中国共产党的

领导和走社会主义道路的信念。 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、

素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

TeachingMethods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第 1讲中国近代历史的开端与近代

社会 

1、中国和世界发生的两个历史落

差及其转换 

2、近代中国社会的经济结构、阶

级关系的新变化 

3、近代中国社会的两个主要矛盾

以及中国人民面临的两大历史任

务 

1．掌握鸦片战争前的中国

与世界 

2．熟悉第一次鸦片战争与

中国半殖民地化的开端 

3．掌握中国经济结构的变

动和社会阶级关系的新变

化 

4．掌握两大基本矛盾和中

国人民面临的两大历史任

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

4 
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 务 

 

第 2讲反对外国侵略的斗争与民族

意识的觉醒 

1、帝国主义对中国的侵 

略及其给中国带来的影响 

2、中国人民抵御外国侵略、争取

民族独立斗争的表现及其重要意

义 

3、在救亡图存过程中，中国人民

民族意识的觉醒。 

 

1．了解资本——帝国主义

对中国的侵略 

2．熟悉抵御外国武装侵

略，争取民族独立的斗争 

3．掌握反侵略战争的失败

与民族意识的觉醒 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

2 

第 3讲中国人民对国家出路的早期

探索 

1、太平天国、洋务运动和戊戌变

法等重大事件 

2、中国近代各阶层早期探索国家

出路的大潮 

3、中国早期国家出路的探索和推

进中国社会文化变革的重要意义， 

4、中国早期国家出路失败的原因

和教训。 

 

1．了解农民群众的斗争风

暴 

2．熟悉洋务运动的兴办、

历史作用和失败的原因 

3．掌握戊戌维新运动的开

展、这场运动的意义以及

它失败的原因和教训 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

课堂讨论 

2 

第 4讲辛亥革命与君主专制制度的

终结 

1、中国近代历史发展过程中，资

产阶级革命思想的兴起、传播 

2、资产阶级革命的开展和辛亥革

命后中华民国的建立 

3、资产阶级共和国体制的实践、

影响和失败 

4、资产阶级共和国方案在中国行

不通。 

1．了解兴中会的创立和同

盟会的建立 

2．熟悉“三民主义”学说

和资产阶级共和国方案 

3．了解封建帝制的覆灭和

中华民国的建立 

4．掌握辛亥革命的重要意

义、及资产阶级共和国方

案在中国行不通 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

4 
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第 5讲中国共产党的诞生与国民革

命 

1、 中国近代思想和社会历史大变

动 

2、 马克思主义在中国兴起的历史

逻辑 

3、 中国共产党的创立 

4、 与资产阶级联合统一战线的转

换 

5、 国民革命的伟大历程 

 

1．熟悉新文化运动和新民

主主义的的开始 

2．掌握马克思主义在中国

传播的历史背景及其传播

过程 

3．掌握中国共产党的创立

及其民主革命纲领的制定 

4．熟悉国共合作统一战线

的建立和国民革命的兴起 

5．了解北伐战争的胜利和

国民革命失败的经验教训 

 

课堂讲授 

（多媒体教学）、 

课堂讨论 

4 

第 6讲新道路的开辟与中国革命在

探索中前进 

1、 中国共产党人从国情出发，探

索革命新道路的艰辛历程 

2、 对中国革命新道路的理论总结 

3、 对“左”的和右的错误思想的

批判和抵御 

4、红军长征的胜利 

5、抗日民族统一战线的建立 

 

1．熟悉对中国革命新道路

的艰苦探索 

2．掌握中国革命在探索中

的曲折前进 

3．了解红军长征的胜利 

4．掌握中国特色的民主革

命道路探索的启示 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

案例讨论 

4 

第 7讲日本侵华和中华民族的抗日

战争 

1、日本对中国发动全面的侵华战

争 

2、中国人民全国性抗战的开始 

3、国民党正面战场和评价国民党

正面战场的作用 

4、中国共产党在抗战中的中流砥

柱作用 

5、正确评价中国抗日战争在世界

反法西斯战争中的地位。 

1．了解日本灭亡中国的计

划及其实施 

2．熟悉中共抗日民族统一

战线的新政策和西安事变

的和平解决 

3．掌握国民党的正面战场

及其地位和作用 

4．掌握中国共产党是抗日

战争的中流砥柱 

5．熟悉抗日战争的胜利及

其意义 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

2 
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第 8讲新中国的建立和社会主义制

度的确立 

1、抗日战争胜利后，两个中国命

运最后较量 

2、新中国建立的历史进程及其伟

大意义 

3、建国初期新中国的正确决策 

4、过渡时期总路线和最终完成了

相社会主义的过渡 

 

1．熟悉两个中国命运的最

后较量及新中国的建立 

2．了解新民主主义社会的

确立，及这一社会过渡性

质 

3．掌握社会主义制度是历

史和人民的选择 

4．熟悉社会主义改造的历

史进程和评价 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

社会实践 

4 

第 9讲社会主义建设与改革发展进

程 

1、1956 年以后社会主义建设道路

探索的艰辛历程及其曲折， 

2、“文化大革命”的发动和历程 

3、十一届三中全会完成了伟大的

历史性转折 

4、全面总结改革开放和社会主义

现代化的成就和经验。 

1．熟悉社会主义建设的良

好开端 

2．了解社会主义建设过程

中发生的严重曲折和“文

化大革命”的影响 

3．掌握社会主义建设的成

就和探索的成果 

4．掌握改革开放和现代化

建设的历程 

5．掌握改革开放和社会主

义现代化建设的成就和经

验。 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

4 

第 10 讲浙江精神在浙江发展中的

表现和作用 

1、浙江精神和对浙江经济建设发

展的支撑作用 2、浙江精神和对浙

江社会发展发挥了凝聚和激励作

用 

3、浙江精神和浙江的政治建设和

生态文明建设。 

 

 

1．熟悉浙江精神和浙江的

经济发展 

2．熟悉浙江精神和浙江的

政治发展 

3．熟悉浙江精神和浙江的

文化繁荣 

4．熟悉浙江精神和浙江社

会和谐 

5．熟悉浙江精神和浙江的

生态文明建设 

 

课堂讲授 

（多媒体教学） 

 

4 
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总计 34 

 

四、推荐教材及参考书目(Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1．推荐教材： 

马克思主义理论研究和建设工程重点教材《中国近现代史纲要》 

主编：本书编写组高等教育出版社，北京，2013 年 8 月出版 

2．教学参考书： 

（1）胡绳.《中国共产党七十年》(1991年版).中央党史出版社，1991. 

（2）（美）费正清.《剑桥晚清史》（1985年版）.中国社会科学出版社，1985. 

（3）(英）李约瑟.《中国古代科学》(2001 年版).上海书店，2001. 

（4）龚书铎.《中国近代史纲》(1985年版).北京大学出版社,1985. 

（5）朱汉国.《中国社会通史·民国卷》(1997 年版).山西教育出版社，1997. 

（6）何心.《中华人民共和国史》(1999 年版),高等教育出版社，1999. 

（7）《邓小平文选》(1993 年版).人民出版社，1993. 

（8）（美）费正清.《剑桥中华人民共和国史》(1992 年版).中国社会科学出版社，1992. 

（9）中共浙江省委党史研究室.《中国共产党在浙江》(2011 年版).中共党史出版社，2011. 

（10）中国社会科学院浙江经验与中国发展研究课题组.《浙江经验与中国发展：科学发展

观与和谐社会建设在浙江》(2007 年版).社会科学文献出版社，2007. 

 

四、考核评价 

【考核方法】 

本课程评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成 

期末考核：理论考试 

【成绩构成】 

期末理论考试（60％），平时成绩（40％）。 

考核总分满分为 100 分，总成绩 60 分为及格。 

 

 

撰写人：龙国存               审定人：吴荣耕 
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思想道德修养与法律基础  

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《思想道德修养与法律基础》 

Course：Ideological and moral cultivation and fundamentals of law  

课程编号：00016117                     适用学生: 所有专业 

Course Number：00016117               Designed for：All specialties 

学分：3                              总学时： 51 

Credit：3                             Class hour:  51  

预修课程：无 

Preparatory Courses: None 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

本课程是各专业综合教育必修课，是教育部规定的高等学校学生必修的课程。它以马列

主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想为指导，以科学发展观为统领，以

社会主义核心价值体系为主线，综合运用多学科知识，针对大学生思想实际和改革开放中的

社会现实问题，引导和教育大学生成长为“有理想、有道德、有文化、有纪律”，献身于有

中国特色社会主义事业的建设者和接班人。 

本课程主以社会主义核心价值体系为统领，以爱国主义、社会主义、集体主义教育为核

心来展开教学内容：教育和引导大学生，顺利实现由高中生活向大学生活的过渡；增强心理

承受力和自我调节、自我平衡的能力；正确认识个人与社会的关系、摆正自我的位置，树立

崇高的人生理想和以集体主义为核心的人生观、价值观；传承爱国主义，弘扬民族精神，确

立社会主义核心价值；促进学生形成健康向上的审美情趣，树立正确的审美观；继承和发扬

中华传统美德，形成良好的道德品质；使学生不断加强自我修养、追求人格的完美；树立社

会主义法律意识和法制观念。 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

绪论珍惜大学生活开拓新的

境界 

1 适应人生新阶段 

2 提高思想道德素质与法律素

质 

1.了解大学生活的特点，树立新的学习

理念 

2.了解当代大学生的历史使命与自己的

成才目标 

3.熟悉社会主义核心价值体系内容以及

讲授 6 
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3 学习本课程的意义与方法 

 

学习社会主义核心价值体系的重要意义 

4.掌握本课程学习的意义与方法 

第 1 章追求远大理想坚定崇

高信念 

1.1 理想信念与大学生成长成

才 

1.2 树立科学的理想信念 

1.3 架起通往理想彼岸的桥梁 

1.了解理想信念的涵义与特征 

2.熟悉理想信念对大学生成长成才的重

要意义 

3.熟悉树立中国特色社会主义的共同理

想、确立马克思主义信念 

4.领会认清实现理想的长期性、艰巨性

与曲折性 

讲授 

实践 
6 

第 2 章继承爱国传统弘扬中

国精神 

2.1 中华民族的爱国主义传统 

2.2 新时期的爱国主义 

2.3 做忠诚的爱国者 

1.了解爱国主义的科学内涵 

2.了解爱国主义的时代价值 

3.熟悉在经济全球化形势下如何弘扬爱

国主义 

4.掌握弘扬民族精神和时代精神 

讲授 

 
3 

第 3 章领悟人生真谛创造人

生价值 

3.1 树立正确的人生观 

3.2 创造有价值的人生 

3.3 科学对待人生环境 

1.了解世界观、人生观、人生目的、人

生态度、人生价值等基本概念 

2.熟悉人生目的在人生实践中的重要作

用 

3.熟悉人生价值的标准与评价，人生价

值实现的条件 

4.掌握应对心理问题的科学方法 

 

 

讲授 

 

 

6 

第 4 章学习道德理论注重道

德实践 

4.1 道德及其历史发展 

4.2 继承和弘扬中华民族优良

道德传统的重大意义 

4.3 践行和弘扬社会主义道德 

4.4 恪守公民基本道德规范 

1.了解道德的功能与作用 

2.了解中华民族优良道德传统的主要内

容 

3.掌握在社会主义市场经济条件下，加

强社会主义道德建设的必要性和重大意

义 

4.熟悉树立和践行社会主义荣辱观的意

义 

5.掌握诚实守信在大学生成长中的重要

作用 

讲授 

讨论 
6 

第 5 章领会法律精神理解法

律体系 

1.了解法律的一般含义 

2.掌握社会主义法律的本质、作用和运
讲授 6 
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5.1 法律的概念及其发展 

5.2 社会主义法律精神 

5.3 我国宪法确立的基本原则

和制度 

5.4 中国特色社会主义法律体

系 

行环节 

3.了解我国宪法的基本原则和制度 

4.熟悉中国特色社会主义法律体系 

第 6 章树立法治理念维护法

律权威 

6.1 树立社会主义法治理念 

6.2 培养社会主义法治思维方

式 

6.3 维护社会主义法律权威 

1.了解社会主义法治理念的基本内容、

法治思维方式的基本含义和特征 

2.掌握培养社会主义法律思维的途径 

3.熟悉维护社会主义法律权威的意义和

方法 

讲授 9 

第 7 章遵守行为规范锤炼高

尚品格 

7.1 公共生活中的道德与法律 

7.2 职业生活中的道德与法律 

7.3 婚姻家庭生活中的道德与

法律 

7.4 个人品德养成中的道德与

法律 

1.了解公共生活、职业生活与婚姻家庭

生活中的道德规范和法律规范 

2.掌握道德修养的方法 

3.熟悉法律修养在个人品德形成过程中

的意义 

讲授 9 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1．推荐教材 

马克思主义理论研究和建设工程重点教材《思想道德修养与法律基础》 

主编：本书编写组高等教育出版社，北京，2013 年 8 月出版 

2．参考书目 

（1）教育部思想政治工作司组.《思想道德修养学习指导》(第二版).高等教育出版社，

2002. 

（2）葛操.《当代大学生心理分析》(第一版).工商出版社，2001. 

（3）傅显捷、王久渊.《创造美好的大学生活》(第二版).浙江大学出版社，2004. 

（4）孙颖、刘和平.《大学生非智力品质修养》(第二版).浙江大学出版社，2001. 

（5）杨福家.《博学笃志——知识经济与高等教育》(第二版).上海教育出版社，2000. 

（6）[美] 乔治•韦尔曼.《成功始于方法》(第二版).中国致公出版社， 2004. 

（7）陈瑛.《人生幸福论》(第一版).中国青年出版社，2003. 
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（8）[英]塞缪尔•斯迈尔斯.《品格的力量》(第二版).北京图书馆出版社，2000. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取平时形成性考核、期末开卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

平时成绩（实践+讨论+作业）（50％） 

期末考试（50％） 

 

撰写人：李慧                审定人：邓中裕 
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毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 

一、课程概况（CourseOverview） 

课程名称：毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 

Course：An Introduction to the Thought of Mao Zedong and the Theories of Socialism with 

Chinese Characteristics 

课程编号：00016126                        适用学生: 各本科专业 

Course Number：00016126                   Designed for: All specialties  

学分：6 学分                              总学时：102 学时 

Credit:  6 credits                           Class hour: 102 hours  

预修课程：无                             实验学时：0 

Preparatory Courses: None                    Experiment hour: 0 

二、课程简介（Course Descriptions） 

《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》是高等学校各个专业的公共必修课，

在高校思想政治理论课课程体系中居于核心地位。本课程教学主要目的和任务：通过《毛泽

东思想和中国特色社会主义理论体系概论》的教学，使大学生了解马克思主义中国化进程中

将马克思主义基本原理与中国具体实际相结合的主线，理解中国化马克思主义理论成果的主

要内容、精神实质、历史地位和指导意义，重点掌握中国特色社会主义理论体系，帮助大学

生树立正确的世界观、人生观、价值观，使他们坚定在党的领导下走中国特色社会主义道路

的理想信念，努力培养德智体美全面发展的、有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义

事业的建设者和接班人。 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第 1 章 

马克思主义中

国化的历史进

程和理论成果 

1．了解马克思主义中国化的科学内涵和历史发展进

程。 

2．掌握马克思主义中国化几个重大理论成果的主要

内容、历史地位、指导作用及内在联系。 

3．理解中国特色社会主义理论体系的历史地位和重

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

12 
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大意义。 

第 2 章 

马克思主义中

国化理论成果

的精髓 

1．了解马克思主义中国化理论成果的精髓。 

2．掌握实事求是思想路线的基本内容和重要意义。 

3．理解解放思想是发展中国特色社会主义的重要法

宝。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

3 

第 3 章 

新民主主义革

命理论 

1．了解新民主主义革命理论的形成背景和历史过

程。 

2．掌握新民主主义革命的总路线、基本纲领、革命

道路和三大法宝理论的基本内容。 

3．理解民主主义革命理论的重要意义。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 4 章 

社会主义改造

理论 

 

1．了解新民主主义向社会主义转变的必然性。 

2．掌握党在过渡时期总路线、社会主义改造道路和

历史经验。 

3．理解确立社会主义基本制度的重要意义。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 5 章 

社会主义的本

质和根本任务 

 

1．了解党对中国特色社会主义建设道路探索的成

果。 

2．理解社会主义的本质的科学内涵。 

3．掌握社会主义的根本任务是发展生产力。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 6 章 

社会主义初级

阶段理论 

 

1．了解社会主义初级阶段的科学含义、主要特征、

主要矛盾和长期性。 

2．掌握党在社会主义初级阶段的基本路线、基本纲

领。 

3．理解社会主义初级阶段的“三步走”发展战略。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

9 

第 7 章 

社会主义改革

和对外开放 

 

1．了解改革开放是决定当代中国命运的关键抉择。 

2．掌握社会主义改革的性质、内容、理论依据、“三

个有利于”标准，以及正确处理改革、发展、稳定

三者关系的原则。 

3．理解实行对外开放政策的原因、基本内容，以及

改革开放与独立自主、自力更生两者的关系及处理

原则。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 
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第 8 章 

建设中国特色

社会主义经济 

 

1．了解社会主义初级阶段的基本经济制度和分配制

度的基本理论。 

2．掌握社会主义市场经济理论、社会主义市场经济

体制基本框架和基本特征。 

3．理解促进国民经济又好又快发展的重要意义和经

济发展的重大战略方针。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

12 

第 9 章 

建设中国特色

社会主义政治 

 

1．了解中国特色社会主义民主政治的基本内容。 

2．掌握依法治国的基本方略和加强法制建设的基本

要求。政治体制改革的必要性、基本要求和主要任

务。 

3．理解社会主义社会的民主、自由和人权。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 10 章 

建设中国特色

社会主义文化 

 

1．了解社会主义文化建设的战略地位、根本任务和

基本方针。 

2．掌握建设社会主义核心价值体系的重要性和主要

内容。 

3．理解思想道德建设和教育科学文化建设的基本内

容和主要措施。深化文化体制改革的重要性和基本

要求。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 11 章 

构建社会主义

和谐社会 

 

1．了解构建社会主义和谐社会的重要性、紧迫性及

重要意义。 

2．熟悉构建社会主义和谐社会的科学科含义、指导

思想、基本原则和目标任务。 

3．掌握以改善民生为重点的社会建设的基本要求和

主要内容。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 12 章 

祖国完全统一

的构想 

 

1．了解实现祖国完全统一是中华民族的根本利益。 

2．熟悉“和平统一、一国两制”战略构想的基本内

容和重要意义。 

3．掌握新形势下“和平统一、一国两制”战略构想

的重要发展。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 13 章 

国际战略和外

交政策 

 

1．了解当今时代主题、世界政治经济发展特点。 

2．理解和平发展道路的基本内涵，中国走和平发展

道路的必然选择。 

3．掌握中国独立自主和平外交政策的基本原则。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

6 
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社会调查。 

第 14 章 

中国特色社会

主义事业的依

靠力量 

1．理解建设中国特色社会主义必须依靠广大人民群

众，必须加强民族团结。2．掌握新时期爱国统一战

线的内容和基本任务。 

3．了解国防和军队现代化建设的主要内容。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

第 15 章中国特

色社会主义事

业的领导核心 

1．了解中国共产党领导是社会主义现代化建设的根

本保证。 

2．理解马克思主义执政党的根本政治立场。 

3．掌握加强党的执政能力建设和党的先进性建设的

基本内容。 

课堂讲授、

主题讨论、

主题辩论、

主题演讲、

社会调查。 

6 

总计 102 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

（1）马克思主义理论研究和建设工程重点教材《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系

概论》（2010 年修订版），本书编写组，高等教育出版社，北京，2010 年 6 月第 3 版。 

（2）浙江省高等学校德育统编教材《中国特色社会主义在浙江的实践》,谭劲松，金一斌主

编，浙江大学出版社，2013 年 6 月出版。 

2.参考书目 

（1）《毛泽东选集》第 1—4 卷.人民出版社，1992 年版. 

（2）《邓小平文选》第 1—3 卷.人民出版社，1993 年版. 

（3）《江泽民文选》第 1—3 卷.人民出版社，2006 年版. 

（4）《“三个代表”重要思想学习读本》.中共中央党校出版社，2003 年版. 

（5）中共中央宣传部.《科学发展观学习读本》.学习出版社，2006 年版. 

（6）与本课程相关的党的文件、文献. 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程采用平时形成性考核和期末终结性考试相结合的方式。 

平时形成性考核占总分 40%，期末终结性考试占总分 60%。考核总分满分为 100 分，总

成绩 60 分为及格。 

考试是对教与学的全面验收,是不可缺少的重要环节。考试题目要符合大纲要求,既要做

到全面验收,又要体现重点,难度适中,题量适度。 

 

 

撰写人：杨亮            审定人：周文俊  
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马克思主义基本原理  

一、课程概况（CourseOverview） 

课程名称：马克思主义基本原理 

Course：Introduction to the Basic Principle of Marxism 

课程编号：00016208                               适用学生:所有专业 

Course Number：00016208                           Designed for: All specialties 

学分：3                                          总学时：51 

Credit:  3                                         Class hour: 51 

预修课程：无                                     实验学时：0 

Preparatory Courses: None                            Experiment hour: 0 

 

二、课程简介（Course Descriptions） 

该课程是全国普通高等学校思想政治理论课课程之一。该课程在内容上紧紧围绕什么是马克

思主义、为什么要坚持马克思主义、怎样坚持和发展马克思主义这一主题，以马克思主义的

世界观和方法论为重点，以人类社会发展的基本规律为主线，全面阐述马克思主义的基本原

理。目的是帮助学生从整体上把握马克思主义的基本观点，把握人类社会发展的基本规律，

树立科学的世界观和方法论，并自觉地运用科学的思维方法，正确认识资本主义尤其是当代

资本主义的新变化及其实质，正确认识社会主义从理论到实践的发展过程，把握社会主义的

本质和基本特征，深刻认识经济文化比较落后的国家建设社会主义的艰巨性和长期性，坚定

社会主义必胜的信心，增强学生建设中国特色社会主义的使命感、责任感。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时安排 

Class hour 

绪论马克思主义是关

于无产阶级和人类解

放的科学 

 

1．掌握什么是马克思主义，马克思主

义的基本特征和理论品质。 

2．熟悉马克思主义是科学性和革命性

的统一。 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学） 

 

6 学时 
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3．了解马克思主义的产生和发展。 

第 1 章世界的物质性

及其发展规律 

 

1．掌握世界的物质性与世界联系的和

发展的总特征、唯物辩证法的基本规律 

2．熟悉物质意识的概念及其关系。 

3．了解规律及其客观性 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学） 

 

10 学时 

 

第 2 章认识世界和改

造世界 

 

1．掌握认识在实践基础上的辨证发展

过程、真理的客观性、辨证性以及实践

是检验认识真理性的唯一标准。 

2．熟悉实践在认识中的决定作用。 

3．了解真理与价值之间的关系。 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学） 

 

6 学时 

第 3 章人类社会及其

发展规律 

 

1．掌握社会历史观的基本问题、社会

基本矛盾、基本规律及其社会历史发展

的动力。 

2．熟悉正确认识和评价人民群众和历

史人物在历史发展中的作用。 

3．了解社会基本矛盾是人类社会发展

的根本动力。 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学）＋社会

调研 

 

6 学时 

第 4 章资本主义的形

成及其本质 

 

1．掌握资本主义社会本质特征和资本

主义社会的政治制度和意识形态的本

质。 

2．熟悉商品经济规律及其作用。 

3．了解资本主义社会的基本矛盾、国

家的职能。 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学） 

 
8 学时 

第 5 章资本主义发展

的历史进程 

 

1．掌握当代资本主义政治经济新变化

及其原因、实质及其经济全球化的表

现、动因、后果。 

2．熟悉垄断条件下竞争的特点，社会

主义代替资本主义的历史必然性、 

3．了解资本主义发展的历史进程，了

解垄断资本主义是自由资本主义发展

到一定阶段的产物。 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学）＋社会

调研 

 
8 学时 

第 6 章社会主义社会

及其发展 

1．掌握社会主义的发展和完善有一个

过程。在经济比较落后国家建设社会主

课 堂 讲 授

（多媒体教
4 学时 
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义的艰巨性和长期性。工人阶级政党在

社会主义革命和建设中的领导核心地

位。 

2．熟悉社会主义发展道路多样性的原

因、社会主义基本特征。 

3．了解社会主义从空想到科学、从理

论到实践的发展。 

学） 

 

第 7 章共产主义是人

类最崇高的社会理想 

1．掌握共产主义社会是历史发展的必

然。共产主义社会的基本特征。 

2．熟悉社会主义是走向共产主义的必

由之路。 

3．了解展望未来社会的科学立场和方

法 

课 堂 讲 授

（多媒体教

学） 

 
3 学时 

总计 51 

 

四、推荐教材及参考书目(Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

全国统编教材： 

《马克思主义基本原理概论》，高等教育出版社 2007 年版 

 

2.参考书目 

Reference Books: 

[1] 马克思.《关于费尔巴哈的提纲》、《资本论》 

[2] 恩格斯.《社会主义从空想到科学的发展》 

[3] 马克思、恩格斯.《共产党宣言》 

[4]列宁.《唯物主义与经验批判主义》、《帝国主义是资本主义的最高阶段》 

[5]毛泽东.《实践论》、《矛盾论》 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式： 

1．平时考核：由出勤情况、参与讨论、回答问题的情况、小论文等构成。由任课教师自己

掌握。 

2．期末考试： 
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根据情况选择开卷或闭卷（根据学生的实际）。 

3．期末试卷题目由选择题、辨析题、材料题、简答题和论述题等构成。试题在经过教师集

体讨论的基础上形成。 

成绩评定： 

以百分制的形式确定成绩，平时占总成绩 20%，期末占 70%，实践教学占 10%。 

 

 

 

撰写人：秦鼎           审定人：余丽 
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大学英语  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：大学英语 

Course： College English  

课程编号：                                适用学生:非英语专业本科生 

Course Number：                            Designed for: non-English majors  

学 分： 14                                总学时：：238 

Credit:  fourteen                            Class hour: 238 

预修课程：  高中英语                       实验学时：0 

Preparatory Courses:  English for high school     Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

大学英语教学是高等教育的一个有机组成部分，大学英语课程是大学生的一门必

修的基础课程。大学英语是以英语语言知识与应用技能、学习策略和跨文化交际为主要

内容，以外语教学理论为指导，并集多种教学模式和教学手段为一体的教学体系。 

其目标是：培养学生的英语综合应用能力，特别是听说能力，使学生在今后所从事

工作及相关工作和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流；增强自主学

习和持续学习能力，提高综合文化素养。 

我校的大学英语有必修课大学英语 1，大学英语 2，大学英语 3，大学英语 4，所占

学分分别为 4,4,4,2。另外还有选修的拓展课程，学分为 2。以上课程在大学一、二年

级完成。所有学生必须修完必修 14个学分，才可以根据自身需求，自愿选择拓展课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

根据教育部大学英语教学改革思路和全国大学外语教学指导委员会《大学英语课程教学

要求》，结合我校的大学英语教学，特制订本大纲，作为我校大学英语教学安排、教材编写、

教学质量检查的依据。 

一）教学对象 

本大纲的教学对象是非英语专业的本科生。按照教育部关于普通高级中学《英语课程

标准》的要求，学生入学时应掌握基本的英语语音和语法知识，学会使用 3000 个单词和

400-500个习惯用语和固定搭配，并在听、说、读、写、等方面受过一定的训练。 

二） 教学理念 

大学英语教学是高等教育的一个有机组成部分，大学英语课程是非英语专业大学生的

一门必修基础课程。大学英语教学是以英语语言知识与应用技能、学习策略和跨文化交际为



19 
 

主要内容，以外语教学理论为指导，以遵循语言教学和语言习得的客观规律为前提，集多种

教学模式和教学手段为一体的教学体系。 

大学英语教学应根据国家和社会对人才英语综合应用能力、尤其是听说能力的需求，在

帮助学生继续打好语言基础的同时，应特别重视培养学生英语实际应用和交际能力，尤其应

加大对听、说、写等产出技能的训练强度和考核比重，为学生真正具有国际交流能力打下厚

实的基础。同时，应竭力避免因过于强调某种（某些）技能的培养而偏废了其它技能。 

  大学英语教学应坚持以人为本，关注学生的情感，进一步激发学生学习英语的兴趣，帮

助学生建立英语学习的成就感和自信心；应注重培养和提高学生的个性化学习及自主学习能

力、自我发展能力和可持续性发展能力；应营造个性化学习的环境，为学生提供自主学习的

资源和场所，在培养他们积极主动的学习方法和思维方法、助其形成有效的学习策略的同时，

提高他们的创新意识、创新能力、应用能力、分析和解决问题能力，为学生的后续学习和发

展打下坚实的基础。 

大学英语教学应注重学生的英语语言实践活动。坚持以学生为中心、以方法为主导的教

学原则和以交际为目的、师生互动的教学方法，充分调动、发挥学生主体性的学习方式，彻

底改变单纯接受式的学习方式。教师要积极引导学生参与课堂教学活动，培养学生乐于参与

课堂教学实践活动的意识和习惯。同时应最大限度地超越课堂和语言学习的限制，尽可能地

拉近课堂与社会实践的距离，使学生掌握实实在在的英语交际本领，为学生步入社会打下良

好的基础。 

大学英语教学应充分运用多媒体网络等现代化教育技术，开展计算机多媒体教学，建立

网络学习平台，采用全方位、立体化、网络化的教学手段，培养学生自主学习的意识，提高

教学效率和教学质量；应充分利用网络与计算机所提供的丰富的英语教学资源，开发多媒体

网络课件，极大地丰富教学和学生自主学习的资源库，创造良好的英语学习环境，形成完整

合理的教学体系。 

  大学英语教学应创建一个客观高效的考核评价模式和相应的管理模式。对学生能力和教

学质量的评估不应以单一的终结性评价方式进行，应实行具有综合性和全方位性的形成性评

估与终结性评估相结合的方式，在一个完整的形成性评价体系指标指导下，客观的评估大学

英语教学质量。 

三）教学目标： 

大学英语的教学目标是帮助学生打下较扎实的语言基础，掌握良好的语言学习方法，

增强自主学习能力，提高综合文化素养，使他们具有较强的英语综合应用能力，特别是听说

能力，能用英语有效地进行口头和书面的信息交流，以适应社会发展、经济建设和国际交流

的需要。 

四）教学要求： 
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根据《大学英语课程教学要求》，大学英语教学从对能力的要求上分为一般要求、较高

要求和更高要求。 

1．一般要求 

1) 词汇 

应领会式掌握 4500—5000 单词和 700—800 个习惯用语或固定搭配，其中复用式掌握的

积极词汇为 2000 单词 (包括中学所掌握的单词和词组)，能在口头和书面上较熟练的运用，

并具有按照基本构词法识别生词的能力。 

2）听力理解能力 

能听懂英语授课，能听懂日常英语谈话、一般性题材讲座和语速为每分钟 130—150词的

英语国家慢速英语节目，掌握心大意，抓住要点和有关细节，领会讲话者的观点和态度。能

运用基本的听力技巧帮助理解。 

3）口语表达能力  

能在学习过程中较流利地进行英语交流，并就某一主题进行讨论；能就日常话题和来自

讲英语国家的人士进行交流；能就所熟悉的话题经准备后作 5—10分钟的简短发言，表达思

想比较清楚，语言、语调基本正确；能在会话中使用基本的会话策略。 

4）阅读理解能力 

能读懂难度中等的一般性题材的英语文章和应用文体材料，能基本读懂国内英文报刊和

英语国家报刊杂志上一般性题材的文章，掌握中心大意，抓住主要事实和有关细节，能在阅

读中使用有效的阅读方法；阅读速度达到每分钟 70 词，在快速阅读篇章较长、难度略低的

材料时，阅读速度达到每分钟 100词。 

5）书面表达能力 

能用常见的各种应用文体完成一般的写作任务，能较好地描述个人经历、事件、观感、

情感等；能就一定话题或提纲在半小时内写出 120—150 词的短文，内容完整、用词恰当、

语篇连贯，表达意思清楚，无重大语言错误，并能使用恰当的写作技能。 

6）翻译能力 

能借助词典对题材熟悉的文章进行英汉互译，英译汉速度为每小时 300 英语单词，汉译

英速度为每小时 250字。译文基本流畅，基本忠实原文，并能在翻译时使用适当的翻译技巧。 

2．较高要求 

1）词汇 

领会式掌握 5500 单词和 1200 个习惯用语或固定搭配，其中复用式掌握的积极词汇为

2500单词(包括中学所掌握的单词和词组)，并具有按照构词法识别生词的能力。 

2）听力理解能力 

能够基本听懂来自英语国家人士的谈话和讲座；能听懂语速为每分钟 150 词左右、题材

熟悉、句子结构不太复杂、篇幅较长的国内英语广播和电视节目；能基本听懂外国专家用英
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语讲授的专业课程；掌握其中心大意，抓住要点和有关细节，领会讲话者的观点和态度，并

能进行基本分析、推理和判断。 

3）口语表达能力 

能够和来自英语国家的人士进行比较流利的会话或就某一主题进行讨论，较好地掌握会

话策略；能基本表达个人意见、情感、观点等和基本陈述事实、事件、理由等，表达思想清

楚，语音、语调基本正确。 

4）阅读理解能力 

能顺利阅读语言难度中等的一般性题材的文章和基本阅读英语国家报刊杂志的一般性题

材文章，阅读速度达到每分钟 80 词；在快速阅读篇幅较长、难度略低的材料时，阅读速度

达到每分钟 120词，并能就阅读材料进行略读或寻读；能够基本读懂本人专业方面的综述性

文献，并能正确理解中心大意，抓住主要事实和有关细节。 

5）书面表达能力 

能写日常应用文；能写出本人专业论文的英语摘要；能借助参考资料写出与本专业相关

的报告和论文，结构基本清晰，内容较为丰富；能描写各种图表；能就某一主题在半小时内

写出 160—180词以上的短文，内容完整，条理清楚，文理通顺。 

6）翻译能力 

能借助词典翻译一般英美报刊上题材熟悉的文章和摘译本人专业的英语文章或科普文章；

能借助词典将内容熟悉的汉语文字材料和本专业论文译成英语，理解正确，译文基本通顺、

达意，无重大语言错误；英译汉速度为每小时 350英语单词；汉译英速度为每小时 300汉字。 

3．更高要求  

1）词汇 

领会式掌握 6500 单词和由这些词构成的 1700 个常用词组，其中复用式掌握的积极词汇

为 3500单词(包括中学掌握的单词和词组)，并具有按照构词法识别生词的能力。 

2）听力理解能力 

能听懂内容较长的对话和短文等，并在其结构较为复杂、观点较为隐含时也能基本理解

要点；能基本听懂英语国家的广播电视节目；能听懂与本人专业相关的讲座，并掌握其中心

大意，抓住要点。  

3）口语表达能力 

能就一般或专业性的话题较为流利、准确地进行对话或讨论，能用简练的语言概括较长、

语言稍难的文本和讲话，能在国际会议和专业交流中宣读论文并参加讨论。 

4）阅读理解能力 

能顺利阅读语言难度较高、内容广泛、体裁多样的文章，理解其意义，领会作者的观点

和态度；能借助词典阅读英语原版书籍和英语国家报刊杂志上的各类文章；能比较顺利地阅

读与本人专业相关的英语综述性文献。  
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5）书面表达能力 

能就一般性主题比较自如地表达个人的观点，结构清晰，内容丰富，逻辑性强；能用英

语撰写本专业的技术报告和论文等；能在半小时内写 200词以上的说明文或议论文，内容完

整，文理通顺，表达思想清楚。  

6）翻译能力 

能借助词典将有一定难度的英语文章译成汉语，将反映中国国情或文化的介绍性文章译

成英语，理解正确，译文内容准确达意、语言通顺，基本无误译现象；英译汉速度为每小时

400单词，汉译英速度为每小时 350汉字。 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：《新编大学英语》，外语教学与研究出版社，主编：应惠兰； 

《新视野大学英语视听说教程》，外语教学与研究出版社，总主编：郑树棠 

Recommended Teaching Materials: New College English； New Horizon College 

English—Speaking Listening Viewing 

2.参考书目：新视野大学英语,外语教学与研究出版社，总主编：郑树棠 

全新版大学英语,上海外语教育出版社，主编：李荫华 

Reference Books: New Horizon English  College English 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

为充分调动学生学习的主观能动性，促进教学质量的提高，本课程对学生的评价，坚持

形成性评价与终结性评价相结合的方式。 

教学评估是大学英语课程教学的一个重要环节。全面、客观、科学、准确的评估体系

对于实现课程目标至关重要。它既是教师获取教学反馈信息、改进教学管理、保证教学质量

的重要依据，又是学生调整学习策略、改进学习方法、提高学习效率的有效手段。 

1. 形成性评价 

形成性评价是教学的重要组成部分和推动因素。形成性评价是对学生日常学习过程中的

表现、所取得的成绩和存在的问题以及所反映出的情感、态度、策略等方面进行综合评价。

其目的是激励学生学习，帮助学生有效调控自己的学习过程，使学生获得成就感，增强自信

心，培养合作精神。形成性评价有利于学生从被动接受评价转变成为评价的主体和积极参与

者。 

2. 终结性评价 

终结性评价是检测学生综合语言运用能力发展程度的重要途径，也是反映教学效果，学

校办学质量的重要指标之一。终结性评价必须以考查学生综合语言运用能力为目标，力争科

学地、全面地考查学生在经过一段学习后所具有的语言水平。  
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基于以上评价原则，期末总评成绩由期末考试卷面成绩和平时成绩两部分组成，卷面成

绩占总成绩的 60%，平时占总成绩的 40%。 

平时成绩构成如下：平时成绩满分 100，占总评的 40%，其中出勤、作业、课堂表现和

自主学习各占平时分的 25%。 

 

撰写人：徐春南             审定人：董敏华 
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军事理论 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《军事理论》                     适用学生：所有专业 

Course：Military Theories                    Designed for: all majors 

课程编号：09102                           总学时：36 

Course Number：09102                       Class hour:  36 

学分：2                                   预修课程：无 

Credit：2                                  Preparatory Courses:  none 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

《军事理论》课是根据国家教育部、中国人民解放军总参谋部和总政治部的有关规定在

普通高等学校设立的必修基础课程，以国防教育为主线，以军事理论教学为重点，通过军事

教学，使学生掌握基本军事理论与军事技能，增强国防观念和国家安全意识，强化爱国主义、

集体主义观念，加强组织纪律性，促进综合素质的提高，为中国人民解放军训练储备合格后

备兵员和培养预备役军官打下坚实基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第 1 章 中国国防 

1.1 国防概述 

1.2 国防法规 

1.3 国防建设 

1.4 国防动员 

了解我国国防历史和国防

建设的现状及其发展趋势，

熟悉国防法规和国防政策

的基本内容，明确我军的性

质、任务和军队建设指导思

想，掌握国防建设和国防动

员的主要内容，增强依法建

设国防的观念。 

讲授 8 
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第 2 章 军事思想 

2.1 军事思想概述 

2.2 毛泽东军事思想 

2.3 邓小平新时期军队建设思想 

2.4 江泽民国防和军队建设思想 

2.5 胡锦涛国防和军队建设的重

要论述 

了解军事思想的形成与发

展过程，熟悉我国现代军事

思想的主要内容、地位作用

及科学含义，树立科学的战

争观和方法论。 

讲授 8 

第 3 章 战略环境 

3.1 战略环境概述 

3.2 国际战略格局 

3.3 我国安全环境 

3.4 我国周边主要国家军事概况 

了解国际战略格局的现状、

特点和发展趋势，正确认识

我国的周边安全环境现状

和安全策略，增强国家安全

意识。 

讲授 8 

第四章 军事高技术 

4.1 军事高技术概述 

4.2 精确制导技术 

4.3 军队指挥自动化 

4.4 电子对抗技术 

4.5 伪装隐身技术 

4.6 侦查监视技术 

4.7 军事航天技术 

4.8 新概念武器 

4.9 高技术与新军事变革 

了解军事高技术的内涵、分

类、发展趋势及对现代战争

的影响，熟悉高技术在军事

上的应用范围，掌握高技术

与新军事变革的关系，激发

学习科学技术的热情。 

讲授 8 

第五章 信息化战争 

5.1 信息化战争概述 

5.2 信息化战争的演变与特征 

5.3 信息化战争条件下的国防建

设 

5.4 战例介绍 

了解信息化战争的形成、发

展趋势和与国防建设的关

系，熟悉信息化战争的特

征，树立打赢信息化战争的

信心。 

讲授 4 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1、推荐教材 

苗志良，卢海英。《大学军事理论新编教程》经济科学出版社，2013。 

2、参考书目 
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顾伟，《军事科技与新军事变革》，科学出版社，复旦大学出版社 2003 版。 

李少军，《国际战略报告》，中国社会科学出版社，2005 版。 

何建良，《前所未有的较量：信息化战争》北京 新华出版社，2003 年 8 月。 

奚纪荣 《江泽民国防和军队建设思想》北京，军事科学出版社，2005 版 

晓宗编《信息安全与信息战》北京  清华大学出版社，2003 年 12 月。 

刘清才《东北亚地缘政治与中国地缘战略》 天津， 天津人民出版社 2007.05 

张建昌著  走进信息化战争  北京 国防大学出版社  2003 

薛国安《驾驭信息化战争》  解放军出版社，2007， 

高鸿春 《国防知识》 军事科学出版社，2003 年 1 月 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取平时表现；平时作业；平时练习（开卷）；期末网络（闭卷）考试的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

平时表现 20% 

作业 20% 

平时练习 10% 

期末考试 50% 

 

撰写人： 鲍煌军                 审定人：苗志良 
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大学生心理健康 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《大学生心理健康》 

Course：The mental health of College students 

课程编号： 05103                                 适用学生:全校各专业 

Course Number：05103                              Designed for: all majors 

学 分：2                                        总学时： 34 

Credit：2                                         Class hour:  34 

预修课程：无   

Preparatory Courses:  none 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

大学生心理健康课程是面向全体大学新生开设的集理论知识教学、心理体验与训练为一

体的大学公共课程。课程旨在使大学生明确心理健康的标准及现实意义，掌握并应用心理健

康知识，促使学生在面临发展性问题时能形成积极的思考方式，不断挖掘和发展自身积极的

个性品质，不断提升自信心和主观幸福感，从而增强他们的社会适应性，为大学生全面发展

奠定良好、健康的心理素质基础。通过课程教学，使学生在知识、技能和自我认知三个层面

达到以下目标。 

  知识层面：通过本课程的教学，使学生了解心理学的有关理论和基本概念，明确心理健

康的标准及意义，了解大学阶段人的心理发展特征及异常表现，掌握自我调适的基本知识。 

技能层面：通过本课程的教学，使学生掌握自我探索技能，心理调适技能及心理发展技

能。如学习发展技能、环境适应技能、压力管理技能、沟通技能、问题解决技能、自我管理

技能、人际交往技能和生涯规划技能等。 

基本素质层面：通过本课程的教学，使学生树立心理健康发展的自主意识，了解自身的

心理特点和性格特征，能够对自己的身体条件、心理状况、行为能力等进行客观评价，正确

认识自己、接纳自己，在遇到心理问题时能够进行自我调适或寻求帮助，积极探索适合自己

并适应社会的生活状态。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

学时 

安排 

Class 

hour 
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导参观、课

堂讨论、实

践等） 

Teaching 

Methods 

第1章 探索大学 

1.1 课程学习要求与考核

方式 

1.2 积极心理学与心理健

康 

1.3 大学新生常见心理问

题 

1.4 维护心理健康的途径 

1、熟悉本课程的学习要求 

2、了解本课程的考核方式 

3、掌握积极心理学的理念和思考方式 

4、熟悉大学学习方式和时间管理技巧 

5、了解新生入学适应的相关问题与调适 

6、了解维护心理健康的途径和学校心理中心

的相关信息 

讲授、 

课堂讨论、 

案例分析、 

网络自学 

4 

第 2 章 探索自我                          

2.1 自我概念的定义 

2.2 自我价值感的定义 

2.3 提升自我价值感的途

径和方法 

2.4 人格的定义 

2.5 积极的人格品质 

1、了解自我概念的定义 

2、熟悉自己的自我概念，包括“三我”差异 

3、熟悉自我价值感的定义和来源 

4、掌握提升自尊的途径和方法 

5、了解人格的涵义及相关知识  

6、熟悉积极的人格品质 

讲授、 

课堂练习、 

小组讨论、 

网络自学 

5 

课外实践一：家族史调查 了解自己的家族成员及其对自己的影响 实践 2 

第 3 章 探索人际 

3.1 人际交往效应 

3.2 人际交往原则 

3.3 人际冲突类型 

3.4 爱情三角形理论 

3.5 爱的五种语言 

1、了解人际交往效应 

2、熟悉人际交往原则 

3、掌握人际冲突的类型及应对方式 

4、掌握人际沟通和表达技巧 

5、了解爱情三角形理论及正确的爱情观 

6、掌握爱的五种语言，提升表达爱、拒绝爱、

接受爱、失去爱的几种能力 

7、熟悉恋爱中的性心理问题及其调适 

讲授、 

视频观看、 

角色扮演、 

团体训练、 

网络自学 

 

6 

课外实践二：班级主题活

动 

促进班级成员之间的凝聚力，提升学习心理

健康知识的兴趣 
活动 3 

第 4 章 探索情绪 1、掌握和体验自身的情绪特点 讲授、 6 
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4.1 情绪的基本内涵 

4.2 情绪管理的 abc 理论 

4.2 非理性信念的特征 

4.3 情商的定义及提升方

法 

2、熟悉情绪对人的影响 

3、了解和识别各种情绪 

4、掌握情绪 ABC 理论应用于日常生活的技巧 

5、熟悉非理性信念并学会识别 

6、了解情商的概念 

7、熟悉提升情商的方法和途径 

案例分析、 

情景表演 

网络自学 

第 5 章 探索生命 

5.1 生命的意义 

5.2 心理异常及其判断原

则 

5.3 心理危机及自杀 

5.4 大学生常见心理疾病 

 

1、掌握生与死的辩证关系 

2、熟悉生命的起源，尊重生命 

3、了解和探索自己的人生价值 

4、掌握心理正常与异常的判断原则 

5、了解大学生常见心理疾病 

6、了解心理危机的特点与类型 

7、学会识别自杀的信号 

8、了解如何提升生命质量 

讲授、 

心理测试、 

课堂练习、 

小组讨论 

网络自学 

6 

第 6 章 自我成长分享报

告 

进一步内化课程知识，促进改变行动的产

生，同学之间相互学习获得成长 
演讲 2 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

马建青《大学生心理健康教程》浙江大学出版社，2012年 8月 

2.参考书目 

吕澜《大学生心理健康教程》中国社会科学出版社，2011年； 

黄丽《校园成长列车——献给大学新生的心灵礼物》浙江科学技术出版社，2009 年 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

【考核方法】采用定量和定性评价相结合的方式。对于知识的掌握使用考试等量化的评价方

式。对于实际的技能，可以通过学生的课堂表现、自我评价及教师评价等方式进行。 

【成绩构成】平时成绩 40%+期末成绩 60%（期末考试 50%+小论文 50%） 

 

撰写人： 刘曼曼                     审定人：李海滨        
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第二部分  专业基础平台 

医学导论 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医学导论 

Course： Introduction to Medicine 

课程编号： 08094                         适用学生: 临床医学专业 

Course Number：08094                     Designed for: Clinical Medicine Major 

学 分：    1                             总学时：17 

Credit:      1                            Class hour: 17 

预修课程： 无                            实验学时：0 

Preparatory Courses:  None                  Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

1. 课程的性质目的和任务： 

医学导论是以医学为研究对象，着重从整体的角度来阐明医学的本质、特征、发展规律、

内部结构、及其相互关系；论述医学的社会地位和社会功能；介绍医学的基本理论和方法以

及医学工作者的思维方法和基本技能。  

医学导论通过引而不发、导而不入、宽而不深的论述，将医学生导入医学这一神圣殿堂，

使医学生对医学的结构有一个完整的概念，对医学工作的基本要求有较充分的了解，引导医

学生全 面认识医学是什么？学医做什么？怎样学好医学等问题。培养医学生“学会做人”、

“学会做事”、“学会做个好的医务工作者”，激发医学生的学习兴趣和献身医学的精神，更有

效的指导医学生学好各门医学基础和专业课程，促进医学生知识、能力、素质的全面提高。  

另外，介绍我国医学教育改革和卫生改革的形势和取得的成果，描述加入 WTO 我国医

学教育和卫生服务面临的挑战和应对策略，使医学生进一步了解医学教育和卫生事业的现状

以及医学和医学教育国际化的趋势，引导医学生对医学及其相关学科有一个更加系统、完整

的认识，激发学生认真学习，为发展我国卫生事业，全面实现小康社会的目标而奋斗努力。 

2. 教学基本要求： 

1）要求医学生对医学的结构有一个完整的概念，了解医学工作的基本要求，学会学好

医学的方法，学会做个好的医务工作者等，有效指导医学生学好各门医学基础和专业课程，

促进医学生知识、能力、素质的全面提高。  

2）使医学生了解我国医学教育和卫生事业的现状以及医学和医学教育国际化的趋势。  

3）激发医学生的学习兴趣和献身医学的精神。 
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三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 古代医学、 

第四章中医学的形成

与发展 

学习医学的历史，熟悉了解医学的发展规

律，明确医学的发展方向，从中汲取前人的经验

和教训；拓宽知识面，学习和掌握正确评价新生

事物的思想和方法；培养热爱专业的思想，树立

为医学科学而献身的精神。  

讲授、课堂

讨论 

2 

第二章 近代医学、 

第三章 现代医学 
同上 

讲授、课堂

讨论 

2 

第五章 医学人才的知

识、能力和素质  、 

第六章 医学教育概论

与现代医学教育思想 

1. 熟悉医学人才应具备的知识结构、能力

结构和素质，使医学生在今后的学习工作中， 注

重知识、能力和素质这三方面的学习、训练，努

力将自己培养成为一名合格的医学人才。 

2. 了解我国医学教育体系、医学教育改革

和卫生改革的形势、以及我国医学教育和卫生服

务面临的挑战和应对策略；熟悉现代医学教育思

想的形成和发展；掌握医学教学过程的概念、主

要任务与特点，掌握医学课程模式。使医学生进

一步了解我国医学教育和卫生事业的现状以及

医学和医学教育国际化的趋势，明白医学生在医

学学习中的主体地位，激发学生认真地学习，为

发展我国卫生事业，全面实现小康社会的目标而

奋斗努力。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第六章 医学教育概论

与现代医学教育思想、 

第七章 学习的理论与

医学学习 

了解学习的内涵及其影响因素；熟悉医学学

习的特点和规律；掌握医学学习的策略和方法。

使医学生在医学学习中，找到适合自己的、有效

的学习方法。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第八章 卫生人员、 了解卫生人员职业群体中，从事医疗卫生、 讲授、课堂 2 
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第九章 病人 卫生管理和卫生后勤等各类人员的职业内涵和

社会角色、熟悉医疗卫生人员的分类依据； 掌

握临床医生的使命、权利和应具备的知识、能力、

素质要求以及医学人际关系特征、医患关系和常

用医患沟通技巧。 

讨论 

第十章医学人际关系

与沟通、 

第十二章临床诊断与

治疗 第 4、5节 

1.熟悉临床思维能力培养的重要性。 

2.了解临床诊断过程和临床思维的关系。  

3.了解临床治疗方案选择的思维过程。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第十一章 健康与疾

病、 

第十二章 临床诊断与

治疗 第 1、2、3 节 

了解生命的起源和进化；熟悉生命的定义

与特征；掌握人的生命标准与价值、健康的 定

义、标准与亚健康状态，掌握疾病的定义、发生

机制、自然进程和转归与疾病谱变化，掌握衰老

的定义与特征，掌握死亡的定义与标准。使医学

生对生命、健康、疾病、衰老、死亡等基本概念

有一个全面认识。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第十三章 疾病预防与

卫生保健、 

第十四章 疾病的康复 

1.了解疾病预防的宏观策略；熟悉疾病预

防的概念、基本任务与特点，熟悉卫生保健的主

要形式与全球策略； 掌握疾病预防的主要措施。 

使医学生了解我国的卫生工作方针与卫生策略，

牢固树立“预防为主”的医学思想，掌握疾病预

防的主要措施。 

2.了解康复医学的发展与作用；熟悉康复医

学评定与康复治疗技术；掌握康复、康复医学、

残疾学基本概念。使医学生对医学及其相关 学

科有一个更加系统、完整的认识。 

 

讲授、课堂

讨论 

2 

第十五章 中国卫生国

情 

了解我国卫生工作的方针、我国的卫生组织

机构和卫生资源； 建国 50年我国卫生工作的成

就与加入 WTO后，我国卫生事业面临的机遇 和

挑战； 掌握我国卫生改革的背景、原则和任务。

使医学生了解我国的卫生国情的同时，理解卫生

改革的重要意义。 

讲授、课堂

讨论 

2 
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总 计 18 

 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

 “十二五”普通高等教育本科国家级规划教材《医学导论》（第 4版） 

主编  马建辉、闻德亮  人民卫生出版社，北京，2013 年 3月出版   

 

2.参考书目 

   （1）《医学导论》 

       沈胜娟、王悦 主编 第二军医大学出版社，上海，2010年 9月出版 

  （2） 21世纪医学人文社会科学教学丛书《医学导论》 

       王振芳、郑建中 主编 河北人民出版社，石家庄，2008年 1月出版 

 

五、考核与评价方式 (Course Evaluation) 

1. 考核方法： 

成绩构成 

平时考核占总分 30%，期末考核占总分 70%。考核总分满分为 100分，总成绩 60分为

及格。平时成绩考核内容包括： 

（1）独立完成教师要求的文字教材中的相关练习与思考题； 

（2） 独立完成教师布置的 2--3 次综合练习或作业；期末考试由笔试和实践操作组

成，笔试和实践分数比例为 7:3，期末成绩由试卷分数加权实践操作分数计 70分计入总成

绩。 

     2. 评价方式： 

本课程采用形成性评价和终结性评价相结合的方式进行综合评价。 

 

 

撰写人： 邬元曦                审定人：袁强 
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系统解剖学 (含实验)  

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《系统解剖学》                             课程编号：1110200133         

Course： systematic anatomy                           Course Number：1110200133                                     

适用学生:临床医学专业学生                          总学时：102 

Designed for: Students of Business Management Major       Class hour： 102 

学 分：6                                           预修课程：生物学 

Credit：6                                           Preparatory Courses ：biology                    

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

系统解剖学是按人体系统来阐述人体构造、正常器官形态及发生发展的重要的基础医学

学科。通过本课程的学习，可使学生理解各系统的组成；明确人体各功能系统分工；掌握各

系统主要器官的基本形态、基本结构、位置；分析各器官个体差异、发生发展变化以及主要

功能；综合奠定形态学基础，为组织学、胚胎学、生理学、病理学、断层解剖学、影像解剖

学、局部解剖学以及所有临床医学学科的学习打下必要的解剖学知识基础；培养学生具备建

立科学的思维方法、形成现代医学思维模式和学术基础的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操

作、指导参观、

课堂讨论、实践

等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class hour 

  绪 论 
了解本课程的学习目的、意义、及

发展动态。 
讲授 3 

第 1 章 骨学 

1.1 骨学总论 

1.2 中轴骨 

1.3 附肢骨 

 

1.理解骨的组成、名称、特点及主

要内容； 

2.了解骨的发生发展。 

讲授 7 
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第 2 章 关节学 

2.1 关节学总论 

2.2 中轴骨的连结 

2.3 附肢骨连结 

 

1.理解关节的组成、特点及运动； 

2.了解直接连结的特点。 

讲授、课堂案

例讨论 
5 

第 3章 肌学 

3.1 肌学总论 

3.2 头肌 

3.3 颈肌 

3.4躯干肌 

3.5上肢肌 

3.6下肢肌 

3.7体表的肌性标志 

1.理解肌的组成、形态、起始。； 

2.运用杠杆的理论与方法理解肌在

运动系统的作用。 

讲授、课堂案

例讨论 
5 

课程实验项目一：骨学、关节学、肌

学实验 
理解与巩固运动系统的相关知识。 实验课 4 

第 4章 内脏学总论 

4.1 内脏的一般结构 

4.2 胸部标志线和腹部分区 

1.理解内脏管壁的层次结构； 

2.了解胸腹部的分区。 
讲授 2 

第 5 章 消化系统 

5.1 口腔 

5.2 咽 

5.3 食管 

5.4胃 

5.5小肠 

5.6大肠 

5.7肝 

5.8胰 

1.了解消化系统的组成； 

2.分析消化器官的功能； 

3.理解消化器官的形态位置。 

讲授、课堂讨

论 
5 

第 6章 呼吸系统 

6.1 鼻 

6.2 喉 

6.3 气管与支气管 

6.4肺 

6.5胸膜 

1.了解呼吸系统的组成； 

2.分析呼吸器官的功能； 

3.理解消化器官的形态位置。 

讲授、课堂讨

论 
3 
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6.6纵隔 

第 7 章泌尿系统 

7.1 肾  

7.2 输尿管  

7.3 膀胱 

7.4尿道 

1.了解肾的产生与的发展； 

2.理解肾、膀胱的形态位置； 

3.综合介绍泌尿系统总的功能。 

讲授、课堂讨

论 
3 

第 8 章男性生殖系统 

8.1 男性内生殖器 

8.2 男性外生殖器 

8.3 男性尿道 

1.理解男性生殖器官的形态、位置； 

2.评价男性生殖系统的功能。 
讲授 3 

第 9 章女性生殖系统 

9.1 女性内生殖器 

9.2 女性外生殖器 

1.了解女性生殖器官的产生与的发

展； 

2.理解卵巢、睾丸的形态位置； 

3.综合介绍女性生殖系统总的功

能。 

讲授、课堂讨

论 
3 

课程实验项目二：内脏实验 
理解与巩固内脏各系统的相关知

识 
实验课 4 

第 10章 腹膜 

 

1.理解腹膜的位置、特点； 

2.了解腹膜的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
2 

第 11章心血管系统 

11.1总论 

11.2 心 

11.3 动脉 

11.4静脉 

1.了解心血管系统的组成； 

2.分析循环系统的功能； 

3.理解心、动脉、静脉的走形、位

置。 

讲授、课堂案

例讨论 
9 

第 12章淋巴系统 

12.1总论 

12.2 淋巴导管 

12.3 淋巴结 

12.4胸腺 

12.5脾 

1.了解淋巴管系统的组成； 

2.分析淋巴系统的功能； 

3.理解淋巴管的走形、位置，胸腺、

脾的结构。 

讲授、课堂案

例讨论 
3 

课程实验项目三：循环实验 
理解与巩固循环各系统的相关知

识 
实验课 3 

第 13章感觉器概述 1.了解感觉器的组成； 讲授 2 
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2.理解感觉器的功能。 

第 14章视器 

14.1眼球 

14.2眼副器 

14.3眼的血管和神经 

1.了解眼球的组成； 

2.理解视器的形态结构。 

3.综合分析视器的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
4 

第 15章前庭蜗器 

15.1外耳 

14.2中耳 

14.3内耳 

1.了解前庭蜗器的组成； 

2.理解前庭蜗器的形态结构。 

3.综合分析前庭蜗器的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
5 

第 16章神经系统总论 

1.了解神经系统的功能； 

2.理解神经系统的组成。 

 

讲授、课堂案

例讨论 
2 

第 17章中枢神经系统 

17.1脊髓 

17.2脑 

1.了解中枢神经系统的组成； 

2.理解脊髓、脑的位置、形态结构。 

3.综合分析中枢神经系统的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
6 

第 18章周围神经系统 

18.1脊神经 

18.2脑神经 

18.3内脏神经 

1.了解周围神经系统的组成； 

2.理解脊神经、脑神经的位置、形

态结构。 

3.综合分析周围神经系统的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
5 

课程实验项目四：感觉器、中枢神经

实验 

理解与巩固感觉器、中枢神经系统

的相关知识 
实验课 3 

第 19章神经系统的传导通路 

19.1感觉传导通路 

19.2运动传导通路 

1.了解神经通路的分类； 

2.理解感觉、运动传导通路的行

程。 

3.综合分析各传道路的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
3 

第 20章脑和脊髓的被膜、血管及脑脊

液 

20.1脑和脊髓的被膜 

20.2脑和脊髓的血管 

20.3脑脊液及其循环 

1.了解脑和脊髓的被膜； 

2.理解脑血管的供应。 

3.综合分析脑脊液循环途径。 

讲授、课堂案

例讨论 
3 

第 21章内分泌系统 

1.了解内分泌系统的组成； 

2.理解内分泌器官的形态和位置。 

3.综合分析内分泌系统的功能。 

讲授、课堂案

例讨论 
2 
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课程实验项目五：周围神经实验 
理解与巩固周围神经系统的相关

知识 
实验课 3 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

（1）《系统解剖学 》，柏树令 人民卫生出版社。 

（2）《系统解剖学实验指导 》，张跃明， 浙江大学出版社。 

Recommended Teaching Materials:《systematic anatomy》 

2.参考书目 

（1）《系统解剖学》，曾志成，世界图书出版公司，2007。 

（2）《人体解剖彩色图谱》，郭光文、王序，人民卫生出版社， 1996。 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期中开卷考、期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期中考试 10% 

期末考试 60% 

作业和课堂讨论 15% 

实验成绩 15% 

 

撰写人：  陈伟燕               审定人：   张跃明       
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局部解剖学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《局部解剖学》                  课程编号：14125  

Course：regional anatomy                    Course Number：14125        

 适用学生: 临床医学       

Designed for: Clinical medicine   

学 分：3                                总学时：51 

Credit：3                                Class hour: 51  

预修课程：系统解剖学 

Preparatory Courses: Systematic anatomy 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

本课程适用于临床等本科专业使用。局部解剖学是基础医学和临床医学相互衔接的桥梁

学科，是医学生必修课。该课程学习的主要内容是人体各个局部的层次结构特点、结构间相

互关系及器官的毗邻关系。掌握局部解剖学的学习内容，为将来学习临床学科，特别是外科

学、妇产科学、针灸学、推拿学和骨伤学等，有着直接的指导作用。要完成局部解剖学的学

习任务必须： 

1.采用小班教学，每班 30人左右较合适。  

2.理论课以课堂讲授为主，采用多媒体+板书的形式。  

3.实验课以学生动手解剖尸体标本为主，每 8-10 人一具尸体。教师指导，并适当采用

录像及多媒体辅助教学。  

4.每一局部解剖结束后，教师进行验收和考查。  

5.课程结束后进行理论和实验考试。 

本课程是在学习过纵向研究的系统解剖学基础上，从横向去研究人体各局部结构的层次、器

官毗邻关系，使学生进一步理解人体各结构方位的空间关系。通过实验操作，熟悉人体解剖

操作方法和模拟外科手术操作的基本技能。培养学生严谨、具体、客观的学习态度，以达到

成为一名医生所必须具备的知识和技能的职业要求。 

1.通过讲课和自学，要求学生掌握本课程的基础理论。 

2.通过实验课对基本内容进行实地解剖或通过标本观察并结合活体各部位的表面结构

进行验证。课堂上要求学生独立解剖，寻找到一定数目的解剖结构，能正确地回答出该结构

的名称和概念。课后要求写出解剖记录、画出简图、完成实习报告或小结。 

3.通过实地解剖操作达到熟悉解剖器械的使用，能在尸体上进行切割、剥离、寻找结构

的基本技能，培养学生的动手能力和观察能力。学生以实际操作为主，同时阅读教材和参考



40 
 

资料去掌握学习内容，教师只作答疑或少量的重点讲解。 

本大纲仅供五年制临床医学专业“局部解剖学”课程教学使用，该课程设置在大学第 3

学期，此时学生除具有一定的医预基础外，还完成了组织胚胎学、系统解剖学等课程，对人

体的形态、结构及发生发展有了一定的认识。在此基础上开设局部解剖学实验课，使学生从

人体结构局部关系的角度再认识和巩固形态学方面的知识，为手术学、外科学等其他医学课

程定良好的解剖学基础。 

通过本课程的学习，使学生进一步掌握人体结构和器官的层次关系、位置关系、正常形

态与变异关系及临床应用特点。在系统解剖学知识的基础上，锻炼学生的解剖操作和独立自

学的能力，达到理解基础理论，加固基本知识和常握基本技能的目的。通过实习要求学生会

正确使用基本的解剖器械，达到能在尸体上进行切割、剥离，解剖等基本技能训炼的目的。 

凡属“掌握内容”均为基本内容，必须进行实地解剖操作，并配以标本观察及示教，使学生

能够深入、全面地掌握，做到认得准，说得出，用得上。凡属“了解内容”可以进行标本观

察和示教，模型辩认和部分解剖，并通过放映录象等来辅助实习的不足，使学生和其要点，

做到一般了解。 

课程结束，要求学生书写实验报告，包括实习的目的、内容、方法步骤及解剖过程记录，

能绘出简单的局解线条图。 

 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方

式 

（讲授、

示范操

作、指导

参观、课

堂讨论、

实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

绪论 

1.熟悉局部解剖学的定义。 

2.了解局部解剖学在临床医学教学计划中设置的目的

和任务。 

3.分析局部解剖和系统解剖学间的联系。 

讲授  
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4.运用局部解剖学的研究方法，评价其学习价值。 

第一章  头部 

第一节  概述 

一、境界与分区 

二、体表标志 

了解头部的境界与分区。分析和评价这些分区的意义

和临床运用。 

理解头部的体表标志。综合、评价这些标志在临床上

的运用。 

讲授  

第二节  面部 

一、面部浅层结构 

1.掌握面动脉、面静脉的分布。 

2.熟悉面神经的分布。 

3.了解眶上神经、眶下神经、颏神经的解剖标志。 

4.理解血管和神经分布关系，综合观察它们的行走路

径，分析、评价其在临床运用的价值。 

讲授  

二、面侧区 

1.了解腮腺咬肌区的境界。 

2.掌握腮腺的局部位置以及穿经腮腺的结构及其位置

安排。 

3.掌握腮腺管的位置与开口。 

4.熟悉翼静脉丛的位置和交通。 

5.了解上颌动脉的分段和各段的分支。 

6.了解下颌神经的分支分布。 

7.理解腮腺位置与血管神经的关系。综合观察血管神经

的立体位置。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授、  

三、面部间隙 
掌握咬肌间隙、翼下颌间隙、舌下间隙的位置、构成

和相互间的关系。 
讲授  

第三节  颅顶 

一、额顶枕区 

1.了解额顶枕区的境界。 

2.掌握颅顶区的层次结构和头皮的概念。 

3.熟悉额顶枕区的血管、神经分布。 

4.理解颅顶区的层次结构与血管神经的关系。综合观察

血管神经的立体位置。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授  

二、颞区 

1.了解颞区的境界。 

2.掌握颞区的层次结构。 

3.熟悉颞区浅筋膜中的血管、神经分布。 

4.理解颞区的层次结构与血管神经的关系。综合观察血

管神经的立体位置。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授 

绪论、

第一

章 6

学时 

第二章  颈部 1.了解颈部的境界。 讲授  
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第一节  概述 

一、境界与分区 

2.掌握颈部的分区及各区的构成。 

3.理解颈部的分区形成。综合、评价这些分区在临床上

的运用。 

二、体表标志 

1.掌握颈部的体表标志。 

2.理解颈部的体表标志的临床意义。综合、评价这些标

志在临床上的运用。 

讲授  

第二节  颈部层次

结构 

一、浅层结构 

1.熟悉颈部浅层结构中的静脉。 

2.掌握颈部浅层结构中的颈丛神经分支、分布。 

3.理解颈部浅层结构的层次结构与血管神经的关系。综

合观察血管神经的立体位置。分析、评价在临床运用

的价值。 

讲授  

 

1.掌握颈筋膜的概念和分层。 

2.掌握颈部存在的间隙。 

3.熟悉胸骨上间隙、气管前间隙、咽后间隙、椎前间隙

的位置、构成和连通关系。 

4.理解颈筋膜的概念、分层及其颈间隙概念。综合观察

颈间隙的相互关系。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授  

第三节  颈前区 

一、舌骨上区 

1.熟悉颏下三角的构成和内容。 

2.掌握下颌下三角的境界和内容。 

3.了解下颌下三角血管、神经的行程。 

4.理解颏下三角内容中各结构的相互关系及血管、神经

的行走。综合观察血管神经的立体位置。分析、评价

在临床运用的价值。 

讲授  

二、舌骨下区 

1.掌握颈动脉三角的境界和内容。 

2.了解颈动脉三角内的血管、神经的行程。 

3.掌握肌三角的境界和内容。 

4.掌握甲状腺的位置、毗邻；甲状腺上、下动脉与喉上、

下神经的关系。 

5.了解甲状腺被膜的结构。 

6.熟悉甲状旁腺的位置。 

7.熟悉气管颈段的毗邻。 

8.了解食管颈段的毗邻。 

9.理解颈动脉三角和肌三角的关系。各三角中的结构位

讲授  
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置关系，血管、神经的行走。综合观察血管神经的立

体位置。分析、评价在临床运用的价值。 

第四节  胸锁乳突

肌区及颈根部 

一、胸锁乳突肌区 

1.掌握胸锁乳突肌区的范围和内容。 

2.掌握颈袢的构成和分支分布。 

3.掌握颈动脉鞘的构成和内容。 

4.熟悉颈交感干的位置和构成；星状神经节的概念。 

5.了解颈丛的位置和分支。 

6.理解胸锁乳突肌区中各结构的相互关系及血管、神经

的行走。综合观察血管神经的立体位置。分析、评价

在临床运用的价值。 

讲授  

二、颈根部 

1.熟悉颈根部的范围。 

2.掌握胸膜顶的毗邻。 

3.熟悉锁骨下动脉的行程和分支。 

4.掌握胸导管与右淋巴导管注入点。 

5.了解迷走神经、膈神经的行程。 

6.熟悉椎动脉三角的构成和内容。 

7.理解颈根部的范围。分析胸膜顶的毗邻。综合观察各

结构的相互关系及血管、神经的行走，血管神经的立

体位置。评价在临床运用的价值。 

讲授  

第五节  颈外侧区 

一、枕三角 

1.掌握枕三角的境界和内容。 

2.熟悉副神经的行程与分布。 

3.了解臂丛分支。 

4.理解枕三角颈中血管、神经的行走，血管神经的立体

位置。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授  

二、肩胛舌骨肌锁

骨三角 

1.掌握肩胛舌骨肌锁骨三角境界和内容。 

2.熟悉锁骨下动脉、行程及分支；静脉角的概念。 

3.理解肩胛舌骨肌锁骨三角血管、神经的行走，血管神

经的立体位置。分析、评价在临床运用的价值。 

讲授  

第六节  颈部淋巴 

一、颈上部淋巴结 

1.掌握下颌下淋巴结位置和收集淋巴范围。 

2.了解颈上部淋巴结的名称和位置。 
讲授  

二、颈前区的淋巴

结 
了解颈前区的淋巴结的名称和位置。 讲授  

三、颈外侧区的淋

巴结 

1.掌握颈内静脉二腹肌淋巴结(角淋巴结)、Virchow 淋

巴结的位置、收集淋巴范围及临床意义。 
讲授 

第二

章 6
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2.熟悉颈外侧区的淋巴结的名称和位置。 

3.理解颈部淋巴结的位置、名称来源和收集淋巴范围。

分析、评价在临床运用的价值。 

学时 

第三章  上肢 

第一节  概述                         

一、境界与分区 

熟悉上肢的境界与分区。 讲授  

二、表面结构 掌握上肢的体表标志，提携角概念。 讲授  

第二节  肩部 

一、腋区 

1.掌握腋窝的构成和内容。 

2.掌握锁胸筋膜的概念和穿过的结构。 

3.掌握三边孔、四边孔的构成和穿经结构。 

4.熟悉腋动脉分段及各段的分支。 

5.熟悉臂丛与腋动脉的关系和分支。 

6.熟悉腋淋巴结的分群和收集淋巴范围。 

7.了解腋鞘、腋窝蜂窝组织的概念。 

8.理解腋窝的范围。分析腋窝中结构的毗邻。综合观察

各结构的相互关系及血管、神经的行走，血管神经的

立体位置。评价在临床运用的价值。 

讲授  

二、三角肌区及肩

胛区 

1.了解三角肌区、肩胛区的层次结构。 

2.掌握肌腱袖的概念。 

3.理解三角肌区、肩胛区的层次结构。分析肌腱袖与肩

关节的关系。综合观察该部位的血管、神经的行走，

血管神经的立体位置。评价在临床运用的价值。 

讲授  

三、肩胛动脉网 熟悉肩胛动脉网的构成和意义。 讲授  

第三节  臂部 

一、臂前区 

1.掌握臂前区浅层结构的血管、神经分布。 

2.熟悉臂前区深层结构的血管、神经名称和位置。 

3.理解臂前区浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

这些血管神经的相互关系。综合观察这些血管、神经

的行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的价

值。 

讲授  

二、臂后区 

1.了解臂后区浅层结构的神经分布。 

2.掌握肱骨肌管的构成和内容。 

3.理解臂后区浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

这些血管神经的相互关系。综合观察这些血管、神经

的行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的价

讲授  
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值。 

第四节  肘部 

一、肘前区 

1.熟悉肘前区浅层结构的内容。 

2.掌握肘窝的境界、内容及排列关系。 

3.理解肘前区浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

肘窝中血管神经的相互关系。综合观察这些血管、神

经的行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的

价值。 

讲授  

二、肘后区 

1.掌握肘后三角、肘外侧三角、肘后窝的构成和临床意

义。 

2.了解肘后区的层次结构。 

3.理解肘后三角、肘外侧三角、肘后窝的构成。分析肘

后三角、肘外侧三角、肘后窝的相互关系。综合评价

在临床运用的价值。 

讲授  

三、肘关节动脉网 熟悉肘关节动脉网的构成和意义。 讲授  

第五节 前臂部 

一、前臂前区 

1.熟悉前臂前区浅层结构中的血管、神经分布。 

2.掌握前臂前区深层中的血管、神经名称和位置。 

3.了解前臂前区肌的名称和排列。 

4.理解臂前区浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

这些血管神经的相互关系。综合观察这些血管、神经

的行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的价

值。 

 

讲授  

二、前臂后区 

1.了解前臂后区的层次。 

2.了解前臂后区肌的名称和排列。 

3.理解前臂后区浅层、深层结构的血管、神经分布。分

析这些血管神经的相互关系。综合观察这些血管、神

经的行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的

价值。 

讲授  

第六节  腕和手 

一、腕 

1.了解腕部的层次结构。 

2.熟悉深筋膜形成的韧带。 

3.掌握腕管的构成和通过的结构。 

4.熟悉桡侧腕管、尺侧腕管的构成和内容。 

5.掌握腕背骨纤维性管道的构成和通过的结构。 

4.理解腕部的范围，观察腕管的构成和内容。分析这些

讲授  
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结构的相互关系。综合观察血管、神经的行走，血管

神经的立体位置。评价在临床运用的价值。 

二、手掌 

1.了解手掌的层次结构和神经分布。 

2.熟悉外侧鞘、中间鞘、内侧鞘的位置和构成。 

3.熟悉鱼际间隙和掌中间隙的构成。 

4.掌握掌浅弓和掌深弓的构成和分支。 

5.掌握手肌的神经分布。 

6.理解手掌的层次结构和血管、神经分布。分析外侧鞘、

中间鞘、内侧鞘相互关系。综合观察手掌的血管、神

经行走，血管神经的立体位置。评价在临床运用的价

值。 

讲授  

三、手背 
1.了解手背的神经分布。 

2.了解手背皮下间隙、腱膜下间隙的位置。 
讲授  

四、手指 

 

1.熟悉指髓间隙(指髓)的构成及临床意义。 

2.掌握手指的血管、神经走行位置。 

3.理解指髓间隙的构成和血管、神经分布。分析指髓间

隙的结构。综合观察手指的血管、神经行走，血管神

经的立体位置。评价在临床运用的价值。 

讲授 

第三

章 6

学时 

第四章 下肢 

第一节概述                            

一、境界与分区 

熟悉下肢境界和分部。 讲授  

二、表面结构 

1.掌握下肢的体表标志。 

2.掌握 Nelaton 线、Kaplan 点的概念和临床意义。 

3.掌握颈干角的概念和临床意义。 

4.理解下肢的范围。分析 Nelaton 线、Kaplan 点和颈干

角的临床意义。综合观察下肢体表标志。评价在它们

在临床运用的价值。 

讲授  

第二节  臀部 

一、境界 
了解臀部的境界。 讲授  

二、浅层结构 握臀部浅层结构的神经分布。 讲授  

三、深层结构 

1.掌握梨状肌上、下孔的构成、通过的结构和排列关系。 

2.熟悉髋周围动脉网的构成和临床意义。 

3.了解坐骨神经与梨状肌关系。 

4.了解臀部肌的名称和层次。 

讲授  
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5.理解臀部的范围。分析梨状肌上、下孔的构成、通过

的结构和排列关系。综合观察各结构的位置，血管神

经的立体定位。评价在临床运用的价值。 

第三节  股部 

一、股前内侧区 

1.了解股部浅筋膜与腹部的关系。 

2.掌握大隐静脉汇入点和属支。 

3.熟悉股前内侧区的神经分布。 

4.掌握腹股沟浅淋巴结收集的淋巴范围。 

5.熟悉髂胫束、隐静脉裂孔的概念。 

6.掌握肌腔隙与血管腔隙的构成和内容。 

7.掌握股三角的构成、内容和结构的排列关系。 

8.掌握股鞘、股管、收肌管的概念。 

9.熟悉股动脉和股神经的分支和分布。 

10.理解股前内侧区浅层、深层结构的血管、神经分布。

分析肌腔隙与血管腔隙；股鞘、股管和收肌管的构成

差异。综合观察该区的血管、神经的行走，血管神经

的立体定位。评价在临床运用的价值。 

讲授  

二、股后区 掌握坐骨神经位置和分布。 讲授  

第四节  膝部 

一、膝前区 
熟悉髌支持带、髌上囊的概念。 讲授  

二、膝后区 

1.掌握小隐静脉的行程和注入点。 

2.掌握腘窝的境界、内容和结构的排列关系。 

3.理解腘窝的结构，分析腘窝中结构的排列关系。综合

观察该区的血管、神经的行走，血管神经的立体定位。

评价在临床运用的价值 

讲授  

三、膝关节动脉网 熟悉膝关节动脉网的构成和临床意义。 讲授  

第五节  小腿部 

一、小腿前外侧区 

1.了解小腿前外侧区浅层结构的血管、神经。 

2.熟悉小腿前外侧区深层结构中的血管、神经。 
讲授  

二、小腿后区 

1.掌握腓深神经的构成。 

2.掌握后骨筋膜鞘的内容。 

3.理解小腿部浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

该区的血管、神经和肌的关系。综合观察该区的血管、

神经的行走，血管神经的立体定位。评价在临床运用

的价值。 

讲授  

第六节  踝与足 1.掌握踝前区与足背支持带的概念。 讲授  
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一、踝前区与足背 2.掌握足背动脉的行程和分支。 

二、踝后区 
1.掌握踝管的构成和通过的结构。 

2.熟悉踝部内侧韧带、外侧韧带的名称和位置。 
讲授  

三、足底 

1.了解足底腱膜、足弓的概念；足底的血管、神经分布。 

2.理解踝与足区浅层、深层结构的血管、神经分布。分

析踝管的构成。综合观察该区的韧带分布；血管、神

经的行走；血管神经的立体定位。评价在临床运用的

价值。 

讲授 

第四

章 6

学时 

第五章  胸部 

第一节  概述 

一、境界与分区 

了解胸部的境界和分区。 讲授  

二、体表标志 掌握胸部的体表标志。 讲授  

第二节  胸壁 

一、浅层结构 

1.熟悉胸部的血管、神经分布。 

2.掌握女性乳房的淋巴回流。 
讲授  

二、深层结构 

1.掌握肋间隙的血管和神经位置和胸腔穿刺的进针点。 

2.胸壁的肌位置分层。 

3.理解胸部的境界和分区；胸部浅层、深层结构的血管、

神经分布。分析女性乳房的淋巴回流；肋间隙血管的

位置。综合观察该区的血管、神经的行走；血管神经

的立体定位。评价在临床运用的价值。 

讲授  

第三节  胸腔及其

脏器 

一、胸膜和胸膜腔 

1.熟悉胸膜的概念。 

2.掌握胸膜隐窝的构成与临床意义。 

3.了解壁胸膜反折线的体表投影。 

4.理解胸膜和胸膜隐窝的概念。分析胸膜反折线的位置

与临床诊断的关系。综合观察该区的形态和结构。评

价在临床运用的价值。 

讲授  

二、肺 

1.掌握肺的位置、肺门和肺根的概念和肺根结构的排列

关系。 

2.了解肺的体表投影。 

3.了解肺的血管、神经分布。 

4.了解肺段的构成。 

5.理解肺的位置、肺门和肺根的概念和肺根结构的排列

关系。分析肺的血管、神经分布。综合观察肺的形态

和结构。评价在临床运用的价值。 

讲授  
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第四节  纵隔 

一、概述 

1.掌握纵膈的概念和分区。 

2.掌握纵膈侧面观的结构位置。 

3.理解纵膈的概念和分区与临床诊断的作用。分析纵膈

侧面观各结构位置和血管、神经分布。综合观察纵膈

侧面结构的位置、毗邻。评价在临床运用的价值。 

讲授  

二、上纵隔 

1.掌握上纵隔中结构的排列关系。 

2.了解主动脉弓的毗邻。 

3.熟悉动脉导管三角构成和临床意义。 

4.了解气管胸部的毗邻。 

5.理解上纵膈的概念。分析主动脉弓的毗邻和动脉导管

三角构成。综合观察上纵膈中的结构位置、毗邻。评

价在临床运用的价值。 

讲授  

三、下纵隔 

1.掌握下纵隔的分区。 

2.了解前纵膈的内容。 

3.掌握中纵隔的内容。 

4.熟悉心包窦的概念。 

5.掌握心包和心的毗邻。 

6.掌握后纵隔的内容。 

7.掌握食管的毗邻。 

8.熟悉胸主动脉、迷走神经的毗邻。 

9.了解奇静脉收集血液范围。 

10.掌握胸导管的行程和注入点。 

11.了解胸交感干的组成。 

5.理解下纵膈的概念和分区。分析下纵膈各区的结构位

置关系。综合观察下纵膈中各结构的毗邻。评价在临

床运用的价值。 

讲授 

第五

章 6

学时 

第六章  腹部 

第一节  概述 
了解腹部的概念。 讲授  

一、境界和分区 熟悉腹部的境界和分区。 讲授  

二、体表标志 

掌握腹部体表标志。 

1.理解腹部的境界和分区。综合观察腹部的体表标志。

评价在临床运用的价值。 

讲授  

第二节  腹前外侧

壁 

1.掌握腹前外侧壁的层次结构。 

2.熟悉 Camper 筋膜、Scarpa 筋膜。 
讲授  
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一、层次结构 3.掌握反转韧带、腔隙韧带、耻骨梳韧带、腹股沟镰的

概念。 

4.了解腹前外侧壁的血管、神经分布。 

5.理解腹部浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

Camper 筋膜、Scarpa 筋膜、反转韧带、腔隙韧带、耻

骨梳韧带、腹股沟镰的构成。综合观察该区的血管、

神经的行走。评价在临床运用的价值。 

二、局部结构 

1.掌握腹直肌鞘构成；弓状线概念。 

2.掌握腹股沟管位置、构成和内容。 

3.掌握腹股沟三角构成和临床意义。 

4.熟悉腹白线和脐环的概念。 

5.理解腹直肌鞘构成；弓状线概念。分析腹股沟管位置、

构成和内容。综合观察腹股沟三角的血管、神经的行

走。评价在临床运用的价值。 

讲授  

第三节  结肠上区 

一、食管腹部 
熟悉食管腹部的毗邻。 讲授  

二、胃 

1.掌握胃位置与毗邻、胃床的概念。 

2.熟悉胃的韧带。 

3.掌握胃血管分布。 

4.了解胃神经分布和淋巴回流。 

5.理解胃的位置与毗邻、胃床的概念。分析胃的韧带形

成和胃的血管、神经分布。综合观察胃的形态和结构。

评价在临床运用的价值。 

讲授  

三、十二指肠 

1.掌握十二指肠分部、位置与毗邻；十二指肠空肠曲、

十二指肠悬韧带的概念和临床意义。 

2.熟悉十二指肠血管分布。 

3.理解十二指肠分部、位置与毗邻。分析十二指肠空肠

曲、十二指肠悬韧带与临床应用的意义。综合观察十

二指肠的血管、神经分布。评价在临床运用的价值。 

讲授  

四、肝 

1.掌握肝的位置及毗邻。 

2.熟悉肝门、肝蒂的概念。 

3.了解肝的分叶与分段。 

4.理解肝的位置与毗邻、肝门、肝蒂的概念。分析肝的

血管来源。综合观察肝的形态和结构。评价在临床运

讲授  
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用的价值。 

五、胆囊和胆囊三

角 

1.掌握胆囊的位置和毗邻。 

2.掌握胆囊三角的构成和临床意义。 

3.理解胆囊的位置与毗邻。分析胆囊三角的构成。综合

观察胆囊的形态和结构。评价在临床运用的价值。 

讲授  

六、胰 

1.掌握胰位置、分部与毗邻。 

2.了解胰的血管分布。 

3.理解胰的位置与毗邻。分析胰的血管分布。综合观察

胰的形态和结构。评价在临床运用的价值。 

讲授  

七、脾 

1.掌握脾的位置与毗邻。 

2.熟悉脾的韧带。 

3.了解脾的血管。 

4.理解脾的位置与毗邻。分析脾的韧带的构成和血管分

布。综合观察脾的形态和结构。评价在临床运用的价

值。 

讲授  

八、肝门静脉 掌握肝门静脉组成和位置、属支与收集范围。 讲授  

第四节  结肠下区 

一、空肠及回肠 

1.掌握空肠、回肠位置、形态结构。 

2.熟悉空肠、回肠的血管、淋巴管及神经分布。 
讲授  

二、盲肠和阑尾 
1.掌握盲肠和阑尾位置、毗邻。 

2.掌握阑尾根部的体表投影。 
讲授  

三、结肠 

1.掌握结肠的分部、位置及毗邻。 

2.熟悉结肠的血管分布。 

3.了解结肠的淋巴回流。 

4.理解结肠下区各器官的位置与毗邻。分析空肠、回肠、

阑尾和结肠的血管、淋巴管及神经分布。综合观察结

肠下区器官的形态和结构。评价在临床运用的价值 

讲授  

第五节  腹膜后隙 

一、概述 
了解腹膜后隙的概念。 讲授  

二、肾 

1.掌握位置、毗邻及被膜。 

2.了解肾血管与肾段。 

3.理解肾的位置与毗邻。分析肾被摸的构成和血管、淋

巴管及神经分布。综合观察肾的形态和结构。评价在

临床运用的价值。 

讲授  

三、输尿管 1.掌握输尿管的分部。 讲授  
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2.熟悉输尿管的毗邻。 

3.理解输尿管的位置与毗邻。分析输尿管的行程。综合

观察输尿管各段的毗邻。评价在临床运用的价值。 

四、肾上腺 掌握肾上腺的位置和毗邻。 讲授  

五、腹主动脉 

1.掌握腹主动脉的毗邻。 

2.熟悉腹主动脉的分支。 

3.理解腹主动脉的位置与毗邻。分析腹主动脉的行程。

综合观察腹主动脉的分支。评价在临床运用的价值。 

讲授  

六、下腔静脉 

1.掌握下腔静脉的毗邻。 

2.熟悉下腔静脉的属支。 

3.理解下腔静脉的位置与毗邻。分析下腔静脉的行程。

综合观察下腔静脉的属支。评价在临床运用的价值。 

讲授  

七、腰交感干 

1.熟悉腰交感干组成。 

2.了解腰交感干的毗邻。 

3.理解腰交感干的位置与毗邻。分析腰交感干的行程。

综合观察腰交感干的属支。评价在临床运用的价值。 

 

讲授  

八、乳糜池 掌握乳糜池的位置和毗邻。 讲授 

第六

章 6

学时 

第七章  脊柱区 

第一节  概述 

一、境界与分区 

1.掌握脊柱区的分区。 

2.了解脊柱区的境界。 
讲授  

二、体表标志 

掌握脊柱区的体表标志。 

理解脊柱区的分区。综合观察脊柱区的体表标志。评

价在临床运用的价值。 

讲授  

第二节  层次结构 

一、浅层结构 

1.掌握脊柱区浅层结构中的神经分布。 

2.了解脊柱区浅层结构的血管。 
讲授  

二、深筋膜 掌握胸腰筋膜的概念。 讲授  

三、肌层 

1.熟悉脊柱区肌的分层。 

2.掌握枕下三角、听诊三角、腰上三角和腰下三角的构

成、内容和临床意义。 

讲授  

四、深部的血管和

神经 

1.掌握骨纤维孔、骨纤维管的概念。 

2.熟悉脊柱区深层的神经分布。 
讲授  
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3.了解脊柱区深层的血管。 

4.理解脊柱区浅层、深层结构的血管、神经分布。分析

胸腰筋膜的构成。综合观察枕下三角、听诊三角、腰

上三角、腰下三角骨纤维孔和骨纤维管的构成和内容。

评价在临床运用的价值。 

第三节  椎管和椎

管内容 

一、椎管 

1.掌握椎管的构成。 

2.掌握钩椎关节的概念。 

3.理解椎管的构成、钩椎关节的概念。分析钩椎关节的

构成。综合观察钩椎关节的位置与椎管的关系。评价

在临床运用的价值。 

讲授  

二、脊髓被膜和脊

膜腔 

1.掌握脊髓的被膜层次。 

2.掌握硬膜外隙、蛛网膜下隙的构成和内容；终池的概

念。 

3.掌握腰椎穿刺的部位和进针层次。 

4.熟悉硬膜下隙的概念。 

5.了解齿状韧带的概念。 

6.理解脊髓的被膜层次关系概念。分析硬膜外隙、蛛网

膜下隙的构成和内容；终池的形成。综合腰椎穿刺的

部位和进针层次的结构。评价在临床运用的价值。 

讲授  

三、脊神经根 

1.熟悉脊神经根与椎间孔的关系。 

2.了解脊神经根的行径。 

3.理解脊神经根与椎间孔概念。分析脊神经根的行径。

综合观察脊神经根的位置与椎间孔的关系。评价在临

床运用的价值。 

讲授  

四、脊髓的血管和

窦椎神经 

1.熟悉脊髓的血管分布。 

2.熟悉窦椎神经的概念。 

3.理解脊髓的血管分布。分析脊髓的血管的行径。综合

观察脊髓的血管与脊髓的关系。评价在临床运用的价

值。 

讲授 

第七

章 6

学时 

第八章  盆部与会

阴 

第一节  概述 

一、境界与分区 

1.掌握会阴的概念。 

2.熟悉盆部的境界。 
讲授  

二、体表标志 掌握盆部的体表标志。 讲授  
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理解会阴的概念。分析盆部的境界。综合观察盆部的

体表标志。评价在临床运用的价值。 

第二节  盆部 

一、骨盆的整体观 

1.掌握骨盆的构成。 

2.掌握界线的概念。 

3.熟悉男女骨盆间的差异。 

讲授  

二、盆壁肌 了解盆壁肌的组成。 讲授  

三、盆底肌与盆膈 

1.掌握盆膈上筋膜、盆膈下筋膜的概念。 

2.熟悉肛提肌的分部。 

3.了解尾骨肌的位置。 

讲授  

四、盆筋膜 

1.熟悉盆壁筋膜、盆脏筋膜的概念。 

2.了解男性直肠膀胱隔(女性为直肠阴道隔)、女性膀胱

阴道隔的概念。 

讲授  

五、盆筋膜间隙 掌握耻骨后隙、直肠周隙的概念。 讲授  

六、盆部的血管、

淋巴结和神经 

1.熟悉盆部的血管来源及分支。 

2.了解盆部的淋巴结回流和神经分布。 
讲授  

七、盆腔 

1.掌握直肠膀胱陷凹、膀胱子宫陷凹、直肠子宫陷凹概

念及临床意义。 

2.掌握直肠的位置和毗邻。 

3.熟悉直肠的血管和淋巴回流。 

4.了解直肠的神经分布。 

5.掌握膀胱的位置和毗邻。 

6.熟悉膀胱的血管。 

7.了解膀胱的淋巴回流。神经分布。 

8.掌握前列腺的位置和毗邻。 

9.掌握子宫的位置和毗邻。 

10 掌握子宫的韧带。 

11.掌握子宫动脉与输尿管的关系。 

12.熟悉子宫的淋巴回流。 

13 了解子宫的神经分布。 

14.掌握卵巢的位置和韧带。 

15.掌握输卵管的位置和结扎部位。 

16.熟悉阴道的毗邻。 

17.理解骨盆的构成、盆膈上筋膜、盆膈下筋膜的概念。

分析男女骨盆间的、男性直肠膀胱隔(女性为直肠阴道

讲授  
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隔)与女性膀胱阴道隔的差异。综合观察盆部的血管来

源及分支、盆腔各器官的位置、毗邻关系。评价在临

床运用的价值。 

第三节  会阴 

一、肛区 

1.掌握坐骨直肠窝的构成和内容。 

2.熟悉肛门括约肌的分类、分部和临床意义。 

3.了解肛管的淋巴回流。 

讲授  

二、男性尿生殖三

角 

1.掌握会阴浅隙、会阴深隙的概念。 

2.熟悉男性尿生殖三角层次结构。 

3.了解阴囊的层次。 

4.了解阴茎的血管、神经分布。 

5.掌握尿道破裂后尿外渗的范围。 

讲授  

三、女性尿生殖三

角 

1.掌握会阴中心腱概念。 

2.熟悉女性尿道的毗邻。 

3.理解坐骨直肠窝的构成、会阴浅隙、会阴深隙的概念。

分析男性尿生殖三角与女性尿生殖三角结构差异。综

合观察会阴的血管来源和神经分布。评价在临床运用

的价值。 

讲授 

第八

章 6

学时 

    

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

张跃明《局部解剖学》人民卫生出版社 2012年 第一版；彭裕文 《局部解剖学》  人

民卫生出版社 2011年 第七版 

Recommended Teaching Materials:《regional anatomy》 

2.参考书目（Reference Books）: 

1.彭裕文主编.局部解剖学(第 7版).北京：人民卫生出版社，2011 

2.于彦铮主编.局部解剖学.上海：复旦大学出版社，2005 

3.王怀经主编.局部解剖学.北京：人民卫生出版社，2005 

4.朱治远，韩子玉主编.局部解剖学操作.北京：人民卫生出版社，2001 

5.张为龙，钟世镇主编.临床解剖学丛书(头颈部分册).北京：人民卫生出版社，1988 

6.刘正津，陈尔瑜主编.临床解剖学丛书(胸部和脊柱分册).北京：人民卫生出版社，

1989 

7．王启华，孙博主编.临床解剖学丛书（四肢分册）.北京：人民卫生出版社，1991 

8.韩永坚，刘牧之主编.临床解剖学丛书(腹盆部分册).北京：人民卫生出版社，1992 
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9.郭光文，王序主编.人体解剖彩色图谱.北京：人民卫生出版社，1986 

10.全国自然科学名词审定委员会.人体解剖学名词.北京：科学出版社，1991 

11.Williams PL. Gray’s Anatomy.38th ed. New York：Churchill Living stone，1995 

12.Agur AMR，Lee MJ，Grant JC.Grant’s Atlas of Anatomy.11th ed.Philadelphia：Lippincott 

Williams and Wilkins，2005 

13.Moore KL and Dalley AF.Clinically Oriented Anatomy.5th ed. Philadelphia：Lippincott 

Williams and Wilkins，2006 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程包括理论学习成绩、平时实验成绩和实验期末考试。理论成绩为期末闭卷考试

50%；实验期末考试，以闭卷独立标本辨认。一般设 5-10 个人体局解标本考试题，标本涵

概局部解剖学全部实验教学内容，实验考试成绩占实验总成绩的 50%，2 个成绩相加后，扣

除 30%再加上形成性评定的 30%作为最终成绩。平时成绩包括：实验操作（10%），实验报

告（10%），课堂提问和讨论（10%）。 

 

撰写人： 张跃明           审定人：葛钢锋          
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组织学与胚胎学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：组织学与胚胎学 

Course：Histology and Embryology  

课程编号：14101                          适用学生:临床医学专业 

Course Number：14101                     Designed for: clinical medicine specialty、 

学 分：4                                 总学时：68  

Credit：4                                 Class hour: 68 

预修课程：人体解剖学                     实验学时：30 

Preparatory Courses: Human anatomy           Experiment hour: 30 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

   组织学与胚胎学是研究正常人体结构，特别是微细结构与其功能相关学科，是一门重要

的医学类基础课，为病理学、生理学、生物化学、免疫学以及临床医学课程的学习奠定坚实

基础。通过本课程的学习，能熟练地使用光学显微镜，准确辨认各种组织及主要器官的微细

构造；掌握人体四种基本组织的形态特征、结构和功能；掌握人体各系统主要器官的微细构

造及机能意义；掌握人体胚胎早期发生过程的有关知识；掌握人体各系统的胚胎发生及其相

关的畸形。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章

节 

Chapter

s and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第 1章 

组织学

绪论 

1.了解组织学的研究内容。 

2.理解组织学的常用研究技术方法原理，并能运用。 

3.了解组织学的发展史及其学习方法。 

讲授、 

示范操作 

2 

第 2章 

上皮组

织 

1．理解上皮组织的基本特征并能熟练掌握相关概念和分类。 

2. 理解被覆上皮的分类原则，理解单层扁平上皮、单层立方

上皮、单层柱状上皮、假复层纤毛柱状上皮、复层扁平上皮、

讲授 2 
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变移上皮的结构、功能和分布。 

3.理解上皮组织游离面、基底面、侧面的组织结构特点及功能。 

4.了解腺上皮、感觉上皮。 

第 3章 

结缔组

织 

1.理解结缔组织的基本特征、分类和来源。 

2.理解掌握疏松结缔组织、致密结缔组织、脂肪组织、网状组

织的结构特点。 

3.理解成纤维细胞、巨噬细胞、浆细胞、肥大细胞的光镜和电

镜结构，分析其功能特征，并在具体疾病中加以运用。 

4.理解胶原纤维、弹性纤维、网状纤维的结构特点。 

5.理解基质的组成和特点，了解分子筛的结构特点，理解组织

液的概念，并在具体疾病中能分析运用。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第 4章 

血液 

1.理解血液的组成，了解血浆的成分。 

2.理解红细胞、中性粒细胞、嗜酸性粒细胞、嗜碱性粒细胞、

淋巴细胞、单核细胞、血小板的光镜结构、电镜结构及其功能。 

3.运用血细胞分类和正常值，综合分析相关疾病。 

4.了解血液的发生。 

讲授、讨论

分析 

2 

第 5章 

软骨和

骨 

1.理解软骨组织的结构及其分类。 

2.理解骨组织的结构，理解骨组织的细胞骨祖细胞、骨细胞、

成骨细胞、破骨细胞的光镜结构和功能。 

3.理解长骨骨干的组织结构特点。 

4.了解骨的发生。 

讲授 2 

第 6章 

肌组织 

1.理解骨骼肌纤维的光镜结构和电镜结构。 

2.理解心肌纤维的光镜结构和电镜结构。 

3.理解平滑肌纤维的光镜结构，了解其电镜结构。 

4.了解肌丝滑动学说。 

讲授 2 

第 7章 

神经组

织 

1.理解神经元的光镜结构和电镜结构。 

2.了解神经元的分类。 

3.理解突触的概念、结构及其作用。 

4.理解星形胶质细胞、小胶质细胞、少突胶质细胞、室管膜细

胞、施旺细胞、卫星细胞的分布及其功能。 

5.理解有髓神经纤维和无髓神经纤维的结构。 

6.理解感觉神经末梢中游离神经末梢、触觉小体、环层小体、

肌梭的组织结构及其功能。 

讲授 2 
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7.理解运动终板的概念及其光镜结构和电镜结构。 

8.了解内脏运动神经末梢。 

第 8章 

神经系

统 

1.了解脑脊神经节和自主神经节的结构。 

2.了解脊髓灰质和白质的组织结构及其功能。 

3.了解大脑皮质椎体细胞、颗粒细胞、梭形细胞的结构。 

4.了解大脑皮质分层及其功能。 

5.了解小脑皮质的结构及其纤维组成与功能。 

6.了解脑脊液、脑血管、脉络丛、脑脊液的的结构。 

自学 0 

第 9章 

眼和耳 

1.了解眼球壁各层组织结构。 

2.了解眼内容物组织结构。 

3.理解视网膜的组织结构，理解视锥细胞和视杆细胞的结构特

点，分析夜盲症、色盲导致的原因。 

4.了解外耳、中耳、内耳的结构。 

5.理解耳蜗、膜蜗管及螺旋器的组织结构，分析听觉产生机理。 

讲授、自学 1 

第 10章 

循环系

统 

3.理解心壁的组织结构及功能。 

4.理解大动脉、中动脉、小动脉和微动脉的组织结构特点，能

根据结构特点进行分析运用。 

5.了解静脉的结构特点。 

6.理解毛细血管管壁的一般结构，理解三类毛细血管的光镜结

构及其超微结构特点，分析其功能并进行运用。 

7.了解微循环的概念及其组成。 

讲授 2 

第 11章 

皮肤 

1.理解表皮角质形成细胞的分层和角化。 

2.分析基底层、棘层、颗粒层、透明层、角质层的结构特点和

功能。 

3.理解非角质形成细胞黑素细胞、朗格汉斯细胞、梅克尔细胞

的结构特点及其功能。 

4.理解真皮乳头层、网织层的结构特点。 

5.理解毛发、皮脂腺、汗腺、指（趾）甲的结构特点。 

讲授 2 

第 12章 

免疫系

统 

1.理解免疫系统的概念、组成和功能。 

2.了解淋巴细胞的分类和功能。 

3.理解淋巴细胞再循环的概念。 

4.理解单核吞噬细胞系统的概念。 

5.理解淋巴组织的分类及结构特点。 

讲授 2 
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6.分析生发中心的结构和功能。 

7.理解胸腺的组织结构和功能，分析血胸腺屏障的结构并加以

运用。 

8.理解淋巴结的结构，分析皮质和髓质的结构特点，了解淋巴

循行的通路。 

9.了解脾脏白髓和红髓的结构特点及其功能。 

第 13章 

内分泌

系统 

1.了解内分泌系统的组成及其功能。 

2.理解甲状腺、甲状旁腺的结构及其功能，分析甲亢、甲减、

低钙血症等疾病的机理。 

3.理解肾上腺皮质和髓质的结构特点及功能，并加以运用。 

4.理解垂体腺垂体、神经垂体的组成和功能，运用其功能分析

巨人症、侏儒症等疾病的机理。 

5.了解松果体的结构特点和功能，分析早熟、失眠与松果体之

间的关系。 

6.了解弥散神经内分泌系统的概念。 

讲授 2 

第 14章 

消化管 

1．理解消化管管壁的一般结构。 

2.了解口腔黏膜一般结构，了解牙的组织结构，了解咽的结构。 

3.理解舌黏膜结构，分析丝状乳头、菌状乳头、轮廓乳头的结

构特点及功能，理解味蕾的结构特点和功能。 

4.理解胃黏膜上皮的组成，理解主细胞、壁细胞的超微结构并

分析其功能。 

5.理解小肠黏膜的组织结构，理解小肠上皮的组成和吸收细胞

的结构、功能。 

6.理解小肠腺的组成，理解潘氏细胞的结构及其功能。 

7.了解大肠上皮和大肠腺的结构特点。 

讲授 2 

第 15章 

消化腺 

1.了解腮腺、下颌下腺、舌下腺的组织结构。 

2.理解胰腺外分泌部腺泡的组织结构及其功能，了解胰腺腺液

的组成并能分析运用。 

3.理解肝小叶的组织结构，理解肝细胞的结构和功能，理解肝

血窦、窦周隙的光镜结构、超微结构和功能。 

4.理解肝门管区的结构和功能。 

讲授 2 

第 16章 

呼吸系

统 

1.了解鼻黏膜的组织结构，分析呼吸区和嗅区的结构特点。 

2.理解气管管壁的组织结构，分析气管上皮纤毛细胞、刷细胞、

杯形细胞、小颗粒细胞、基细胞的结构特点和功能。 

讲授 2 
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3.分析肺导气部和呼吸部的组织结构特点及其功能。 

4.理解肺泡上皮的组成和结构特点，理解肺泡隔的概念，理解

肺泡孔的概念和功能，理解肺巨噬细胞的结构特点和功能。 

第 17章 

泌尿系

统 

1.理解肾单位的结构特点，分析肾小囊脏层和壁层的结构特点

及其功能。 

2.理解滤过膜的结构特点，并能分析血尿、蛋白尿形成的机理。 

3.理解肾小管的结构，分析近端小管、细段、远端小管的结构

特点。 

4.理解球旁复合器的概念及功能。 

5.了解输尿管、膀胱、尿道的组织结构。 

讲授 2 

第 18章 

男性生

殖系统 

1.理解睾丸生精上皮的结构特点。 

2.理解精子发生过程及其各阶段的结构特点。 

3.了解附睾、输精管、射精管的结构。 

4.了解前列腺的组织结构。 

讲授 1.5 

第 19章 

女性生

殖系统 

1．理解卵巢皮质、髓质的组织结构。 

2.理解卵泡的发生及其各阶段的结构特点。 

3.理解排卵、闭锁卵泡、黄体的概念和功能。 

4.了解乳房的组织结构特点。 

讲授 2 

第 20章 

胚胎学

绪论 

1.了解胚胎学的概念及其研究内容。 

2.了解胚胎学的发展史 

讲授 0.5 

第 21章 

胚胎发

生总论 

1.理解生殖细胞，理解受精的条件和意义。 

2.理解卵裂和胚泡的形成。 

3.理解植入的条件、位置。 

4.理解胚层形成过程中二胚层胚盘及相关结构的形成，三胚层

胚盘及相关结构的形成。 

5.了解三胚层的分化和胚体的形成。 

6．理解胎膜和胎盘。 

7.理解双胎、多胎和联胎。 

8.了解先天性畸形。 

讲授 2 

第 22章 

颜面和

四肢的

1. 了解腮器、腭、牙的发生，颜面的形成。 

2. 了解四肢的发生。 

3. 了解颜面、颈及四 

自学 0 
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发生 肢的先天性畸形和成因。 

第 23章 

消化系

统和呼

吸系统

的发生 

1. 了解原始消化管最终分化的器官，囊的发生和演变，胃、

肠的发生及泄殖腔的分隔。 

2.了解口腔及鼻腔的分隔及舌的发生。 

3. 了解肝、胆道系及胰的发生。 

4. 了解胃、肠等的先天性畸形和成因。 

5. 了解呼吸系统的发生。 

自学 0 

第 24章 

泌尿系

统和生

殖系统

的发生 

1． 了解前肾、中肾、后肾的发生及其先天性畸形。 

2． 了解膀胱和尿道的发生。 

3． 了解泌尿系统常见畸形。 

4． 了解男性和女性生殖腺、生殖管道的发生及分化。 

自学 0 

第 25章 

心血管

系统的

发生 

一、了解血岛形成至原始心血管系建立的简要过程。 

二、了解心脏的发生和常见畸形。 

三、了解弓动脉的形成和演变。 

四、了解胎儿血循环的途径。 

五、了解握胎儿血循环的特点及生后改变。 

自学 0 

第 26章 

神经系

统、眼

和耳的

发生 

1. 了解神经系统的发生。 

2.了解神经纤维的溃变与再生。 

3.了解眼、耳的发生。 

自学 0 

总 计 38 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材  

《组织学与胚胎学》》（第 7 版）邹仲之、李继承主编，人民卫生出版社，2008.6 

Recommended Teaching Materials: 

《Histology and Embryology》 

2.参考书目 

7年制规划教材《组织学与胚胎学》（第 1版）高英茂主编，人民卫生出版社，2005.12 

双语教材《组织学与胚胎学》唐军民、李继承主编，北京大学医学出版社，2011.1 

Reference Books: 

《Histology and Embryology》 
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《Textbook of Histology and Embryology》 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

理论考试 占 60% 

实验考试 占 15% 

实验报告 占 10% 

平时成绩 占 15% 

 

撰写人： 楼航芳            审定人：  葛钢锋 

  



64 
 

生物化学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《生物化学》                     课程编号：14120           

Course Name: Biological Chemistry             Course Number：14120                

适用学生:临床医学专业学生       

Designed for: Students of Clinical Medicine Major 

学 分：4.0                                 总学时： 68 

Credit：4.0                                 Class hour:  68 

预修课程：医用基础化学、医用有机化学、细胞生物学 

Preparatory Courses: Medical Basic Chemistry，Medical Organic Chemistry，and Cell Biology  

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

生物化学是研究生命化学的科学，它在分子水平探讨生命的本质，即研究生物体的分子

结构与功能、物质代谢与调节、及其在生命活动中的作用。由于生物化学与分子生物学越来

越多地成为生命科学的共同语言，当今生物化学与分子生物学已成为生命科学领域的前沿学

科。生物化学与分子生物学作为一个边缘学科正向生物学、遗传学、分子生理学、药理学、

病理学等学科领域渗透。为了更好地认识生命，研究生命，探索生命的奥秘，掌握生物化学

与分子生物学，是非常必要的，尤其作为医学生，要想在今后的医学领域中施展才华，在分

子水平上解决疾病的诊断，治疗以及进行预防，学好生物化学课程显得十分重要。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方

式 

（讲授、

示范操

作、指导

参观、课

堂讨论、

实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 
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序 论 

1.生物化学与分子生物学发

展简史 

2.当代生物化学与分子生物

学研究的主要内容 

3. 生物化学与分子生物学和

医学 

1.了解生物化学与分子生物学发展简史，

主要内容及与医学关系。 
讲授 1 

第 1 章 蛋白质的结构与功能 

1.1 蛋白质的分子组成 

1.2 蛋白质分子结构 

1.3 蛋白质的结构与功能的关

系 

 

1.4 蛋白质的理化性质 

1.5 蛋白质的分离、纯化与结

构分析 

1.理解蛋白质的分子组成：氨基酸的分类、

肽，蛋白质的分子结构：蛋白质一、二、

三、四级结构的概念、结构要点及维系各

级结构的化学键，理化性质：蛋白质两性

电离及等电点；蛋白质的变性、沉淀和凝

固；蛋白质紫外吸收特性等。 

2.了解蛋白质多肽链组成，蛋白质结构与

功能关系，氨基酸的理化性质。 

3.分析蛋白质分离纯化方法及一级结构测

定原理。 

 

讲授 6 

第 2 章 核酸的结构与功能 

 

2.1 核酸的化学组成及一级结

构 

2.2 DNA 的空间结构与功能 

2.3.RNA 的结构与功能 

2.4.核酸的理化性质 

2.5 核酸酶 

1.理解 DNA 的二级结构特点， mRNA 和 

tRNA 的结构特征及主要功能 

2. 了解 DNA 的三级结构：核小体的结构

特点，DNA的理化性质及其与结构的关系，

核酸酶。 

3.分析核苷酸的分子构成、连接方式及书

写方式。 

 

讲授 4 

第 3 章酶 

3.1 酶的分子结构与功能 

3.2 酶促反应的工作原理 

3.3 酶促反应动力学 

3.4 酶的调节 

3.5.酶的命名与分类 

3.6 酶与医学关系 

 

1.理解酶的基本概念;化学本质;酶促反应

特点。酶的结构与活性；酶的化学组成;

酶的活性中心和必需基团;酶原和酶原的

激活;同工酶。.酶促反应的机制:活化能;诱

导效应。.酶促反应动力学基本内容：温度、

PH、酶浓度、底物浓度（米氏方程、米氏

常数的意义）对酶促反应速度的影响。酶

的抑制作用:不可逆性抑制;可逆性抑制---

讲授 6 
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竞争性抑制、非竞争性抑制、反竞争性抑

制。 

2.了解酶的调节:多酶体系、限速 

酶、别构酶的概念、共价修饰， 

酶的活性测定、活性单位的概 

念。酶的命名与分类。 

3.分析酶与医学的关系。 

 

第 4 章 聚糖的结构与功能 

4.1 糖蛋白分子中聚糖及其合

成过程 

4.2蛋白分聚糖中的糖胺聚糖 

4.3 糖脂由鞘糖脂、甘油糖脂

和类固醇衍生糖脂组成 

4.4 聚糖结构中蕴含大量生物

信息 

 

1.了解蛋白分聚糖中的糖胺聚糖，糖脂由

鞘糖脂、甘油糖脂和类固醇衍生糖脂组成

特点，糖蛋白分子中聚糖及其合成过程。 

2..分析聚糖结构中蕴含大量生物信息。 

自学 0 

第 5 章 维生素与无机盐 

5.1.脂溶性维生素 

5.2 水溶性维生素 

5.3 微量元素 

5.4 钙、磷及其代谢 

1.了解脂溶性维生素在体内的活性形式、

主要生化功能、缺乏病。水溶性维生素在

体内的活性形式、构成辅酶的种类、主要

生化功能、缺乏病。 

2.分析脂溶性、水溶性维生素化学本质及

性质。 

3.了解微量元素的含量、分布、吸收及功

能（自学）。 

 

讲授 2 

第 6 章 糖代谢 

6.1 糖的消化吸收与转运 

6.2 糖的无氧氧化 

6.3 糖的有氧氧化 

6.4 磷酸戊糖途径 

6.5 糖原的合成与分解 

6.6 糖异生 

6.7 葡萄糖的其它代谢产物 

1.了解糖无氧酵解基本反应过程(反应式)

及特点、关键酶、生理意义及调节。“有

氧氧化”基本过程及特点、关键酶、生理

意义及调节。磷酸戊糖途径的关键酶及生

理意义。糖异生概念、关键酶生理意义及

调节。血糖的来源和去路。 

2.理解糖原合成和分解的基本过程、关键

酶。血糖的调节。 

讲授 6 
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6.8 血糖及其调节 3.分析磷酸戊糖的基本反应过程。糖原积

累症、血糖水平异常。 

 

第 7 章 脂质代谢 

7.1 脂质的构成、功能及分析 

7.2 脂质的消化和吸收   

7.3 甘油三酯代谢 

7.4 磷脂的代谢 

7.5 胆固醇的代谢 

7.6 血浆脂蛋白代谢 

1.了解必需脂肪酸的概念、脂肪动员的概

念及关键酶。脂肪酸的 β-氧化，酮体的生

成、利用及生理、病理意义。血浆脂蛋白

的分类、组成、来源及生理功能。 

2.理解脂肪酰基的活化及进入线粒体的机

制。饱和脂肪酸的合成过程及合成后的加

工过程。甘油的氧化分解。α-磷酸甘油生

成的两种途径。胆固醇合成部位、原料、

基本过程、调节及酯化。甘油磷脂的合成

及分解代谢。 

3.分析甘油三酯的化学结构及生理意义。

脂类的消化及吸收，花生四烯酸的衍生物

及生理意义。甘油三酯的合成。胆固醇激

素及 VD3的生成，鞘磷脂的合成与分解代

谢。 

 

讲授 6 

第 8 章 生物氧化 

8.1 呼吸链 

8.2 氧化磷酸化 

8.3 氧化磷酸化的影响因素 

8.4其他氧化与抗氧化体系 

1. 了解细胞内 ATP 生成方式；氧化磷酸化

及底物水平磷酸化的概念；氧化磷酸化偶

联部位及影响因素。呼吸链的概念、组成

及主要呼吸链的排列顺序。 

ATP 与能量转换和利用。胞液中 NADH 的

氧化过程。α-磷酸甘油及苹果酸-天冬氨酸

穿梭机制。 

2.理解体内外生物氧化异同点。氧化磷酸

化的偶联机制。线粒体内膜物质转运及其

他氧化体系的特点、作用。 

 

讲授 4 

第 9 章 氨基酸代谢 

9.1 蛋白质的生理功能和营养

作用 

9.2 蛋白质的消化、吸收与腐

1.理解氮平衡的概念；蛋白质的营养价值。

氨基酸脱氨基作用过程中的氧化脱氨基

作用、转氨基作用及联合脱氨基作用，体

内氨的来源、转运。尿素的生成（鸟氨酸

讲授 6 
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败 

9.3 氨基酸的一般代谢 

9.4氨的代谢 

9.5 个别氨基酸的代谢 

 

循环），一碳单位的概念、载体、代谢过

程及与氨基酸的关系。含硫氨基酸的代谢

(甲硫氨酸循环、半胱氨酸与 GSH)。 

2.了解八种必需氨基酸，氨基酸的吸收及

蛋白质的腐败作用。嘌呤核苷酸循环，α-

酮酸的代谢，氨基酸的脱羧基作用，芳香

族氨基酸的代谢。 

3.分析蛋白质的生理功能，蛋白质的生理

需要量，蛋白质的消化 

，支链氨基酸的代谢。 

 

第 10 章 核苷酸代谢 

10.1 嘌呤核苷酸的合成与分

解代谢 

10.2 嘧啶核苷酸的合成与分

解代谢 

 

1. 了解核苷酸从头合成及补救合成途径

的概念，嘌呤核苷酸从头合成的元素来

源、合成部位及基本过程的主要反应步

骤。.嘌呤核苷酸的补救合成，嘧啶核苷酸

合成的原料及元素来源、其过程与嘌呤核

苷酸合成的区别及主要调节的酶。 

2. 理解脱氧核糖核苷酸的生成，嘌呤核苷

酸的抗代谢物及嘧啶核苷酸的抗代谢物，

嘧啶核苷酸的从头合成过程及补救合成

过程。 

3.分析嘌呤核苷酸的分解代谢，终产物及

与痛风症的关系，嘧啶核苷酸的分解代

谢。 

 

讲授 2 

第 11 章 非营养物质代谢 

11.1 生物转化作用 

11.2 胆汁与胆汁酸代谢 

11.3 血红素的生物合成 

11.4 胆色素的代谢与黄疸 

1. 了解生物转化的概念及特点，生物转化

的反应类型，胆红素的代谢。 

2.分析影响生物转化的因素，血清胆红素

与黄疸。 

 

讲授 2 

第12章 物质代谢的整合与调

节 

12.1物质代谢的特点 

12.2物质代谢的相互联系 

1. 了解 ATP 是机体能量利用的共同形式，

NADPH 是合成代谢所需的还原当量，糖代

谢、脂代谢、氨基酸代谢三者互相之间的

联系，核酸与氨基酸的相互关系，物质在

讲授 4 
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12.3肝在物质代谢中的作用 

12.4 肝外重要组织器官的物

质代谢特点及联系 

12.5 物质代谢调节的主要方

式 

能量代谢上的相互关系，器官、组织的代

谢特点及联系，细胞内酶的隔离分布；区

域化分布、调节、限速反应及限速酶，酶

含量的调节。 

2.理解物质代谢的整体性，激素水平的代

谢调节。 

 

第 13 章 真核基因与基因组 

13.1 真核基因的结构与功能 

13.2 真核基因组的结构与功

能 

 

1. 了解真核基因与基因组的结构与功能。 讲授 1 

第 14 章 DNA 的生物合成 

14.1DNA 复制的基本特征 

14.2DNA复制的酶学和拓扑学

变化 

14.3 原核生物 DNA 复制过程 

14.4 真核生物 DNA 生物合成

过程 

14.5 逆转录和其它复制方式 

 

1. 了解半保留复制的概念、特点和意义

（2）DNA 复制的原料、模板、引物及参

与复制的酶类和因子。DNA 生物合成的基

本过程，DNA 损伤修复的概念、方式及意

义。 

2.理解逆转录现象的概念、意义及逆转录

酶的概念、催化的反应。 

 

讲授 3 

第 15 章 DNA 损伤与修复 

15.1DNA 损伤 

15.2 DNA 损伤的修复 

15.3 DNA 损伤和修复的意义 

 

1. 了解 DNA 损伤和 DNA 损伤的修复 

2. 分析 DNA 损伤和修复的意义 
讲授 1 

第 16 章 RNA 的生物合成 

16.1 原核生物转录的模板和

酶 

16.2 原核生物的转录过程 

16.3 真核生物 RNA 的生物合

成 

16.4 真核生物 RNA 的加工和

1. 了解不对称转录的概念与意义，RNA 生

物合成的原料、模板和酶。 

2. 理解转录的过程，真核生物转录后加工

修饰。 

 

 

讲授 4 
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降解 

 

第 17 章 蛋白质的生物合成 

17.1 蛋白质生物合成体系 

17.2 氨基酸与 tRNA 的连接 

17.3 肽链的生物合成过程 

17.4 肽链的生物合成后的加

工和靶向输送 

17.5 蛋白质合成的干扰与抑

制 

1. 了解蛋白质生物合成的原料、三类 RNA

在蛋白质生物合成中的作用。遗传密码子

的概念及特点。 

2. 理解蛋白质生物合成的过程，翻译后的

加工修饰 

3. 分析抗生素及其他物质对蛋白质生物

合成的干扰和抑制 

 

讲授 4 

第 18 章 基因表达调控 

18.1 基因表达与基因表达调

控的基本概念与特点 

18.2 原核基因表达调控 

18.3 真核基因表达调控 

 

 

1. 了解基因表达的概念、时间性、空间

性。基因表达调控的基本原理；基因表达

的多级调控；转录激活调控基本要素。原

核基因转录调节：操纵子模式；乳糖操纵

子调节机制。真核基因转录激活调节方

式：顺式作用元件；反式作用因子。 

2. 理解基因表达的方式，原核基因转录衰

减调控模式，真核基因表达调控的特点，

真核基因结构特点。 

3. 分析基因表达调控的生物学意义，原核

生物基因重组调节模式；SOS 反应调节模

式。 

 

讲授 2 

第19章 细胞信号转导的分子

机制 

19.1细胞信号转导概述 

19.2细胞内信号转导分子 

19.3 细胞受体介导的细胞内

信号转导 

19.4 信号转导的基本规律和

复杂性 

19.5 细胞信号转导异常与疾

病 

1. 了解第二信使（细胞内信息物质）的概

念、种类，受体的概念及作用特点，cAMP-

蛋白激酶信息传导途径，Ca2+-依赖性蛋白

激酶途径。 

2. 理解细胞间信息物质的特点及作用方

式，受体的分类、一般结构及功能，cGMP-

蛋白激酶信息传导途径，酪氨酸蛋白激酶

途径，胞内受体介导的信息途径。 

3. 分析受体活性的调节方式，核因子 κB

途径，信息传递途径的相互联系。 

 

讲授 4 
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第20章 常用分子生物学技术

的原理及其应用 

20.1 分子杂交与印迹技术 

20.2PCR 技术的原理与应用 

20.3 基因文库 

20.4 生物芯片技术 

20.5 生物大分子相互作用研

究技术 

 

1. 了解 PCR 技术的工作原理及主要用途，

分子杂交与印迹技术的原理，分子杂交与

印迹技术的类别及应用：DNA 印迹技术；

RNA 印迹技术；蛋白质印迹技术。 

2. 理解核酸序列分析：化学裂解法、末端

合成终止法，基因文库，疾病相关基因的

克隆与鉴定（自学），转基因技术、核转

移技术、基因剔除技术（自学），生物芯

片技术：基因芯片；蛋白芯片（自学）。 

 

自学 0 

第21章 DNA重组及重组DNA

技术 

21.1 自然界的 DNA 重组和基

因转移 

21.2 重组 DNA 技术 

21.3 重组 DNA 技术在医学中

的应用 

 

 

1. 了解自然界的 DNA 重组和基因转移。 

2. 理解重组 DNA 技术。 

3. 评价重组 DNA 技术在医学中的应用。 

自学 0 

第22章 基因结构与功能分析

技术 

22.1 基因结构分析技术 

22.2 基因表达产物分析技术 

22.3 基因的生物学功能鉴定

技术 

 

1. 了解基因结构分析技术和基因表达产

物分析技术。 

2. 理解基因的生物学功能鉴定技术。 

自学 0 

第 23 章 癌基因、肿瘤抑制基

因与生长因子 

23.1癌基因 

23.2 肿瘤抑制基因 

23.3 生长因子 

1．了解癌基因、抑癌基因及生长因子的

基本概念。原癌基因产物及其功能。 

2．理解癌基因活化机制及抑癌基因作用

机制。 

 

自学 0 

第24章 疾病相关基因的鉴定

与基因功能研究 

24.1 鉴定疾病相关基因的原

1. 了解疾病相关基因鉴定的原则。 

2. 分析疾病相关基因克隆的策略和方法。 

3. 理解疾病相关基因的功能研究。 

自学 0 
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则 

24.2 疾病相关基因克隆的策

略和方法 

24.3 疾病相关基因的功能研

究 

 

第25章 基因诊断和基因治疗 

25.1 基因诊断 

25.2 基因治疗 

 

1. 了解基因诊断。 

2. 理解基因治疗。 
自学 0 

第 26 章 组学与医学 

26.1 基因组学 

26.2 转录组学 

26.3 蛋白质组学 

26.4 代谢组学 

26.5 其他组学 

26.6 组学在医学上的应用 

1. 了解基因组学。 

2. 理解转录组学、蛋白质组学、代谢组学

及其他组学。 

3.分析运用组学在医学上的应用。 

 

自学 0 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

查锡良，药立波.《生物化学与分子生物学》.人民卫生出版社，2013.  

Recommended Teaching Materials:《Biochemistry and Molecular biology》 

2.参考书目 

（1）张乃蘅，等. 《生物化学》(第二版). 北京医科大学、中国协和医科大学联合出版， 

2002. 

（2）徐晓利  马涧泉，等. 《医学生物化学》. 人民卫生出版社，2007. 

（3）王镜岩，等. 《生物化学》. 高等教育出版社，2000. 

（4）Devlin TM,. 《Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations》 (4thed). New York:A 

John Wiley & Sons, Inc, 1997 

（5） 邹国林. 《酶学》. 武汉大学出版社，2002. 

（6）冯作化. 《医学分子生物学》. 人民卫生出版社，2002. 

（7）药立波. 《医学分子生物学》. 人民卫生出版社，2002. 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 
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考核方式采取期末闭卷考的方式。 

成绩评定由终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 70%， 

作业和课堂讨论 30%。 

 

撰写人：  赵筱萍、毛丹漪、马晓华      审定人：  毛水龙 
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生理学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：生理学 

Course： Biology 

课程编号：14112                          适用学生:临床医学专业学生 

Course Number：                          Designed for: 

学 分：4                                 总学时：：68 

Credit:                                   Class hour:  

预修课程：无                             实验学时：0 

Preparatory Courses:   none                 Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

生理学是研究正常状态下人体及其各部分的功能，包括生命活动的现象、过程、规律、

机制以及影响因素等的一门学科，是主要的医学基础学科，是临床医学专业的必修课程。教

学目的是使学生掌握人体基本生命活动现象及其产生的机制，为后续课程奠定基础，也为毕

业后在医疗、卫生实践中不断提高业务能力提供必要的基础。同时，生理学还是一门实验性

较强的学科，在学生掌握生理学基本知识和基本理论的过程中，还能培养和提高学生的实际

操作技能和科学创新能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方

式 

（讲授、

示范操

作、指导

参观、课

堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时安

排 

Class 

hour 

第一章 绪言 

 

了解：生理学研究的三个水平。 

理解：机体内环境及其稳态、生理功能的调节和反馈

控制系统。 

讲授 4 学时 
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分析：生理学的任务和体内的控制系统。 

综合：生理功能的调节：神经调节，体液调节，自身

调节。 

评价：体内的控制系统：非自动控制系统，反馈控制

系统，前馈控制系统。 

运用：机体的内环境。 

 

第二章 细胞的基

本功能 

 

了解：细胞膜的基本结构，跨膜信号转导和原癌基因，

平滑肌的结构和生理特性。 

理解：细胞膜的跨膜信号转导方式，骨骼肌细胞的收

缩机制。 

分析：细胞膜的跨膜物质转运功能，细胞的静息电位

和动作电位及其产生机制和传导，肌肉收缩的外部表

现和力学分析。 

综合：细胞的跨膜信号转导功能：跨膜信号转导概念

的提出，几种主要的跨膜信号转导方式（通过具有特

殊感受结构的通道蛋白质完成的跨膜信号转导；由膜

的特异性受体蛋白质、Ｇ-蛋白和膜效应器酶组成的

跨膜信号转导系统；由酪氨酸激酶受体完成的跨膜信

号转导），跨膜信号转导和原癌基因。 

评价：肌细胞的收缩功能：骨骼肌细胞收缩的引起和

收缩机制（神经-骨骼肌接头处的兴奋传递；骨骼肌

细胞的微细结构；骨骼肌细胞的兴奋-收缩耦联；骨

骼肌收缩的分子机制）， 肌肉收缩的外部表现和力学

分析（前负荷或肌肉初长度、后负荷、肌肉收缩能力

的改变对肌肉收缩的影响），平滑肌的结构和生理特

性（平滑肌的微细结构和收缩机制；平滑肌在功能上

的分类；平滑肌活动的控制和调节）。运用：细胞的

跨膜电变化：神经和骨骼肌细胞的生物电现象（单一

细胞的跨膜静息电位和动作电位；生物电现象的产生

机制），动作电位的引起和它在同一细胞的传导（阈

电位和锋电位的引起；局部兴奋及其特性；兴奋在同

一细胞上的传导机制）。 

讲授 6 学时 
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第三章 血 液 

 

了解：血浆的化学成分，白细胞、血小板的生理特性

和生成调节，骨髓造血过程的调 

节。    

理解：血液的理化特性，血液的抗凝、纤维蛋白溶解

与抗纤溶系统，Ｒh血型系统及 

其意义。 

分析：血液的基本组成和血量，红细胞、白细胞、血

小板的生理功能，红细胞生成的原料、成熟因素和生

成调节，血液凝固及其过程和ＡＢＯ血型系统及其输

血。 

综合：血细胞的生理：造血过程的调节，红细胞生理

（红细胞的数量和形态；红细胞的生理特性与功能；

红细胞生成的调节；红细胞的破坏），白细胞生理（白

细胞的数量与分类；白细胞的生理特性和功能；白细

胞的生成和调节；白细胞的破坏）；血小板生理（血

小板的数量和功能；血小板的生成和调节；血小板的

破坏）。 

评价：血型与输血原则：血型与红细胞凝集，红细胞

血型（ＡＢＯ血型系统、Ｒh血型系统），输血的原

则。 

运用：生理性止血：血小板的止血功能（血小板的生

理特性；血小板在生理性止血中的作用），血液凝固

与抗凝（血液凝固；抗凝系统），纤维蛋白溶解与抗

纤溶。 

 

讲授 6 学时 

第四章 血液循环 

 

了解：心音与心电图，血管系统中血流动力学，淋巴

液的生成和回流，心血管局部血流调节和动脉血压的

长期调节，肺、脑循环的特点和调节。 

理解：各类心肌细胞动作电位及形成机制，各类血管

的功能特点，静脉血压和静脉 

血流，冠脉循环的特点和调节。 

分析：心动周期，心室的射血和充盈过程，心泵功能

讲授 8 学时 
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的评定和调节，心肌细胞的生理特性，动脉血压的形

成和影响因素，微循环的组成及血流通路，组织液的

生成及影响因素，心血管活动的神经体液调节。 

综合：心血管活动的调节：神经调节（心脏和血管的

神经支配；心血管中枢；心血管反射；心血管反射的

中枢整合型式），体液调节（肾素－血管紧张素系统；

肾上腺素和去甲肾上腺素；血管升压素；血管内皮生

成的血管活性物质；激肽释放酶－激肽系统；心房钠

尿肽；前列腺素；阿片肽；组胺），局部血流调节（代

谢性自身调节机制；肌源性自身调节机制），动脉血

压的长期调节。 

评价：心脏泵血功能：心动周期，心脏泵血过程（心

房的初级泵血功能；心室射血和充盈过程；心动周期

中心房内压力的变化；心房、心室舒缩和瓣膜在心脏

泵血活动中的作用），心音的产生，心泵功能的评定

（每搏输出量和射血分数；每分输出量与心指数；心

脏作功量），心泵功能的调节（每搏输出量的调节；

心率对心泵功能的影响），心泵功能的储备。 

运用：血管生理：各类血管的功能特点，血流量、血

流阻力和血压（血流量和血流速度；血流阻力；血压），

动脉血压和动脉脉搏（动脉血压；动脉脉搏），静脉

血压和静脉回心血量（静脉血压；重力对静脉压的影

响；静脉血流），微循环（微循环的组成；毛细血管

壁的结构和通透性；毛细血管的数量和交换面积；微

循环的血流动力学；血液和组织液之间的物质交换），

组织液的生成（组织液的生成；影响组织液生成），

淋巴液的生成和回流（淋巴液的生成；淋巴液的回流

及影响淋巴液回流的因素）。 

 

第五章 呼吸 

 

了解：肺通气非弹性阻力和呼吸功，呼吸节律的形成，

周期性呼吸，运动时呼吸的变化及调节，肺的非呼吸

功能。 

理解：肺通气的弹性阻力，肺容积，气体交换的原理，

讲授 6 学时 
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呼吸中枢。 

分析：肺通气的动力，肺容量，肺通气量，肺换气及

其影响因素，Ｏ2 和ＣＯ2 在血液中的运输形式与过

程，呼吸的肺牵张反射、化学感受性反射。 

综合：呼吸运动的调节：呼吸中枢与呼吸节律的形成

（呼吸中枢；呼吸节律的形成），呼吸的反射性调节

（肺牵张反射，化学感受性呼吸反射；呼吸肌本体感

受性反射，防御性呼吸反射），周期性呼吸；运动时

呼吸的变化及调节。  

评价：肺通气原理（肺通气的动力；肺通气的阻力；

呼吸功），肺容积和肺容量（肺容积；肺容量），肺通

气量（每分通气量；无效腔和肺泡通气量）。 

运用：氧和二氧化碳在血液中存在的形式，氧的运输

（Ｈb分子结构简介；Ｈｂ与Ｏ2结合的特征；氧解

离曲线；影响氧解离曲线的因素） 

第六章 消化和吸

收 

 

了解：囗腔内消化，大肠内消化，小肠内主要营养物

质的吸收。 

理解：消化道平滑肌的特性，消化道的内分泌功能。 

分析：胃肠的神经支配，胃内和小肠内化学性和机械

性消化，物质吸收过程的概述。 

综合：胃的分泌（胃液的性质、成分和作用；胃液分

泌的调节），胃的运动（胃运动的主要形式；胃排空

及其控制；消化间期的胃运动；呕吐）。胰液的分泌；

（胰液的成分和作用；胰液分泌的调节），胆汁的分

泌和排出（胆汁的性质和成分；胆汁的作用；胆汁分

泌和排出的调节），小肠液的分泌（小肠液的性质、

成分和作用；小肠液分泌的调节），小肠的运动（消

化间期小肠的运动形式；消化期小肠的运动形式；小

肠运动的调节；回盲括约肌的功能）。 

 

评价：消化道平滑肌的生理特性，消化腺的分泌功能，

胃肠的神经支配（内在神经系统；外来神经系统），

消化道的内分泌功能（胃肠内分泌细胞的特点；胃肠

激素的作用； 脑－肠肽的概念）。 

讲授 4 学时 
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运用：胃肠的神经支配（内在神经系统；外来神经系

统） 

 

第七章 能量代谢

与体温 

 

了解：了解能量代谢的测定。 

理解：食物的能量转化。分析：影响能量代谢的主要

因素，基础代谢，体温及其正常变动，机体的产热与

散热和体温调节。 

综合：体温（体表温度和体核温度；体温的正常变动；

皮肤温度和平均体温），机体的产热与散热（产热；

散热），体温调节（温度感受器；体温调节中枢；体

温调定点学说）。 

评价：食物的能量转化（三磷酸腺苷是体内能量转化

和利用的关键物质；几种营养物质的能量转化），能

量代谢的测定（与能量代谢的测定有关的几个概念；

能量代谢的测定原理和方法），影响能量代谢的主要

因素，基础代谢。 

运用：体温调节（温度感受器；体温调节中枢；体温

调定点学说）。 

 

讲授 2 学时 

第八章 尿的生成

和排出 

 

了解：物质清除率的概念和计算方法及意义。 

理解：肾的功能解剖和肾血流量调节，尿液的浓缩和

稀释，排尿反射。 

分析：肾小球的滤过功能，近端小管、远端小管和集

合管中的物质转运和尿生成的调节。 

综合：肾内自身调节（小管液中溶质的浓度；球-管

平衡），神经和体液调节（肾交感神经的作用；抗利

尿激素；肾素－血管紧张素－醛固酮系统；心房钠尿

肽）。 

评价：肾小球的滤过功能：滤过膜及其通透性，有效

滤过压，影响肾小球滤过的因素（肾小球毛细血管血

压；囊内压；血浆胶体渗透压；肾血浆流量）。肾小

管与集合管的转运功能：近端小管中的物质转运（Ｎ

a
+
、Ｃl

-
和水的重吸收；ＨＣＯ3 的重吸收与Ｈ

+
的分

讲授 6 学时 
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泌；Ｋ
+
的重吸收；葡萄糖的重吸收；其他物质的重

吸收和分泌），髓袢中的物质转运，远曲小管和集合

管中的物质转运。  

运用：：肾内自身调节（小管液中溶质的浓度；球-

管平衡），神经和体液调节（肾交感神经的作用；抗

利尿激素；肾素－血管紧张素－醛固酮系统；心房钠

尿肽）。 

第九章 感觉器官

的功能 

了解：感受器、感觉器官的定义和分类，视网膜的结

构特点，视网膜的信息处理，听神经动作电位，嗅觉、

味觉和皮肤感受器的功能。 

 

理解：感受器的一般生理特性，视杆细胞的感光换能

机制，视锥细胞的换能和颜色 

视觉，人耳的听阈和听域，内耳的功能，前庭反应和

眼震颤。 

分析：眼的折光系统及其调节，视网膜的两种感光换

能系统，暗适应和明适应，中耳的功能，声波传入内

耳的途径，前庭器官的感受装置和适宜刺激。 

综合：人耳的听阈听域，外耳和中耳的功能（外耳的

功能；中耳的功能；声波传入内耳的途径），内耳（耳

蜗）的功能（耳蜗的结构要点；基底膜的振动和行波

理论；耳蜗的生物电现象），听神经动作电位。  

评价：感受器的一般生理特性（感受器的适宜刺激；

感受器的换能作用；感受器的编码功能；感受器的适

应现象）。运用：眼的折光系统及其调节，视网膜的

两种感光换能系统。 

 

讲授 6 学时 

第十章 神经系统

的功能 

 

了解：神经纤维类型，神经胶质细胞，中枢神经系统

的神经递质、受体系统，脊髓、大脑皮层对内脏活动

的调节，本能行为和情绪反应的神经调节，神经、内

分泌和免疫功能的关系，大脑皮层的语言中枢。理解：

神经元的基本结构与功能，神经元间兴奋传递的其他

方式，神经递质与受体的概念，反射，脑的电活动与

讲授 8 学时 
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觉醒、睡眠机制，姿势调节系统的功能，交感和副交

感神经系统的结构特征，学习与记忆。 

分析：神经纤维传导兴奋的特征，经典的突触传递，

周围神经系统的递质、受体系统，感觉的传导通路和

皮层的感觉代表区，痛觉，运动调节的基本机制，运

动调节系统的功能，基底神经节和小脑的基本功能，

交感和副交感神经系统的功能，低位脑干、下丘脑对

内脏活动的调节。 

综合：神经系统的感觉分析功能；神经系统对姿势和

运动的调节；神经系统对内脏活动、本能行为和情绪

反应的调节。 

评价：学习和记忆（学习的形式；条件反射活动的基

本规律；记忆的过程；遗忘；学习和记忆的机制），

大脑皮层的语言中枢（两侧大脑皮层功能的相关；大

脑皮层的语言中枢；大脑皮层功能的一侧优势）。 

运用：神经递质和受体（神经递质；受体；主要递质、

受体系统） 

 

 第十一章 内分泌 

 

了解：激素的分类，激素作用的一般特性，激素作用

的机制。 

理解：各种激素分泌的调节。 

分析：下丘脑的内分泌功能（下丘脑调节肽；调节下

丘脑促垂体区肽能神经元活动的递质），腺垂体的激

素（促激素；生长素；催乳素；促黑激素），神经垂

体激素（血管升压素作用；催产素作用）。甲状腺激

素的合成与代谢（甲状腺腺泡聚碘；Ｉ-的活化；酪

氨酸碘化与甲状腺激素的合成；甲状腺激素的贮存、

释放、运输与代谢），甲状腺激素的生物学作用（对

代谢的影响；对生长与发育的影响；对神经系统的影

响），甲状腺功能的调节（下丘脑-腺垂体对甲状腺的

调节；甲状腺激素的反馈调节；甲状腺的自身调节；

自主神经对甲状腺活动的影响）。  

肾上腺皮质的内分泌（肾上腺皮质激素；肾上腺皮质

讲授 8 学时 
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激素的生物学作用；肾上腺皮质激素分泌的调节），

肾上腺髓质的内分泌（肾上腺髓质激素的合成与代

谢；肾上腺髓质激素的生物学作用；肾上腺髓质激素

分泌的调节）。 

胰岛素（胰岛素的生物学作用；胰岛素的作用机制；

胰岛素分泌的调节），胰高血糖素（胰高血糖素的主

要生理作用；胰高血糖素分泌的调节）。 

综合：下丘脑、各种内分泌腺分泌的激素及其生物学

作用，甲状腺功能和肾上腺皮质激素分泌的调节。 

评价：甲状旁腺与调节钙、磷代谢的激素 

运用：下丘脑-腺垂体对甲状腺的调节；肾上腺皮质

激素分泌的调节 

 

第十二章  生殖 

 

了解：睾丸的生精作用，卵巢的生卵作用及妊娠。 

理解：睾丸功能的调节，卵巢周期性活动的调节。 

分析：男性生殖：睾丸的生精作用（精子生成的过程；

精子的运输与射精），睾丸的内分泌功能（雄激素；

抑制素），睾丸功能的调节（下丘脑-垂体对睾丸活动

的调节；睾丸激素对下丘脑-垂体的反馈调节；睾丸

内的局部调节）。女性生殖：卵巢的生卵作用（卵泡

的发育过程；排卵与黄体的形成和退缩），卵巢的内

分泌功能（雌激素与孕激素的合成与代谢；雌激素和

孕激素的生理作用），卵巢周期性活动的调节，妊娠

（受精；着床；妊娠的维持及激素调节；分娩）。  

综合：睾丸、卵巢的内分泌功能。 

评价：妊娠的维持及激素调节。 

运用：卵巢周期性活动的调节。 

 

讲授 4 学时 

总 计 68 学

时 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 
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Recommended Teaching Materials: 

朱大年 《生理学》 人民卫生出版社 

2.参考书目 

Reference Books: 

（1）见教材各章后的参考资料  

（2）范少光、汤浩、潘伟丰主编《人体生理学》，北京医科大学出版社 

（3）贺石林、李俊成、秦晓群主编《临床生理学》，科学出版社 

（4）朱思明主编《生理学复习提纲》，科学出版社 

（5）张志雄主编《生理学》，上海科学技术出版社 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

形成性评价（占 30%）和终结性评价（占 70%）相结合 

 

撰写人： 饶芳      审定人：印媛君 
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医学免疫学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《医学免疫学》                  课程编号：14113 

Course： Medical Immuniology                Course Number：14113 

学 分： 3.0                                总学时：  51 

Credit： 3.0                               Class hour:  51 

预修课程：生物化学、人体解剖学、生理学、病理学 

Preparatory Courses: Biochemistry, Anatomy, Physiology, Pathology. 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

医学免疫学是研究人体免疫现象的原理及应用的一门基础和应用性学科。它是医学教育

中重要的基础课程之一，其任务是通过该课程的教学，使学生能够对免疫系统的结构. 功能

以及它们与人体健康. 疾病的关系有一个准确而系统的认识，为学习临床医学课程奠定基础。 

本大纲根据我校新修订的教学计划，参考兄弟院校相关教学大纲，可以通过多种方式

教给学生。免疫学教学时数为 51 学时，其中理论课为 42 学时，实验课为 9。大纲中要求掌

握、熟悉的内容，教师在课堂中可以讲解，也可以自学，由主讲老师根据具体情况而定。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操

作、指导参观、课

堂讨论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第一章 免疫学概论 

1. 免疫与医学免疫学概念； 

2. 免疫系统的组成和功能； 

3. 免疫应答的种类和特点。 

1. 掌握免疫系统的基本功

能，免疫应答的种类和特点； 

2. 了解免疫性疾病和免疫学

应用； 

3. 了解免疫学发展简史和现

代免疫学的发展。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

3 
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第二章 免疫器官和组织 

1. 中枢免疫器官和组织； 

2. 外周免疫器官和组织； 

3. 淋巴细胞归巢与再循环途径。 

1. 熟悉免疫器官和组织的组

成；淋巴细胞归巢与再循环途

径。 

2. 了解中枢和外周免疫的基

本功能； 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第三章 抗原 

1. 抗原、免疫原性、抗原性、完全

抗原、半抗原和异嗜性抗原的概念； 

2. 抗原的异物性：异物的概念； 

3. 抗原的特异性：抗原表位、抗原

的结合价、抗原表位的类型、T 细胞

表位与 B 细胞表位、共同抗原表位

与交叉反应； 

4. 抗原的种类：根据诱生抗体时需

否 Th 细胞参与而分的 TD 抗原、TI

抗原； 

5. 超抗原：超抗原的概念； 

6. 佐剂：佐剂的概念； 

7. 表位-载体作用。 

1． 掌握抗原、免疫原性、抗

原性、完全抗原、半抗原、 

表位和异嗜性抗原的概

念，抗原的异物性与特异

性，根据诱生抗体时需否

Th 细胞参与而分的抗原

的种类； 

2． 熟悉共同抗原表位和交

叉反应； 

3． 了解超抗原、佐剂的概念

和表位-载体作用； 

4． 自学影响抗原诱导免疫

应答的因素。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第四章 免疫球蛋白 

1. 抗体的概念；免疫球蛋白的概念； 

2. 免疫球蛋白的基本结构； 

3. 免疫球蛋白的结构域； 

4. J 链和分泌片； 

5. 免疫球蛋白的水解片段； 

6. 免疫球蛋白的功能；                  

7. 各类免疫球蛋白的特性和功能；         

8.  单克隆抗体的概念。 

1. 掌握抗体和免疫球蛋白的

概念，免疫球蛋白的基本结

构，免疫球蛋白的功能；  

2. 熟悉单克隆抗体的概念，

免疫球蛋白的水解片段，J 链

和分泌片； 

3. 了解各类免疫球蛋白的特

性和功能； 

4. 自学免疫球蛋白的异质

性。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

4 

第五章 补体系统 

1. 补体系统的概念、组成、理化性

质和命名； 

1. 掌握补体系统的概念，补

体活化的三条途径的特点及

比较，补体的生物学功能； 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 
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2. 补体活化的经典途径； 

3. 补体活化的MBL途径(简要介绍)； 

4. 补体活化的旁路途径(简要介绍)； 

5. 补体活化的共同末端效应； 

6. 补体的生物学作用：溶解细胞、

细菌和病毒，调理作用，免疫黏附，

炎症介质作用。 

2. 熟悉经典途径、MBL 途径、

旁路途径，共同终末过程； 

3. 了解补体系统的组成、命

名，补体与疾病的关系。 

第六章 细胞因子 

1. 细胞因子的概念 ，共同特点； 

2. 细胞因子的种类：白细胞介素、

干扰素、肿瘤坏死因子、集落刺激

因子、生长因子、趋化性细胞因子。 

1. 掌握细胞因子的种类(白细

胞介素、干扰素、肿瘤坏死因

子、集落刺激因子、生长因子、

趋化性细胞因子)； 

2. 细胞因子的概念； 

3. 熟悉细胞因子的共同特

点； 

4. 了解细胞因子的生物学活

性，细胞因子受体，细胞因子

与临床。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

3 

第七章 白细胞分化抗原和黏附分

子 

1. 白细胞分化抗原、CD 的概念，常

用 CD 分子； 

2. 黏附分子的概念。 

 

1．熟悉白细胞分化抗原、 CD、 

黏附分子的概念； 

2．了解 CD和黏附分子及其单

克隆抗体的临床应用。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 

第八章 主要组织相容性复合体及

其编码分子 

1. MHC 的概念 

2. 经典的 MHC I 类和 II 类基因； 

3. I 类和 II 类基因的表达产物：HLA I

类和 II 类分子的结构、组织分布及

功能特点； 

4. 免疫功能相关基因：抗原加工提

呈相关基因：LMP 基因、TAP 基因、

HLA-DM 基因； 

5. MHC 分子和抗原肽的相互作用，

1. 掌握 HLA 基因复合体中经

典的MHC I类和 II类基因的定

位和结构，I 类和 II 类基因的

表达产物 HLA I 类和 II 类分子

的结构、组织分布及功能特

点； 

2. 熟悉 MHC 的概念，抗原加

工提呈相关基因：PSMB 基因、

TAP 基因、HLA-DM 基因； 

3. 了解抗原肽和 HLA 分子相

互作用，MHC 的生物学功能，

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 
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MHC 的生物学功能。 

 

HLA 与临床医学。 

 

第九章 B 淋巴细胞 

1. B 淋巴细胞表面分子：BCR 复合物

的组成成分； 

2. 参与 B 细胞活化及免疫应答的其

它分子：B 细胞共受体、协同刺激分

子：CD40、CD80、CD86； 

3. B 细胞在中枢免疫器官中的分化

发育。 

 

1. 掌握 BCR 复合物的组成成

分； 

2. 熟悉 B 细胞共受体、协同

刺激分子 CD40、CD80、CD86； 

3. 了解 B 细胞在中枢免疫器

官中的分化发育，B 淋巴细胞

的功能。 

 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第十章 T 淋巴细胞 

1. T 淋巴细胞表面分子及其作用：

TCR-CD3 复合物、CD4 和 CD8 分子、

协同刺激分子受体：CD28、CTLA-4、

CD40L、CD2、LFA-1、ICAM-1、丝裂

原结合分子：PHA 受体、ConA 受体； 

2. T 细胞亚群的分类； 

3. T 细胞功能：CD4+辅助性 T 细胞、

CD8+杀伤性 T 细胞； 

4. T 淋巴细胞在胸腺中的发育：胸腺

微环境、T 细胞在胸腺中的选择。 

 

1. 掌握 TCR-CD3 复合物、CD4

和 CD8 分子，协同刺激分子受

体：CD28； 

2. 熟悉 T 淋巴细胞亚群的分

类，CD4+辅助性 T 细胞的功

能，CD8+杀伤性 T 细胞的功

能； 

3. 了解 T 淋巴细胞在胸腺中

的发育； 

4. 了解调节性 T 细胞的功能

及其他协同刺激分子。 

 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第十一章 抗原提呈细胞与抗原的

处理及提呈 

1. 抗原提呈细胞的概念、种类和特

点：APC、专职性 APC、非专职性 APC

的概念及其主要代表细胞； 

2. MHC I 类分子途径对抗原的加工

处理； 

3. MHC II 类分子途径对抗原的加工

处理； 

4. MHC 分子对抗原的提呈。 

 

1. 掌握抗原提呈细胞、专职

性APC、非专职性APC的概念； 

2. 掌握 MHC I 和 MHC II 类分

子途径； 

3. 熟悉 APC 的种类； 

4. 了解非经典的抗原提呈途

径，脂类抗原的 CD1 分子提呈

途径。 

 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 
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第十二章 T 淋巴细胞介导的细胞

免疫应答 

1. T 细胞对抗原的识别：TCR 识别抗

原肽的 MHC 限制性，APC 与 T 细胞

的相互作用； 

2. T 细胞活化的过程：T 细胞活化涉

及的分子（T 细胞活化的双信号）； 

3. 效应性 T 细胞的应答效应： 

（1）Th 细胞的活性：①Th1 细胞的

生物学活性：Th1 细胞可产生多种细

胞因子，通过多种途径作用于巨噬

细胞引起炎症、Th1 细胞对淋巴细胞

的作用、Th1 细胞对中性粒细胞的作

用；②Th2 细胞的生物学活性：辅助

体液免疫应答、参与超敏反应性炎

症③Th17 细胞的生物学活性； 

（2）CTL 细胞的效应：①效-靶细胞

结合；②CTL 的极化；③致死性攻击：

A：穿孔素、颗粒酶途径；B：Fas/FasL

途径 

（3）记忆性 T 细胞的形成 

 

1. 掌握 TCR 识别抗原肽的

MHC 限制性， T 细胞活化涉

及的分子，CTL 细胞的效应；  

2. 熟悉 T 细胞对抗原的识别，

Th1 细胞的生物学活性，Th2

细胞的生物学活性； 

3. 了解 Th17 细胞的生物学活

性，记忆性 T 细胞的形成，抗

原特异性 T 细胞克隆性增殖

和分化。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第十三章 B 淋巴细胞介导的细胞

免疫应答 

1. B 细胞对 TD 抗原的免疫应

答； 

（1）B 细胞对 TD 抗原的识别，

B 细胞活化需要的信号：Th 细胞在 B

细胞免疫应答中的辅助作用； 

（2）B 细胞增殖和终末分化； 

  2. B 细胞对 TI 抗原的免疫应答； 

  3. 体液免疫应答的一般规律。 

 

1. 掌握 B 细胞活化需要的信

号，初次应答、再次应答的概

念，体液免疫应答的一般规

律； 

2. 熟悉 B 细胞对 TD 抗原的识

别；B 细胞对 TI 抗原的免疫应

答； 

3. 了解 B 细胞增殖和终末分

化；B 细胞在生发中心的分化

成熟。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

2 

第十四章 固有免疫系统及其应答 1. 掌握模式识别受体的概念 课堂讲授；多媒 2 
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1. 固有免疫系统的组织屏障及其作

用； 

2. 巨噬细胞及其受体； 

3. NK 细胞杀伤作用的机制；NK 细胞

活性的调节； 

4. 固有体液免疫分子及其主要作

用； 

5. 固有免疫应答作用时相，固有免

疫应答和适应性免疫应答主要特点

的比较 

 

和种类，病原相关模式分子的

概念； 

2. 熟悉固有免疫系统的组织

屏障及其作用，NK 细胞杀伤

作用的机制； 

3. 熟悉固有体液免疫分子及

其主要作用； 

4. 熟悉固有免疫应答的特点

及固有免疫应答和适应性免

疫应答主要特点的比较； 

5. 了解巨噬细胞的调理性受

体和细胞因子受体； 

6. 了解 NK 细胞活性的调节； 

7. 了解固有免疫应答作用时

相。 

 

体辅助教学；课

堂讨论。 

第十五章 免疫耐受 

免疫耐受的基本概念。 
掌握免疫耐受的基本概念。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 

第十六章 免疫调节 了解免疫调节基本途径 自学 0 

第十七章 超敏反应 

1. 超敏反应、变应原的概念；超敏

反应类型； 

2. Ⅰ型超敏反应的主要特征； 

3. 参与Ⅰ型超敏反应的主要成分：

变应原、IgE、肥大细胞、嗜碱性粒

细胞和嗜酸性粒细胞； 

4. Ⅰ型超敏反应的发生机制 ； 

5. 临床常见的Ⅰ型超敏反应性疾

病：全身过敏反应：药物过敏性休

克（青霉素过敏性休克）、局部过敏

反应； 

6. Ⅱ型超敏反应的发生机制； 

7. 临床常见的Ⅱ型超敏反应性疾

1. 掌握超敏反应的基本概

念、分型和Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ型超敏

反应的发生机制； 

2. 熟悉Ⅳ型超敏反应的发生

机制； 

3. 了解常见的各型超敏反应

性疾病。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

4 
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病：输血反应、新生儿溶血症、自

身免疫性溶血性贫血、药物过敏性

血细胞减少症（青霉素）、Graves 病； 

8. Ⅲ型超敏反应的发生机制； 

9. 临床常见的Ⅲ型超敏反应性疾

病：Arthus 反应、全身性免疫复合物

病：血清病（青霉素引起的血清病

反应）、链球菌感染后肾小球肾炎、

类风湿性关节炎； 

10. Ⅳ型超敏反应的发生机制； 

11. 临床常见的Ⅳ型超敏反应性疾

病：感染性迟发型超敏反应、接触

性迟发型超敏反应：接触性皮炎。 

 

第十八章 自身免疫性疾病 

1. 自身免疫和自身免疫性疾病的概

念； 

2. 自身免疫性疾病的特点和分类； 

3. 自身免疫性疾病的免疫损伤机制

及典型疾病； 

4. 自身免疫性疾病发生的相关因

素：免疫隔离部位抗原的释放、自

身抗原的改变、分子模拟。 

 

1. 掌握自身免疫、自身免疫

病的概念； 

2. 熟悉自身免疫性疾病的特

点，自身免疫性疾病发生的相

关因素：抗原方面的因素； 

3. 了解自身免疫性疾病的分

类； 

4. 了解自身免疫性疾病的免

疫损伤机制及典型疾病，自身

免疫性疾病发生的相关因素：

免疫系统方面的因素。 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 

第十九章 免疫缺陷病 

免疫缺陷病概念、分类； 

原发性 B 细胞缺陷：X 性联锁无丙种

球蛋白血症的免疫发病学、免疫学

特点； 

原发性 T 细胞缺陷：DiGeorge 综合

征的免疫发病学、免疫学特点； 

重症联合免疫缺陷病：ADA 和 PNP

缺陷引起的 SCID 的免疫发病学、免

1. 掌握免疫缺陷病概念、分

类；AIDS 的传播途径；AIDS

的发病机制：HIV 侵入免疫细

胞的机制； 

2. 熟悉 X 性联锁无丙种球蛋

白血症、DiGe orge 综合征、 

AIDS 的预防和治疗；  

3. 了解遗传性血管神经性水

肿、中性粒细胞数量减少；

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 
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疫学特点； 

补体系统缺陷，吞噬细胞缺陷； 

诱发获得性免疫缺陷病的因素、AIDS

的概念； 

HIV 侵入免疫细胞的机制； 

HIV 诱导的机体免疫应答；临床分期

及免疫学特征； 

AIDS 的预防和治疗。 

 

AIDS 的发病机制：HIV 损伤免

疫细胞的机制；HIV 诱导的机

体免疫应答；临床分期及免疫

学特征。 

第二十章 肿瘤免疫 

1. 肿瘤抗原产生的分子机理； 

2. 肿瘤抗原：肿瘤抗原的分类和特

征； 

3. 机体对肿瘤抗原的免疫应答：（1）

体液免疫应答；（2）细胞免疫应答； 

4. 肿瘤的免疫逃逸机制：（1）与肿

瘤细胞有关的因素；（2）与宿主免

疫系统有关的因素； 

5. 肿瘤免疫诊断和免疫治疗及预

防。 

 

1. 掌握肿瘤抗原，TSA，TAA

的概念； 

2. 熟悉肿瘤抗原的分类，机

体对肿瘤的免疫应答；肿瘤的

的免疫逃逸机制； 

3. 了解肿瘤抗原产生的分子

机理；肿瘤免疫诊断和免疫治

疗及预防。 

 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 

第二十一章 移植免疫 

1. 移植、供者、受者的概念； 

2. 同种异型移植排斥反应的靶抗

原； 

3. T 细胞识别同种抗原的机制：受者

T 细胞对供者 MHC 分子的直接识别

的概念、受者 T 细胞对供者 MHC 分

子的间接识别的概念及基本过程； 

4. 移植排斥反应的效应机制； 

5. 移植排斥反应的类型；GVHR 和

HVGR 的概念； 

6. 移植排斥反应的防治原则。 

 

1. 掌握 T 细胞识别同种抗原

的机制：受者 T 细胞对供者

MHC分子的直接识别的概念、

受者 T 细胞对供者 MHC 分子

的间接识别的概念及基本过

程；GVHR 和 HVGR 的概念； 

2. 熟悉同种异型移植排斥反

应的靶抗原；移植排斥反应的

类型； 

3. 了解移植排斥反应的效应

机制，移植排斥反应的防治原

则。 

 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 
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第二十二章 免疫学检测技术的基

本原理 

1. 体外抗原抗体结合反应的特点及

影响因素； 

2. 检测抗原和抗体的体外试验：凝

集反应（直接凝集反应和间接凝集

反应）、沉淀反应（对流免疫电泳、

单向琼脂扩散、双向琼脂扩散、免

疫电泳）；用标记抗体或抗原进行的

抗原抗体反应（酶免疫测定：双抗

体夹心法和间接法、免疫荧光技术、

放射免疫测定法、化学发光免疫技

术、免疫胶体金技术、免疫印迹技

术）；  

3. 免疫细胞功能的检测：外周学单

个核细胞的分离；T 细胞功能测定：

T 淋巴细胞增殖试验。 

 

1. 掌握检测抗原和抗体的体

外试验：凝集反应（直接凝集

反应和间接凝集反应）、沉淀

反应（对流免疫电泳）；用标

记抗体或抗原进行的抗原抗

体反应（酶免疫测定：双抗体

夹心法和间接法）；免疫细胞

功能的检测：外周学单个核细

胞的分离； 

2. 熟悉检测抗原和抗体的体

外试验：沉淀反应（单向琼脂

扩散、双向琼脂扩散、免疫电

泳）、用标记抗体或抗原进行

的抗原抗体反应（免疫荧光技

术、放射免疫测定法、化学发

光免疫技术、免疫胶体金技

术、免疫印迹技术）；体外抗

原抗体结合反应的特点及影

响因素； 

3. 了解免疫细胞功能的检

测：T 细胞功能测定：T 淋巴

细胞增殖试验 

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 

第二十三章 免疫学防治 

1. 人工免疫：人工主动免疫、人工

被动免疫、计划免疫。 

2. 灭活疫苗、减毒活疫苗、类毒素、

抗毒素、人免疫球蛋白制剂、细胞

因子与单克隆抗体；疫苗的基本要

求，我国儿童计划棉衣的常用 5 种

疫苗； 

3. 新型疫苗及其发展（亚单位疫苗、

结合疫苗、合成肽疫苗、基因工程

疫苗）、疫苗的应用以及免疫治疗的

概念和分类。 

1. 掌握人工主动免疫、人工

被动免疫和计划免疫的概念。 

2. 熟悉灭活疫苗、减毒活疫

苗、类毒素、抗毒素、人免疫

球蛋白制剂、细胞因子与单克

隆抗体；疫苗的基本要求，我

国儿童计划棉衣的常用 5 种

疫苗； 

3. 了解新型疫苗及其发展

（亚单位疫苗、结合疫苗、合

成肽疫苗、基因工程疫苗）、 

疫苗的应用以及免疫治疗的

课堂讲授；多媒

体辅助教学；课

堂讨论。 

1 
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 概念和分类。 

 

抗原抗体特异性反应（肥达试验） 

1．抗原及抗体的制备； 

2．抗原抗体物质孵育反应； 

3．观察反应后现象和判断效价。 

了解抗原抗体反应的条件和

现象，判断抗体效价的方法以

及临床意义。 

 

分组实验教学 1 

中性粒细胞的吞噬功能测定 

1．进行中性粒细胞的采集和孵育； 

2．血液涂片的制作和染色； 

3．观察中性粒细胞对细菌的吞噬情

况。 

了解中性粒细胞的对细菌的

吞噬清除能力以及在非特异

性免疫中的作用。 

 

分组实验教学 2 

ABO血型的检测 

1．进行血液采集，制备血细胞悬液； 

2．血型测定； 

3．判断血型。 

了解抗原的性质、人体血型的

检测和判断方法。 
分组实验教学 1 

移液器及酶标仪的使用 

1．标准品及检测物质加样； 

2．OD值测定； 

3．绘制标准曲线，计算样品含量。 

 

掌握移液器和酶标仪的使用

方法，熟悉标准曲线的绘制方

法。 

 

分组实验教学 1 

酶联免疫吸附试验 

1．加样，孵育； 

2．OD值测定； 

3．判断结果。 

了解 ELISA原理，掌握其方法

和临床应用。 
分组实验教学 2 

间接血凝试验 

1．进行 HIA试剂的制备； 

2．加样和孵育； 

3．进行结果判定。 

了解 HIA的原理和适用范围，

熟悉其具体操作和判断方法。 
分组实验教学 1 

金标记检测技术 

1．样本采集和处理； 

2．检测； 

3．结果判断。 

了解金标技术的原理和应用，

熟悉方法和判断标准。 
分组实验教学 1 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 
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1.推荐教材 

（1）金伯泉主编，医学免疫学（第五版），人民卫生出版社 2009 

2.参考书目 

（1）陈慰峰主编，医学免疫学（第四版），人民卫生出版社 2005 

（2）何球藻主编，医学免疫学，上海医科大学出版社 1997 

（3）龙振洲主编，医学免疫学（第二版），北京：人民卫生出版社 1995 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 70% 

作业和课堂讨论 20% 

实验成绩 10% 

 

撰写人：何一中            审定人：吴春潮  
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医学微生物学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医学微生物学 

Course： Medical Microbiology  

课程编号：14111                    适用学生:临床医学 

Course Number：14111               Designed for:  Clinical Medicine Major 

学 分：3.5                         总学时：60 

Credit:  3.5                          Class hour: 60 

预修课程：解剖学、生物化学、生理学等                         

Preparatory Courses: Human Anatomy、Biochemistry、Physiology etc.  

实验学时：17                       

Experiment hour: 17 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

医学微生物学是一门医学的临床基础学科，主要研究与医学有关的病原微生物的生物

学性状、致病性、免疫性、微生物学检查法、特异性预防和治疗原则等的科学。它与内科学、

传染病学、妇产科学、儿科学及外科学等学科中的感染性疾病高度相关。通过本课程的学习，

主要要求学生掌握与医学相关的微生物（细菌、真菌和病毒为主）的基本生物学性状、感染

与抗感染免疫的机理、感染性疾病的诊断、预防与治疗原则，并培养无菌观念以及建立无菌

操作的习惯，它是培养临床医生的必备的知识模块。学习本课程应具备解剖学、医用生物学、

生物化学、生理学等基础学科的背景知识，为日后学习临床专业课程打下必要的基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

绪论 理解微生物的概念与分类；了解医学微生

物学的定义。 

讲授 2 

第 1章细菌的形态与结 理解细菌的形态与结构（基本结构与特殊 讲授 2 
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构 结构组成及功能）；分析革兰染色的原理和

意义；运用细菌 L型知识分析细菌致病的

特点；熟悉描述细菌大小的单位。 

第 2章细菌的生理 理解细菌生长繁殖的条件、方式及群体生

长的规律；运用培养基知识和细菌在培养

基中的生长状态特点进行实验操作；熟悉

细菌代谢的产物并了解其临床意义。 

讲授 2 

实验一：培养基的制备、

接种技术 

运用接种技术进行细菌的接种、移种；进

行基础培养基的制备 

实验、示范操

作 

4 

第 3章消毒灭菌与病原

微生物实验室生物安全 

理解消毒、灭菌、无菌、无菌操作、防腐

及生物安全的基本概念；分析病原微生物

的分类及病原微生物实验室的分级；运用

消毒灭菌的常见方法。 

讲授 2 

第 4章噬菌体 了解噬菌体、毒性噬菌体、温和噬菌体、

前噬菌体的定义。 

自学 0 

实验二：细菌的分布与消

毒灭菌 

测试细菌在空气、土壤、水和人体中的分

布；运用紫外线杀菌；运用药敏实验分析

选取抗生素。 

实验、示范操

作 

4 

实验三：生化示教与革兰

染色 

分析细菌的生化代谢；运用革兰染色 实验、示教、

示范操作 

3 

第 5章细菌的遗传与变

异 

理解细菌的遗传物质并分析细菌遗传变异

的实际意义。 

讲授 1 

第 6章细菌的耐药性 理解耐药性的概念、分析其机制；熟悉细

菌的耐药性的防治策略并学习运用。 

讲授 1 

第 7章细菌的感染与免

疫 

理解正常菌群与条件致病菌的概念及关

系；分析细菌的毒力；理解医院感染及意

义。 

讲授 2 

第 8章细菌感染的检查

方法与防治原则 

了解细菌感染的诊断；熟悉特异性免疫获

得的方式及特点；了解类毒素的定义。 

自学 0 

第 9章球菌 理解常见化脓性球菌的特点。 讲授 3 

第 10章肠杆菌科 理解常见肠道杆菌的特点。 讲授 2 

第 11章弧菌属 理解霍乱弧菌的特点。 讲授 1 

第 12章螺杆菌属 熟悉 HP的特点 自学 0 
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第 13章厌氧性细菌 熟悉常见厌氧性细菌的特点；分析破伤风

梭菌致病的机理。 

讲授 1 

第 14章分枝杆菌属 理解结核杆菌的特点。 讲授 1 

第 15章嗜血杆菌属 了解流感杆菌的特点。 自学 0 

第 16章动物源性细菌 熟悉常见动物源性细菌的特点。 讲授 1 

第 17章其他细菌 熟悉白喉杆菌、军团菌的特点。 讲授 0．5 

第 18章放线菌属与诺卡

菌属 

分析常见放线菌与口腔疾病的关系。 讲授 0．5 

第 19章支原体 理解支原体的特点。 讲授 1．5 

第 20章立克次体 熟悉立克次体的特点。 讲授 0．5 

第 21章衣原体 理解衣原体的特点以及了解沙眼的防治。 讲授 1 

第 22章螺旋体 理解梅毒螺旋体和钩体的特点。 讲授 1 

第 23章病毒的基本性状 理解衣壳、壳粒、包膜、刺突、干扰现象

的概念；分析病毒的结构及化学组成；理

解病毒的增殖。 

讲授 2 

第 24章病毒的感染与免

疫 

理解病毒感染的主要方式并分析其致病机

理。 

讲授 1．5 

第 25章病毒感染的检查

方法与防治原则 

熟悉检测病毒抗原及抗体的方法、病毒感

染的特异性预防。 

讲授 0．5 

第 26章呼吸道病毒 理解常见呼吸道病毒的特点。 讲授 2 

第 27章肠道病毒 熟悉常见肠道病毒的特点。 讲授 0．5 

第 28章急性胃肠炎病毒 熟悉轮状病毒的特点。 讲授 0．5 

第 29章肝炎病毒 理解甲肝病毒和乙肝病毒的特点并能运用

于检查指标的分析。 

讲授 3 

第 30章虫媒病毒 了解乙脑病毒的特点。 讲授 0．5 

第 31章出血热病毒 熟悉汉坦病毒的特点。 讲授 0．5 

第 32章疱疹病毒 理解常见疱疹病毒的特点。 讲授 2 

第 33章逆转录病毒 熟悉 HIV和 AIDS 的特点。 讲授 0．5 

第 34章其他病毒 理解狂犬病病毒的特点并能运用紧急处理

方法。 

讲授 0．5 

第 35章朊粒 了解阮粒的概念。 自学 0 

第 36章真菌学总论 能够运用真菌的特点来理解其感染特点以

及防治对策。 

讲授 1 
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第 37章主要病原性真菌 理解常见真菌致病的特点。 讲授 2 

实验四：细菌学各论 分析 SS琼脂平板和双糖含铁斜面中不同

细菌的生长现象；真菌形态的示教；测定

乙肝三系的指标。 

实验、示教 3 

实验五设计性实验 学生自行设计 实验 3 

总 计   43+17 

  

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：《医学微生物学》第 7 版李凡和刘晶星主编人民卫生出版社  

Recommended Teaching Materials: 

2.参考书目：《北京大学医学教材 -医学微生物学》朱万孚和庄辉主编北京大学

出版社  

Reference Books: 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

闭卷考试。平时成绩占总成绩的 30%，卷面成绩满分为 100分，占总成绩的 70%。或任课教

师参考教务处规定自行确定。 

 

撰写人：支绛                 审定人：何一中 
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病理（解剖）学  

一、课程概况（CourseOverview） 

课程名称：病理解剖学（或称病理学） 

Course：Pathology 

课程编号：14136    适用学生:临床医学专业、临床医学专业（医学影像方向） 

Course Number：Designed for: 

学 分：3.5                              总学时：60 

Credit: 3.5                               Class hour: 60 

预修课程：人体解剖学  组织胚胎学  生理学  生物化学                

Preparatory Courses: Human Anatomy, Histology and Embryology,  Physiology, Biochemistry 

实验学时：0                            Experiment hour: 0 

 

二、课程简介（Course Descriptions） 

课程内容介绍： 

《病理解剖学》（简称病理学）是研究疾病的原因、发病机制和患病机体在疾病发

生、发展过程中的形态结构变化的医学基础学科。是医学的一门主干课程之一，也是基

础医学与临床医学、预防医学之间的桥梁和纽带。 

病理学的基本内容分总论及各论两部分，总论主要讲述疾病的带有共性的各种基本

病理过程，各论主要讲述人体各系统主要疾病的病理变化及其规律。通过本课程的学习

使学生掌握和熟悉主要疾病的病理学的基本概念、常见病的病变特征，认识疾病的本质，

运用病理知识分析联系临床表现，为学习临床课程奠定理论基础。讲授内容理论联系实

际，以常见病、多发病为重点，适当介绍国内外医学的新成就，反映现代医学科学水平，

注意机能与形态、基础与临床的结合。 

本课程采用了现代教育技术，灵活、恰当地利用多媒体课件、动画，使教学形式活

泼生动，教学内容更为形象直观，更具表现力，有利于调动学生学习的积极性和主动性，

激发学生的创造性思维。注意调动学生学习积极性，指定自学参考书并布置一些课后思

考题，督促学生进行自主学习。定期开展形成性评价，如提问、单元测试及病例讨论等。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

学时

安排 

Class 
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观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

hour 

绪论 1.掌握病理学的概念； 

2.理解病理学的学习内容和任务、在医学中

的地位、研究方法及病理学的发展。 

讲授 0.5 

第一章  细胞和组织的

适应与损伤 

第一节 适应 

第二节 细胞和组织损

伤的原因和机制 

第三节 细胞可逆性损

伤 

第四节 细胞死亡 

第五节 细胞老化 

 

1.认识细胞和组织的适应性和损伤性变化是

疾病发生的基础性病理变化 

2.理解萎缩和化生的概念、病变、分类 

3.理解变性、坏死的概念、分类和各主要类

型的形态学改变 

4.熟悉肥大和增生的概念和分类 

5.熟悉凋亡的概念、形态学特点，坏死与凋

亡二者的区别 

6.了解肥大和增生的区别与联系 

7.了解细胞老化的概念、病变及机制 

讲授 

 

 

 

 

 

 

5.5 

 

 

 

 

 

第二章  损伤的修复 

第一节  再生 

第二节  纤维性修复 

第三节  创伤愈合 

1.理解再生、修复概念，各种组织的再生能

力及再生的方式，肉芽组织的概念和形态特

征。 

2.应用再生及肉芽组织的过程分析创伤愈合

的过程及影响因素。 

3.了解各种组织的再生过程。 

讲授 2 

第三章 局部血液循环

障碍 

第一节 充血和淤血 

第二节 出血 

第三节 血栓形成 

第四节 栓塞 

第五节 梗死 

第六节 水肿 

 

1.理解充血（动脉性和静脉性充血）、血栓

形成、栓塞和梗死的概念、病理变化及后果； 

2.理解肝、肺淤血的病变特征；分析血栓形

成的过程; 

3.分析淤血、血栓形成、栓塞及梗死的关系; 

4.了解血栓形成的机制。 

讲授 

课堂案例讨

论 

4 

第四章  炎症 

第一节 炎症的概述 

1.理解炎症的基本病变：变质、渗出、增生；

2.理解炎性渗出的基本过程。 

讲授 

课堂案例讨

5 
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第二节 急性炎症 

第三节 慢性炎症 

3.理解变质性炎症、渗出性炎症和增生性 

炎症的概念、基本类型、形态特征。 

4.理解炎症的局部反应和全身反应。 

5.了解炎症介质的概念及炎症介质的作用。 

论 

第四章  炎症 

第一节 肿瘤的概念 

第二节 肿瘤的形态 

第三节 肿瘤的分化与

异型性 

第四节 肿瘤的命名与

分类 

第五节 肿瘤的生长和

扩散 

第六节 肿瘤的分级和

分期 

第七节 肿瘤对机体的

影响 

第八节 良性肿瘤与恶

性肿瘤的区别 

第九节 常见肿瘤举例 

第十节 癌前病变、非典

型增生和原位癌 

第十一节 肿瘤发生的

分子基础 

第十二节 环境致瘤因

素 

1.理解肿瘤的概念，肿瘤性与非肿瘤性增生的

区别; 

2.理解肿瘤的一般形态与结构特点; 

3.理解肿瘤异型性的概念、形态学要点; 

4.理解肿瘤的生长方式及扩散途径及肿瘤对

机体的影响; 

5.分析良性肿瘤与恶性肿瘤的区别、癌与肉瘤

的区别。 

6.理解肿瘤的命名及分类原则， 

7.理解癌、癌症、肉瘤、癌肉瘤的概念。理解

常见的癌前疾病（病变）及原位癌的特点。 

8.了解肿瘤生长的生物学特性（肿瘤生长的动

力学、肿瘤血管生成、肿瘤的演进和异质化）; 

9.了解恶性肿瘤浸润和转移的机制;肿瘤发生

的原因及机制。 

讲授 

课堂案例讨

论 

7 

第七章  心血管系统疾

病 

第一节 动脉粥样硬化 

第二节 高血压病 

第三节 风湿病 

第四节 感染性心内膜

炎 

第五节 心瓣膜病 

1.理解动脉粥样硬化、冠心病的基本病变、结

局和临床病理联系； 

2.理解良性高血压病的发展过程、病理变化及

后果；理解急进型高血压病的特点； 

3.理解风湿病的基本病理变化和风湿性心脏

病及风湿性关节炎的病变特征； 

4.理解并分析心瓣膜病的血流动力学和心脏

的变化； 

讲授 

课堂案例讨

论 

6 
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第六节 心肌病 

第七节 心肌炎 

5.了解动脉粥样硬化症，高血压病、风湿病的

病因，发病机理。 

6.了解感染性心内膜炎的病理变化及临床表

现 

7.了解心肌病和心肌炎的病理变化 

第八章  呼吸系统疾病 

第一节 肺炎 

第二节 慢性阻塞性肺

病 

第三节 肺硅沉着病 

第四节 慢性肺源性心

脏病 

第六节 呼吸系统常见

肿瘤 

 

1.理解慢性阻塞性肺疾病（慢性支气管炎、肺

气肿）的病理变化、发病机理及临床病理联

系； 

2.理解并比较大叶性肺炎和小叶性肺炎的病

变特点及临床病理联系； 

3.理解矽肺的病变特点； 

4.理解鼻咽癌和肺癌的病变特点和组织学类

型； 

5.理解肺源性心脏病的病理变化和临床病理

联系； 

6.了解呼吸系统疾病发生的原因和机制。 

讲授 

课堂案例讨

论 

5 

第九章  消化系统疾病 

第二节 胃炎 

第三节 消化性溃疡病 

第六节 病毒性肝炎 

第七节 酒精性肝炎 

第八节 肝硬化 

第十二节 消化系统常

见肿瘤 

1.理解慢性萎缩性胃炎的病变特点； 

2.理解慢性消化性溃疡病的病变特征及合并

症； 

3.分析良恶性溃疡的区别要点； 

4.理解病毒性肝炎和门脉性肝硬变的病理变

化和临床病理联系； 

5.理解食管癌、胃癌、肝癌及大肠癌的类型及

病理变化和临床病理联系； 

6.了解慢性消化性溃疡病、病毒性肝炎的病

因、发病机理。 

 

讲授 

课堂案例讨

论 

5 

第十章  淋巴造血系统

疾病 

第一节 淋巴结的良性

病变 

第二节 淋巴组织肿瘤 

第三节 髓系肿瘤 

 

1.理解霍奇金淋巴瘤的病理变化和组织学类

型； 

2.了解非霍奇金淋巴瘤的分类及常见类型非

霍奇金淋巴瘤的病理临床特点； 

3.了解淋巴结良性增生、髓系肿瘤的分类及

临床表现。 

讲授 

 

2 
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第十一章  免疫性疾病 

第二节二、继发性免疫

缺陷病 

1.理解获得性免疫缺陷综合征的病变特点。 

2.了解获得性免疫缺陷综合征的病因、发病

机制及临床病理联系。 

 

讲授 

 

1 

第十二章  泌尿系统疾

病 

第一节 肾小球疾病 

第二节 肾小管-间质性

肾炎：肾盂肾炎 

 

1.理解各型肾小球肾炎的光镜特点和临床病

理联系； 

2.理解肾盂肾炎的病因、感染途径、病理变化

和临床病理联系； 

3.了解肾小球肾炎病因、发病机制。 

讲授 

课堂案例讨

论 

4 

第十三章  生殖系统和

乳腺疾病 

第一节 子宫颈疾病 

第三节 滋养层细胞疾

病 

第四节 卵巢肿瘤 

第五节 前列腺疾病 

第七节 乳腺疾病 

1.理解宫颈癌、乳腺癌和滋养层细胞疾病的

形态特征； 

2.了解子宫颈癌、乳腺癌和滋养层细胞疾病

的临床病理联系； 

3.了解卵巢肿瘤的常见类型和大体形态。 

讲授 

课堂案例讨

论 

2 

第十四章 内分泌系统

疾病 

第二节 甲状腺疾病 

第四节 胰腺疾病 

1.理解甲状腺肿和甲状腺肿瘤的病理变化； 

2.了解甲状腺炎的病理变化； 

3.了解糖尿病的分类、病因、发病机制和病理

变化。 

讲授 2 

第十五章  神经系统疾

病 

第一节 神经系统疾病

的基本病变 

第三节 中枢神经系统

感染性疾病 

第四节 神经系统变性

疾病 

 

1.理解流行性脑脊髓膜炎、流行性乙型脑炎病

理变化和临床病理联系； 

2.理解并比较阿尔茨海默病和 Parkinson 病的

病理变化； 

3.了解流行性脑脊髓膜炎、流行性乙型脑炎的

病因、发病机理； 

4.了解阿尔茨海默病和 Parkinson 病病因和发

病机制。 

讲授 2 

第十六章 传染病 

第一节 结核病 

第二节 伤寒 

1.理解结核病的基本病理变化；原发性和继发

性肺结核病的病变特点； 

2.理解伤寒、细菌性痢疾的病变特点及临床病

讲授 

 

5 
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第三节 细菌性痢疾 

第八节 性传播疾病 

第七节 乳腺疾病 

理联系； 

3.理解梅毒的特征性病变及后天梅毒的进展

及病变。 

4.了解结核病、伤寒、细菌性痢疾和梅毒的病

因、发病机制。 

十七章 寄生虫病 

第一节 阿米巴病 

第二节 血吸虫病 

 

1.理解肠阿米巴病的病变及临床病理联系。 

2.理解血吸虫病的基本病变，急性和慢性血吸

虫病的病变及临床病理联系。 

3.了解肠阿米巴病、血吸虫病的病因、感染途

径及发病机制. 

讲授 

 

2 

总 计 60 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材  卫生部“十二五”规划教材《病理学》，李玉林主编  人卫出版社 

Recommended Teaching Materials: 

2.参考书目  《病理学》李甘地主编、 

《Anderson’s  Pathology》Anderson 主编、 

《General and Systematic Pathology》Underwood  JCE 主编、 

Reference Books: 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考试采用理论闭卷笔试。总评成绩由期末考试（占 70%）和平时成绩（占 30%）构成。平时

成绩主要包括平时的单元测试及病例讨论作业。 

 

撰写人：杜月光      审定人：白娟 
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病理生理学 

一、课程概况（CourseOverview） 

课程名称：病理生理学 

Course：Pathophysiology 

课程编号：14135    适用学生:临床医学专业、临床医学专业（医学影像方向） 

Course Number：Designed for: 

学 分：3.0                            总学时：51 

Credit: 3.0                             Class hour: 51 

预修课程：系统解剖学  组织胚胎学  生理学  生物化学  病理学       

Preparatory Courses:  Human Anatomy, Histology and Embryology, Physiology, Biochemistry，

Pathology                    

实验学时：0                          Experiment hour:0 

 

二、课程简介（Course Descriptions） 

《病理生理学》是研究疾病发生、发展的一般规律和机制的科学。是一门理论性较强

的医学基础课，主要讨论患病机体的功能、代谢变化及其发生机制，从而认识疾病的本质，

为疾病的防治提供理论基础。 

《病理生理学》的学习内容主要有：总论即疾病概论；基本病理过程如发热、水肿、

缺氧、休克等；各论即系统病理生理学，包括心、肺、肾、肝、脑等脏器功能不全。通过本

课程学习，使学生能将正常人体的解剖学、组织学、生理学、生物化学、病理解剖学知识逐

步应用到患病机体，分析、思考疾病的发生发展过程及其临床表现、防治原则，为后期临床

学科的学习以及今后的临床实践、科学研究打下良好的基础。 

病理生理学的教学环节包括课堂讲授、讨论、考试等。其中课堂讲授是通过教师对指定

教材的大部分章节的讲解，结合 CAI 课件及启发式教学法的应用，达到学生能掌握基本知

识和基础理论的目的。讨论课是通过具体的病例让学生早期接触临床，将学到的理论运用到

实践中，建立正确的逻辑思维，使知识融会贯通，从而提高学生分析问题、解决问题的能力，

以达到培养高层次实用型医学人才的目的。考试是检验教学效果的有效手段，采用理论考试

的方式并且作为本学科的结业考试，在考题中既有客观题又有讨论题，这样既能考查学生对

基本知识和基础理论的掌握程度，又能考查学生分析问题、解决问题的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

学时

安排 
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操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

Class 

hour 

第一章绪论 

第一节  病理生理学的

任务、地位与内容 

第二节 病理生理学的

主要研究方法 

第三节 病理生理学发

展简史 

1.掌握病理生理学的概念、病理过程和临床

综合征的概念。 

2.了解病理生理学的任务、地位、内容、研

究方法和发展简史 

讲授 0.5 

第二章  疾病概论 

第一节 健康与疾病 

第二节 病因学 

第三节 发病学 

第四节 疾病的转归 

1.理解健康和疾病和脑死亡的概念。 

2.理解病因和条件的概念；病因和条件、诱因

之间的关系；了解病因的种类 

3.理解疾病发生发展的一般规律。了解疾病发

生的基本机制。 

4.理解脑死亡的概念及其标准；了解疾病的经

过。 

讲授 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

第二章  水电解质平衡

紊乱 

第一节 水钠代谢障碍 

第二节 钾代谢障碍 

 

1.理解水、电解质的生理功能、水电解质平

衡的调节； 

2.了解正常人体液的容量与分布及影响因

素、体液中电解质的含量与分布、人体水电

解质射入与排出途径； 

3.理解低容量性低钠血症、低容量性高钠血

症和高容量性低钠血症的原因、机制及对机

体的影响； 

4.了解高容量性高钠血症、等容量性低钠血

症、等容量性高钠血症的原因、机制及对机

体的影响； 

5.理解水肿的概念、水肿的发生机制； 

6.理解低钾血症、高钾血症的概念、原因和

机制、对机体的影响； 

7.了解水肿的特点、对机体的影响；  

讲授 

课堂案例讨

论 

6 
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8.了解水肿、钾代谢紊乱的防治原则。 

 

第四章 酸碱平衡紊乱 

第一节 酸碱的概念及

酸碱物质的来源和调节 

第二节 酸碱平衡紊乱

的类型及常用指标 

第三节 单纯性酸碱平

衡紊乱 

第四节 混合性酸碱平

衡紊乱 

第五节 分析判断酸碱

平衡紊乱的方法及其病

理生理基础 

1.理解单纯型酸碱平衡紊乱的特征、原因和

机制、机体的代偿调节、主要血气指标的变

化；及正确判断单纯型酸碱平衡紊乱的方法。 

2.了解  酸碱、酸碱平衡和酸碱平衡紊乱的概

念；酸碱物质的来源；四种单纯性酸碱平衡

紊乱的防治原则；混合性酸碱平衡紊乱的原

因和特点。 

讲授 

课堂案例讨

论 

6 

第五章  缺氧 

第一节 常用的血氧指

标 

第二节 缺氧的类型、原

因和发病机制 

第三节缺氧对机体的影

响 

第四节 缺氧治疗的病

理生理基础 

理解缺氧及各型缺氧的概念； 

理解并分析各型缺氧的原因、主要发生机制

和特点； 

分析常用血氧指标的意义； 

低张性缺氧时呼吸系统、循环系统、血液系

统的变化；组织细胞的代偿性反应； 

了解代谢耗氧率和机体的代偿能力。 

讲授 

课堂案例讨

论 

2 

第六章  发热 

第一节 概述 

第二节 病因和发病机

制 

第三节 代谢与功能的

改变 

第四节 发热防治的病

理生理基础 

1.理解发热的概念及与过热的区别，发热时体

温调节机制 

2．理解发热的分期及各期热代谢特点；发热

时物质代谢的改变、生理功能改变、防御功

能改变；  

3．了解发热的病因及发热的意义；发热的一

般处理和解热措施。 

讲授 

课堂案例讨

论 

2 

第九章  应激 

第一节 概述 

第二节 应激的全身反

1．理解应激的概念，应激时神经内分泌反应； 

2.理解应激时细胞体液反应，应激时机体的功

能代谢变化； 

讲授 

 

2 
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应 

第三节 细胞应激反应 

第四节 应激时机体的

代谢和功能变化 

第五节 应激与疾病 

第六节 病理性应激防

治的病理生理基础 

3.了解应激原的种类和全身适应综合征的分

期；应激与躯体疾病、应激与心里精神障碍

的关系。  

第十一章  休克 

第一节 休克的病因和

分类 

第二节 休克的发展过

程 

第三节 休克的发病机

制 

第四节 休克时各器官

系统功能的变化 

第五节 多器官功能障

碍综合征 

第六节 休克和 MODS 防

治的病理生理基础 

1.理解休克的概念，休克的分期与发病机制； 

2.理解休克的始动环节、病因，重要器官功能

衰竭及多系统器官功能衰竭； 

3.了解休克的分类；休克与 DIC 之间的相互关

系；休克时细胞代谢障碍与细胞损伤；休克

时体液因子的变化与全身反应，休克的治疗

原则。 

讲授 

课堂案例讨

论 

3 

第十二章  凝血与抗凝

血紊乱 

第一节 凝血系统功能

异常 

第二节 抗凝系统和纤

溶系统功能异常 

第三节 血管、血细胞的

异常 

第四节 弥散性血管内

凝血 

1.理解弥散性血管内凝血的概念、原因和发病

机制。 

2.分析影响弥散性血管内凝血发生发展的因

素及临床表现。 

3.了解正常凝血与抗凝血机制；弥散性性血管

内凝血的分期和分型；防治的病理生理基础。 

讲授 

课堂案例讨

论 

3 

第十章  缺血-再灌注

损伤 

第一节 缺血-再灌注损

伤的原因和条件 

1.理解缺血-再灌注损伤、自由基、钙超载的

概念； 

2.分析缺血-再灌注损伤的原因和影响因素；

自由基增多和钙超载的机制及损伤作用； 

讲授 

 

2 
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第二节 缺血-再灌注损

伤的发生机制 

第三节 缺血-再灌注损

伤时机体的功能、代谢

变化 

第四节 缺血-再灌注损

伤防治的病理生理基础 

3.了解心、脑缺血-再灌注损伤的变化；清除

自由基和减轻钙超载的方法。 

第七章  细胞信号转导

与疾病 

第一节 细胞信号转导

系统概述 

第二节 信号转导异常

发生的环节和机制 

第三节 与信号转导异

常有关的疾病举例 

1.理解细胞信号转导的概念，熟悉细胞信号转

导的主要途径； 

2.分析受体异常与疾病，熟悉 G 蛋白异常与

疾病 

3.了解细胞信号转到异常与疾病的关系及细

胞信号转导调控与疾病的防治。 

讲授 

 

3 

第八章  细胞增殖和凋

亡异常与疾病 

第一节细胞增殖异常与

疾病 

第二节细胞凋亡异常与

疾病 

 

 

1.理解细胞凋亡的概念和凋亡的基本过程；细

胞凋亡的主要变化特点 

2.分析细胞凋亡的调控 

3.了解凋亡与疾病的关系及凋亡在疾病中的

防治意义 

讲授 

 

3 

第十三章 心功能不全 

第一节 心功能不全的

病因与诱因 

第二节 心力衰竭得分

类 

第三节 心功能不全时

机体的代偿 

第四节 心力衰竭的发

生机制 

第五节 心功能不全是

临床表现的病理生理基

1.理解心力衰竭的概念；心力衰竭的基本病

因；心肌收缩性减弱的基本机制； 

2.理解并分析心力衰竭的诱因；心室舒张功能

异常的机制；心脏代偿反应和心外代偿反应；

肺循环淤血、体循环淤血和心输出量不足的

临床表现； 

3.了解心力衰竭的分类；神经-体液的代偿反

应；心力衰竭防治的病理生理学基础。 

讲授 

课堂案例讨

论 

4 
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础 

第六节 心功能不全防

治的病理生理基础 

第十四章  肺功能不全 

第一节 病因和发病机

制 

第二节 呼吸衰竭时主

要的代谢功能变化 

第三节 呼吸衰竭防治

的病理生理基础  

1.理解呼吸衰竭的概念、诊断标准、原因和

发生机制； 

2.分析 ARDS的概念及其导致呼吸衰竭的发病

机制；呼吸衰竭时酸碱平衡及电解质紊乱、

呼吸系统变化、循环系统变化、中枢神经系

统变化； 

3.了解呼吸衰竭的分类；肾功能变化和胃肠

变化；呼吸衰竭的防治原则。。 

讲授 

课堂案例讨

论 

3 

第十五章  肝功能不全 

第一节 概述 

第二节 肝性脑病 

第三节 肝肾综合征 

1.理解肝功能不全的概念； 

2.理解掌握肝性脑病的概念和发生机制， 

3.分析其诱因；肝性脑病的防治原则;  

4.了解肝性肾功能衰竭类型和发生机制;肝性

肾功能衰竭的概念。 

讲授 

课堂案例讨

论 

4 

十五章  肾功能不全 

第一节 肾功能不全发

病的基本环节 

第二节 急性肾功能衰

竭 

第三节 慢性肾功能衰

竭 

第四节 尿毒症 

1.理解急性肾功能不全的概念和发生机制；少

尿型急性肾功能不全的机体机能代谢变化；

慢性肾功能不全时机体主要机能、代谢变化

的发生机制；尿毒症的概念 

2.分析急性肾功能不全的常见病因和分类；慢

性肾功能不全概念、病因、分期，尿毒症时

机体的主要功能代谢变化， 

3.了解急性肾功能不全防治原则；慢性肾功能

不全的发生机制。 

讲授 

 

4 

总 计 51 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材  卫生部“十二五”规划教材《病理生理学》，金惠铭，王建枝主编  人卫出版

社 

Recommended Teaching Materials: 

2.参考书目  全国高等医药教材卫生部规划教材《病理生理学》李桂源主编  人卫出版社 

Reference Books: 
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五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考试采用理论闭卷笔试。总评成绩由期末考试（占 70%）和平时成绩（占 30%）构成。平时

成绩主要包括平时的单元测试及病例讨论作业。 

 

撰写人：杜月光      审定人：白娟 
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预防医学 (含实验)  

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《预防医学》 

Course： preventive medicine 

课程编号： 14109  

Course Number： 14109 

适用学生:临床专业       

Designed for: Students of Clinical Medicine,clinical medical 

学 分：  3                               总学时：51  

Credit： 3                               Class hour:  51 

预修课程：高等数学、基础医学、诊断学、内科 

Preparatory Courses: Advanced Mathematics、Basic Medicine,preclinical medicine、diagnostics、

Internal Medicine 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

《预防医学》是非预防医学专业（临床医学、护理医学、检验医学、影像医学等专业）

的主要课程之一， 它以环境—人群—健康为模式，以人群为主要研究对象，用预防医学为

主的思想，针对人群中疾病发生发展规律，运用基础科学、临床医学和环境卫生科学的理论

和方法，探讨自然和社会环境因素对人群健康和疾病作用的规律；应用医学统计学和流行病

学等原理和方法，分析环境中主要致病因素对人群健康的影响，以制定防制对策；并通过公

共卫生措施，以达到预防疾病，促进健康，提高生命质量的目的。 

通过预防医学的学习，培养学生科学思维与推断能力，树立预防为主思想，学会运用

三级预防策略处理卫生保健服务中的有关问题，掌握作为全科医师应具有的预防疾病，促进

个体和群体健康的基本理论、基本知识和基本技能，以适应社区卫生服务的需要。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 
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 绪论 

1.1  预防医学的内涵 

1.2  健康观与现代医学模式 

1.3  我国新时期卫生工作方针 

1.4 医学生学习预防医学的意义 

1．理解预防医学内涵。 

2. 了解本课程的学习目的、意

义、及发展动态。 

讲授 2 

第 1 章  医学统计学基本内容 

1.1 医学统计的基本概念 

1.2 统计资料的类型 

1.3 医学统计工作的基本步骤 

1. 理解医学统计的基本概念 

2.了解医学统计工作的基本步骤 
讲授 2 

第 2 章  数值变量资料的统计描述 

2.1  集中趋势的描述 

2.2  离散趋势的描述 

2.3 正态分布 

2.4 医学参考值范围的确定 

1.理解医学参考值范围的意义； 

2.了解数值型资料描述指标的适

用范围。 

讲授、练习、

讨论 
3 

练习项目一：数值变量资料的统计

描述 

应用和巩固数值变量资料统计

描述指标和参考值范围的制定

方法。 

练习 2 

第 3章  数值变量资料的统计推断 

3.1 抽样误差 3 

3.2 总体均数可信区间的估计 

3.3 假设检验——t 检验和 F 分析 

3.4 假设检验注意事项 

1. 理解假设检验的意义； 

2. 掌握数值变量资料统计推断

的方法和步骤。 

讲授、练习、

讨论 
6 

练习项目二：数值变量资料的统计

推断 

应用和巩固假设检验的步骤、t

检验和 F 分析的方法。 
练习 2 

第 4 章  无序分类变量资料的统计

描述 

4.1 率 

4.2 构成比 

4.3 相对比 

4.4 标准化 

1.正确运用无序分类变量资料统

计描述的指标；  

2. 理解率之间比较必须具有同

质性 

讲授、练习、

讨论 
2 

练习项目三：无序分类变量资料的

统计描述 

应用与巩固无序分类变量资料

的统计描述指标 
练习 1 

第 5 章 无序分类变量资料的统计推 1. 了解总体率估计的意义 讲授、练习、 5 
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断 

5.1 率的抽样误差 

5.2 总体率的估计 

5.3 率的假设检验 

5.4构成比的假设检验 

2. 正确运用 x2 检验 讨论 

练习项目四：无序分类变量资料的

统计推断 

应用与巩固 x2 检验的统计分析

方法 
练习 2 

第 6 章 spss统计软件的应用 

6.1 SPSS统计软件介绍 

6.2 常见统计方法在 SPSS 统计软件

中的实现 

1.了解软件在统计分析中的意

义； 

2. 正确操作 SPSS 软件中常用的

统计模块. 

讲授、示教 2 

练习项目五：spss统计软件的应用 
学会使用统计软件进行统计分

析 
实践课 2 

第 7 章 直线相关与回归分析 

7.1 直线相关分析 

7.2 直线回归分析 

7.3 注意事项 

1. 了解双变量统计分析的方法

及其在预测上的运用； 

2. 正确运用直线相关与回归的

指标。 

讲授、讨论 2 

第 8 章 秩和检验 

8.1 非参数检验和参数检验 

8.2 秩和检验的思想 

8.3 各类统计设计的秩和检验方法 

1. 理解参数与非参数检验的含

义； 

2. 掌握各类秩和检验结果的解

释。 

讲授、讨论 2 

练习项目六：spss统计软件的应用 
学会使用统计软件进行统计分

析 
实践课 2 

第 9章 统计表与统计图 

9.1 统计表的结构与编制要求 

9.2 统计图的结构与常用统计图的

制图原则与要求 

1.掌握统计表和常用统计图的结

构和编制要求； 
讲授、讨论 2 

练习项目七：统计表与统计图应用 
应用与巩固统计表与统计图在

医学统计中使用的规范 
练习 1 

第 10章 生活环境与健康 

10.1 人类与环境 

10.2 环境污染对人群健康的危害 

10.3 环境污染的防制措施 

1. 建立环境-人群-健康的观念； 

2. 了解影响环境对健康的作用

因素，以及环境对人群健康影响

的特点。 

讲授、PBL 2 



115 
 

第 11章 职业环境与健康 

11.1 职业有害因素 

11.2 法定职业病 

11.3 职业病的防制策略 

1. 了解职业因素对健康影响的

特点； 

2. 理解法定职业病的概念和防

制策略 

讲授、自学 1 

练习项目八：职业病案例讨论 
了解职业病的诊断、待遇与防制

措施 
讨论 1 

第 12章 食品与健康 

12.1 营养学基础 

12.2 食品安全 

1. 了解食品对人群健康的影响 

2. 理解疾病与营养素的摄入和

食物的污染密切相关 

讲授、自学、

讨论/PBL 
1 

练习项目九：食物与健康案例讨论/

讲座 

了解食物在疾病发生与防制中

的作用 
讨论/PBL 2-3 

第 13章 传染病的防制措施 

13.1 传染病的流行过程 

13.2 传染病的防制措施 

1. 了解传染病传染与流行的过

程； 

2. 熟悉传染病防控的各环节。 

讲授、自学、

讨论 
1 

练习项目十：传染病防制案例讨论/

讲座 

了解当前传染病流行及防制措

施的情况 
讨论/讲座 1-2 

第 14 章 慢性非传染病的防制措施 

14.1 慢性非传染性疾病的概述 

14.2 慢性非传染性疾病的主要危险

因素 

14.3 常见慢性病的防治措施 

1.了解慢性非传染性疾病在我国

疾病谱和死亡谱中的重要作用； 

2. 熟悉导致慢性非传染性疾病

的主要危害因素及常见的防控

措施。 

讲授 1 

练习项目十一：慢性非传染病的防

制措施案例讨论/讲座 

了解目前常见慢性疾病流行及

防制的情况 
讨论/讲座 2 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

郑玉建.《预防医学（案例版）》.科学出版社，2008.  

Recommended Teaching Materials:《preventive medicine》 

2.参考书目 

（1）傅华，等.《预防医学》（第六版）.人民卫生出版社，2012. 

（2）王建华，等.《预防医学》.北京大学医学出版社，2009. 

（3） 李康，等.《医学统计学》（第六版）.人民卫生出版社，2012. 

（4）傅华，等.《临床预防医学》.人民卫生出版社，2002. 

（5）王家良，等.《临床流行病学与循证医学》.人民卫生出版社，2013 
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Reference Books: 

（1） 

（2） 

„„ 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 70% 

作业 10% 

课堂讨论 15% 

上机 5% 

 

撰写人： 孔丽娅                     审定人：郑卫军        
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药理学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：药理学 

Course： Pharmacology 

课程编号：04134                          适用学生:临床医学专业 

Course Number：04134                     Designed for: Clinical Medical Speciality  

学 分：5.5                               总学时：94 

Credit: 5.5                               Class hour: 94 

预修课程：生理、病理、生化、解剖等       实验学时：18 

Preparatory Courses: Physiology, Pathology,    Experiment hour: 18 

Biochemistry, Anatomy, etc 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

药理学是研究药物与机体相互作用及其规律的学科,是联系基础医学与临床医学、医学

与药学的桥梁课程。通过药理学的学习，使学生能够掌握临床常用药物的药理作用、临床应

用、不良反应，提高临床合理用药的水平。药理学也是一门实验性很强的课程，通过基本药

理实验的操作，使学生能初步掌握药理学的研究方法，为今后从事医药研究奠定基础。 

药理学的学科任务包括：阐明药物与机体相互作用的基本原理和规律，作为药物治疗学

的基础理论，指导临床的合理用药；对药效学和药动学的深入研究又是开发新药的重要组成

部分；药理学研究的不断进步又为生命科学的其它领域提供重要的科学资料，是推动生命科

学不断向前发展的重要学科之一。因此，学好和掌握药理学对医、药专业学生来说具有十分

重要的意义。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 绪言 
了解药理学的学科体系；理解药理学的概念，

药效学、药动学的研究内容；了解药理学的
讲授 2 
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学科任务和常用实验方法；了解药物与药理

学的发展史； 

第二章 药物代谢动力学 

掌握：膜两侧 pH对药物跨膜转运的影响；掌

握首过消除、生物利用度、表观分布容积的

药理学意义；掌握肝药酶的特性、肝药酶诱

导剂、肝药酶抑制剂及其对药物作用的影响；

掌握肾小管重吸收和肝肠循环的药理学意义

及两者对药物作用的影响；掌握药物消除及

消除速率的基本概念，熟悉典型的量效曲线、

房室模型、多次定时定量重复给药的动力学；

掌握药物的消除速率常数（K）、半衰期

（t1/2）、消除率（Cl）、稳态血浓(Css)等

的药理学意义。  

熟悉：药物的吸收、分布的概念及其影响因

素；熟悉一级动力学消除及零级动力学消除

和应用。  

了解：药物跨膜转运的主要形式和特点；了

解药物体内生物转化（代谢）的概念及主要

方式；了解药物排泄的概念和排泄的主要途

径。 

讲授 4 

第三章 药物效应动力学 

掌握药物的基本作用：药物作用、药理效应、

药物作用两重性、对症治疗、对因治疗、不

良反应等；理解药物的量效关系：量反应、

质反应、最小有效量、极量、半数有效量、

半数致死量、效能、效价强度、治疗指数；

理解药物与受体：受体的概念和特性、激动

药、拮抗药、受体类型及调节。  

讲授 4 

第四章 影响药物效应的

因素 

在掌握药动学和药效学基础上理解临床合理

用药原则；熟悉影响药物效应的因素：药物

因素、机体因素。  

讲授 2 

第五章 传出神经系统药

理概论 

掌握传出神经系统递质和受体分类及其生理

功能，药物的基本作用原理与药物分类；熟

悉乙酰胆碱和去甲肾上腺素的生物合成、转

运、贮存、释放和代谢；了解传出神经系统

讲授 2 
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解剖分类。  

第六章 胆碱受体激动药 

掌握毛果芸香碱的药理作用、临床应用及应

用注意事项；熟悉乙酰胆碱的药理作用；了

解胆碱受体激动药的分类及代表药物。 

讲授 2 

第七章  抗胆碱酯酶药

和胆碱酯酶复活药 

掌握有机磷酸酯类的中毒机制、中毒表现及

其治疗，新斯的明的药理作用及临床应用；

熟悉胆碱酯酶水解乙酰胆碱的过程；了解易

逆性抗胆碱酯酶药药物特点。 

讲授 2 

第八章 M受体阻断药 

掌握阿托品的药理作用、作用机制、临床应

用及不良反应；熟悉东茛菪碱、山茛菪碱的

作用特点和临床应用，阿托品合成代用品的

分类；了解哌仑西平的作用特点。  

讲授 2 

第九章 N受体阻断药 

掌握琥珀胆碱的作用机制、临床应用及主要 

不良反应；熟悉筒箭毒碱的作用特点、机理

和不良反应；了解神经节阻断药的作用特点

和用途。  

讲授 1 

第十章 肾上腺素受体激

动药 

掌握肾上腺素受体激动药的分类，去甲肾上

腺素、肾上腺素、异丙肾上腺素的药理作用，

临床应用和不良反应。 熟悉肾上腺素受体激

动药的作用机制，间羟胺、多巴胺、麻黄碱、

多巴酚丁胺的药理作用。 

讲授 2 

第十一章 肾上腺素受体

阻断药 

掌握肾上腺素受体阻断药的分类、药理作用，

临床应用和不良反应，理解酚妥拉明、普萘

洛尔的药理作用、临床应用；熟悉肾上腺素

受体阻断药的作用机制、体内过程。  

讲授 2 

第十二章 中枢神经系统

药理学概论 

熟悉中枢神经递质及其受体，重点掌握乙酰

胆碱、γ -氨基丁酸、谷氨酸、多巴胺的功能；

熟悉中枢神经系统药理学特点；了解中枢神

经系统的细胞学基础 。 

讲授 1 

第十三章 全身麻醉药 
了解全身麻醉药的分类，理解吸入性麻醉药

的作用机制，了解复合麻醉。 
讲授 1 

第十四章 局部麻醉药 
熟悉常用局部麻醉药的药理作用，临床应用

和不良反应。 
讲授 1 
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第十五章 镇静催眠药 

了解镇静催眠药的分类，掌握苯二氮卓类的

药理作用、作用机制、临床应用、不良反应；

了解巴比妥类的药理特点。 

讲授 2 

第十六章 抗癫痫药和抗

惊厥药 

掌握常用抗癫痫药物种类及其根据机理的分

类、临床应用的异同，重点理解苯妥英钠的

药理作用机制；抗惊厥药硫酸镁药理作用、

作用机制；熟悉癫痫的发病机理及其分类。 

讲授 2 

第十七章 治疗中枢神经

系统退行性疾病药 

了解帕金森病的发病机制，治疗策略，熟悉

抗帕金森病药的分类及代表药的药理作用；

了解治疗阿尔茨海默病药的药理作用。 

讲授 2 

第十八章 抗精神失常药 

掌握氯丙嗪的药理作用、作用机制、临床应

用及不良反应，米帕明的药理作用、作用机

制、临床应用及不良反应；熟悉碳酸锂的药

理作用、作用机制、临床应用及不良反应，

抗精神失常药物的分类，精神分裂症的类型；

了解其他抗精神病药物的作用和应用，其他

抗抑郁症药物的作用和应用。 

讲授 2 

第十九章 镇痛药 

了解疼痛的类型，掌握吗啡的药理作用、作

用机制、临床应用、不良反应，熟悉哌替啶

的药理作用、临床应用、不良反应，了解喷

他佐辛、延胡索乙素、纳洛酮的药理作用。 

讲授 2 

第二十章 解热镇痛抗炎

药 

理解解热镇痛抗炎药的药理作用、作用机制、

临床应用及常见不良反应；了解解热镇痛抗

炎药的分类；掌握阿司匹林的药理作用、临

床应用、不良反应；了解抗痛风药的药理作

用。 

讲授 2 

第二十一章 离子通道概

论及钙通道阻滞药 

了解离子通道特性、分类及生理功能，离子

通道的分子结构及门控机制；熟悉钙通道阻

滞药概念、分类、药理作用、作用机制及临

床应用；了解作用于离子通道的药物。  

讲授 1 

第二十二章 抗心律失常

药 

掌握抗心律失常药物的分类，常用的抗心律

失常药物，理解各代表药物的药理作用及应

用，快速型心律失常的药物选用。 熟悉各类

讲授 2 
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抗心律失常药的基本电生理作用，心律失常

发生的电生理学机制；了解正常心肌电生理，

抗心律失常药的致心律失常作用。  

第二十三章 肾素-血管

紧张素系统药理 

熟悉肾素-血管紧张素系统各主要活性物质

的转换过程，理解血管紧张素转化酶抑制药

的药理作用、作用机制、临床应用、不良反

应；理解卡托普利、依那普利的药理作用；

熟悉血管紧张素Ⅱ受体拮抗药的药理作用。 

讲授 1 

第二十四章 利尿药 

掌握利尿药在肾脏的作用部位，及按作用部

位的分类，理解每类利尿药代表药物的作用

及作用机制、临床应用和不良反应。  

讲授 2 

第二十五章 抗高血压药 

熟悉常用抗高血压药物的分类及各类代表

药，理解各类抗高血压药物的降压作用机制，

临床应用特点，不良反应；熟悉经典抗高血

压药物的药理作用、临床应用、不良反应。 

讲授 2 

第二十六章 治疗心力衰

竭的药物 

掌握肾素-血管紧张素-醛固酮系统抑制药、

利尿药、β受体阻断药治疗 CHF的基本作用原

理与应用；熟悉治疗 CHF 药物的分类，理解

强心苷类对心脏的作用、作用机制、中毒机

制、临床应用及不良反应；扩血管药治疗 CHF

的机制；了解非苷类正性肌力药的作用及应

用。  

讲授 2 

第二十七章 调血脂药与

抗动脉粥样硬化药 

掌握他汀类和贝特类药物的药理作用、作用

机制、临床应用及不良反应；熟悉胆汁酸结

合树脂、抗氧化剂和多烯脂肪   酸的调血脂

作用；了解血脂与动脉粥样硬化的关系及黏

多糖和多糖类药物的防治动脉粥样硬化作

用。 

讲授 1 

第二十八章 抗心绞痛药 

理解硝酸甘油治疗心绞痛的作用及机制、临

床应用、不良反应及注意事项；熟悉 β 肾上

腺素受体拮抗药、钙通道阻滞药抗心绞痛的

作用、临床应用、不良反应。了解影响心肌

耗氧量及供氧量的因素。 

讲授 2 
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第二十九章 作用于血液

及造血器官的药物 

熟悉肝素、香豆素类、阿尼普酶、氨甲苯酸、

利多格雷、双嘧达莫、噻氯匹定、水蛭素、

维生素 K、铁剂、叶酸、维生素 B12、红细胞

生成素、非格司亭、沙格司亭及右旋糖酐的

药理作用与临床应用；了解阿加曲班及凝血

酶的作用与应用；了解贫血的原因，熟悉贫

血的治疗药物。  

讲授 2 

第三十章 影响自体活性

物质的药物 

了解花生四烯酸、前列腺素、血栓素、白三

烯、5-羟色胺、组胺、多肽类、一氧化氮、

腺苷类活性物质的药理活性，及相关药物对

其的影响。 

讲授 1 

第三十一章 作用于呼吸

系统的药物 

掌握临床常用的抗炎平喘药、支气管扩张药、

抗过敏平喘药的药理作用、临床应用和主要

的不良反应；理解各类药物的作用环节；熟

悉常用的镇咳、祛痰药及其作用机制和分类；

了解支气管哮喘的病理改变和发病机制。支

气管哮喘病理及发病机制复杂，不同类别的

平喘药作用方式及作用机制不同，通过本章

学习为临床合理应用平喘药物打好基础。  

讲授 2 

第三十二章 作用于消化

系统的药物 

了解消化性溃疡的发病机制，熟悉抗消化性

溃疡药物的分类，理解每类代表药的药理作

用、作用机制、临床应用、不良反应；熟悉

消化功能调节药的药理作用、临床应用。 

讲授 2 

第三十三章 子宫平滑肌

兴奋药和抑制药 

了解缩宫素、垂体后叶素、麦角生物碱、前

列腺素类的药理作用。 
自学 0 

第三十四章 性激素类

药及避孕药 

理解雌激素类、孕激素类和雄激素类药物的

临床应用及不良反应；熟悉雌激素、孕激素

和雄激素类的药理作用；了解常用避孕药（主

要抑制排卵）的药理作用及不良反应。 

讲授 １ 

第三十五章 肾上腺皮

质激素类药物 

掌握糖皮质激素类药物的药理作用及作用机

制、临床应用、不良反应及应用注意事项；

熟悉肾上腺皮质激素的分类；了解盐皮质激

素的药理作用。  

讲授 ２ 
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第三十六章 甲状腺激

素及抗甲状腺药 

掌握抗甲状腺药的种类，硫脲类药物、大剂

量碘的药理作用、临床应用及不良反应；理

解甲状腺激素的药理作用和临床应用， 受体

阻断药的抗甲状腺作用及应用；了解甲状腺

激素的合成、分泌及其调节、生理作用及机

制，促甲状腺激素（TSH）与促甲状腺释放激

素（TRH）的临床应用；放射线碘的抗甲状腺

作用及应用。 

讲授 １ 

第三十七章 胰岛素及

其他降血糖药 

了解糖尿病的发病原因；理解胰岛素的药理

作用、临床应用、不良反应；理解口服降血

糖药胰岛素增敏剂、磺酰脲类、双胍类、α -

葡萄糖甙酶抑制剂与餐时血糖调节剂的药理

作用、临床应用、不良反应；了解其它新型

降糖药的药理作用。 

讲授 1 

第三十八章 抗菌药物概

论 

掌握抗菌药物的常用术语：抗菌谱、ＭＩＣ、

ＭＢＣ、化疗指数，抗菌药物的作用机制，

细菌耐药性的概念、分类，抗菌药物合理应

用原则；熟悉细菌耐药性的产生机制，抗菌

药物的常用术语：抗菌素药、抗生素、抑菌

药、杀菌药、抗生素后效应；了解抗菌药物，

机体和细菌之间的关系，化疗药物、抗微生

物药物的概念。  

讲授 2 

第三十九章 β -内酰胺

类抗生素 

掌握青霉素和头孢菌素的抗菌作用机制、抗

菌谱、适应症、不良反应及其防治；熟悉青

霉素 G，各种半合成青霉素以及各种头孢霉素

的特点。 

讲授 1 

第四十章 大环内酯类、

林可霉素类及多肽类抗

生素 

掌握大环内酯类的抗菌作用机制、抗菌谱、

适应症、不良反应，理解红霉素的药理作用、

临床应用；熟悉林可霉素的临床应用，了解

万古霉素、多黏菌素的临床应用、不良反应。 

讲授 1 

第四十一章 氨基糖苷类

抗生素 

掌握氨基糖苷类抗生素的共同特点：抗菌作

用、抗菌机制、耐药机制、临床应用、不良

反应，理解链霉素、庆大霉素、卡那霉素、

讲授 1 
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阿米卡星的临床应用。 

第四十二章 四环素类及

氯霉素类 

掌握四环素类药物的抗菌谱、抗菌作用机制、

临床应用；四环素的体内过程、不良反应；

氯霉素的抗菌谱、抗菌作用机制、临床应用

及不良反应。 熟悉多西环素和米诺环素的特

点。了解广谱抗生素的概念和药物分类。 

讲授 1 

第四十三章 人工合成抗

菌药 

掌握喹诺酮类的抗菌谱、抗菌作用机制、临

床应用、不良反应；磺胺类的抗菌谱、抗菌

作用机制、体内过程、不良反应；TMP与 SMZ

的协同抗菌机制及临床应用。熟悉环丙沙星、

氧氟沙星、左氧氟沙星、司帕沙星、莫西沙

星、加替沙星、磺胺嘧啶、磺胺噁唑、柳氮

磺吡啶及外用磺胺药的特点。了解喹诺酮类

抗菌药的分类、磺胺类抗菌药的分类、其他

药物的特点。 

讲授 1 

第四十四章 抗病毒药和

抗真菌药 

熟悉抗病毒药利巴韦林、干扰素、抗 HIV 药、

阿昔洛韦、金刚烷胺、抗真菌药两性霉素 B、

酮康唑等主要药物的特点。  

讲授 1 

第四十五章 抗结核病药

及抗麻风病药 

熟悉抗结核病药分类，理解异烟肼、利福平、

乙胺丁醇、链霉素的抗结核作用；了解二线

抗结核病药的特点。 

讲授 1 

第四十六章 抗寄生虫药 了解各类抗寄生虫药的药理作用。 自学 0 

第四十七章 抗恶性肿瘤

药 

熟悉抗肿瘤药物的分类及其特性；了解肿瘤

细胞增殖周期动力学，了解各类抗癌药物作

用的细胞生物学机制与生化机制，毒性反应，

肿瘤细胞的耐药机制。  

讲授 2 

第四十八章 影响免疫功

能的药物 

了解免疫应答和免疫病理反应，了解常用免

疫抑制药的药理作用，了解免疫增强剂的药

理作用 

自学 0 

总 计 76 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材《药理学》，杨宝峰主编，人民卫生出版社，2013年 3月第 8版 
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Recommended Teaching Materials: 《药理学》，杨宝峰主编，人民卫生出版社，2013年 3

月第 8版 

2.参考书目 《药理学》，李端主编，人民卫生出版社，2010年 6月第 6版 

Reference Books: 《药理学》，李端主编，人民卫生出版社，2010年 6月第 6版 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程的考核形式为闭卷考试，最终成绩的构成比例为平时（课堂讨论）成绩占 15%，

实验成绩占 15%，期末考试成绩占 70%。 

 

撰写人：姚立           审定人： 陆红 
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医学心理学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医学心理学 

Course： Medical Psychology 

课程编号：16107 

Course Number：16107 

适用学生:临床医学、全科医学、口腔医学、中医学（五年制/七年制）等专业 

Designed for: Clinical Medicine,General Practice Medicine,Stomatology, Traditional Chinese 

Medicine etc. 

学 分：2/3                                总学时：34/51 

Credit: 2/3                                 Class hour: 34/51 

预修课程：大学生心理健康教育              实验学时：8/13 

Preparatory Courses:                         Experiment hour: 8/13 

University students' psychological health education 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    医学心理学是心理与医学相结合的一门交叉学科，它研究人类心理现象与健康或疾病之

间的相互关系。本课程包括绪论、心理学基础、心理应激与心身疾病、心理发展与健康、心

理问题与心理障碍、心理评估、心理干预、患者心理与医患关系及中医心理学理论与实践等，

并安排有实验课程，使学生掌握心理学基本理论、技能及应用，为今后的临床工作打下基础。 

Medical psychology is a rising interdisciplinary field which combines psychology and 

medicine. It is study of the relationship between psychological phenomenon and health/disease. 

The course includes: introduction, psychology foundation, psychological stress and psychosomatic 

diseases,development and health of psychological, mental trouble & psychological disorder, 

psychological assessment, psychological intervention, patients with psychological and doctor 

-patient relationship, theory and practice of chinese medical psychology etc. We have 

experimental courses to make students grasp basic theory, skill and application ability of 

psychology better. Medical psychology lays the foundation for students’ further clinical work. 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操作、

指导参观、课堂讨论） 

Teaching Methods 

学时安排 

Class hour 

总 

34 

总 

51 

app:ds:[%E5%BF%83%E7%90%86]%20medical%20psychology
app:ds:%20%20clinical%20medicine
app:ds:traditional
app:ds:chinese
app:ds:medicine
app:ds:psychological%20stress
app:ds:psychosomatic
app:ds:diseases
app:ds:psychological%20development
app:ds:doctor-patient
app:ds:relationship
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第一章 绪论 

(Chapter 1：

Introduction) 

理解医学心理学的定义和研究方法；熟悉

医学模式及其转变与医学心理学的关系、

心理学的主要理论流派；了解医学心理学

的对象、学科性质和任务。 

Understand the definition and research 

methods of medical psychology. Be familiar 

with the cause of conversion of medical 

model and its relationship with medical 

psychology, the main schools of 

psychology. 

Know the object, subject nature and task of 

medical psychology. 

多媒体讲授 

( Multi-media 

Lecturing ) 

2 2 

第二章 心

理学基础 

(Chapter 2：

Psychology 

Foundation) 

分析心理的实质；掌握各种心理过程的概

念和内容；掌握个性的概念及个性心理结

构的主要内容。 

Analyse the essence of psychology. Grasp 

the concepts and contents of the various 

psychological process. To grasp the concept 

and content of personality. 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media 

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

3 4 

第三章 心

理应激与心

身疾病 

(Chapter 3：

Psychological 

Stress & 

Psychosomati

c Diseases) 

熟悉心理应激的概念及理论模式；掌握心

理应激过程；理解应激的应对与管理；熟

悉心身疾病的概念、发病机制、诊断与防

治原则；了解常见心身疾病。 

Familiar with the concept , process and 

theoretical model of psychological stress. 

To understand the response , management 

of stress. Familiar with the concept, 

pathogenesis, diagnosis , the principles of 

prevention and treatment of psychosomatic 

diseases. Know the common psychosomatic 

diseases. 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

4 6 

第四章 心

理发展与健

康 

(Chapter 4：  

Development 

理解心理发展与心理健康的概念；了解个

体发展与心理健康、群体心理健康；了解

中医心理养生。 

To understand the concept of the health and 

development of psychological. Know 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

2 2 

app:ds:introduction
app:ds:object
app:ds:subject
app:ds:nature
app:ds:task
app:ds:analyse
app:ds:psychological%20stress
app:ds:psychological%20stress
app:ds:psychosomatic
app:ds:psychosomatic
app:ds:diseases
app:ds:pathogenesis
app:ds:diagnosis
app:ds:psychological%20development
app:ds:psychological%20development
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and Health Of 

Psychological

) 

individual development and mental health, 

community mental health. Know TCM 

Psychology. 

 

第五章 心

理问题与心

理障碍 

(Chapter 5：

Mental 

Trouble & 

Psychological 

Disorder) 

熟悉心理问题与心理障碍的概念、理论解

释及判断；掌握心理障碍的表现；熟悉心

理障碍的常见类型。 

Familiar with the concept of mental trouble 

and psychological disorder. Be acquainted 

with the theoretical interpretation, 

judgment, manifestation and common type 

of psychological disorder. 

 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

4 6 

第六章 心

理评估 

(Chapter 6： 

Psychological 

Assessment) 

理解心理评估概述；掌握心理评估的种类

和用途；了解常用的临床心理测验。 

To understand the summary of 

psychological assessment. Grasp the types 

and use. Know frequently-used Clinical 

psychological test. 

多媒体讲授、课堂讨

论( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

3 4 

第七章 心

理干预 

(Chapter 7：

Psychological 

Intervention) 

理解心理干预概述；掌握心理咨询与心理

治疗的定义；熟悉心理治疗的常用方法。 

To understand the summary of 

psychological intervention. Grasp the 

concept of psychological counseling and 

psychotherapy. Be familiar with the 

commonly used method of psychotherapy. 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

4 6 

第八章 患

者心理与医

患关系 

(Chapter 8：

Patients With 

Psychological 

& Doctor 

-Patient 

Relationship) 

了解患者心理与各类患者的心理特征；了

解人际关系与医疗行为；理解医生心理与

医患关系。 

Know patients with psychological, 

interpersonal relationship and medical 

action. To understand the doctors with 

psychological and doctor-patient 

relationship. 

 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

2 2 

app:ds:individual%20development
app:ds:%20%20mental%20health
app:ds:be
app:ds:acquainted
app:ds:with
app:ds:manifestation
app:ds:summarize
app:ds:use
app:ds:frequently-used
app:ds:summarize
app:ds:doctor-patient
app:ds:relationship
app:ds:interpersonal
app:ds:relationship
app:ds:doctor-patient
app:ds:relationship


129 
 

第九章 健

康行为 

(Chapter 9：

Health 

Behavior) 

理解心理与行为的关系以及心理、行为对

健康的影响。 

Know the relationship between the 

psychological and behavior. And their 

effects to the health. 

 

自学 ( Self-study ) 

0 0 

第十章 中

医心理学理

论与实践 

(Chapter 10：

Theory and 

Practice of 

Chinese 

Medical 

Psychology) 

了解中医心理学发展简史；理解中医心理

学基本理论与内涵，情志致病的病机，情

志病症的防治理论与方法；了解中医心理

学研究。 

Know the phylogeny, basic theory  and 

connotation of Chinese medical Psychology. 

To understand the pathogenesis and the 

theory  of prevention and treatment of 

emotional disease. Know the research of 

Chinese medical Psychology. 

多媒体讲授、课堂讨

论 ( Multi-media  

Lecturing, Classroom 

Discussion ) 

2 2 

总 计 26 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：孔军辉,《医学心理学》,人民卫生出版社，2012.6； 

Recommended Teaching Materials: 

Kong Junhui,《Medical Psychology》,People's Medical Publishing House,2012.6. 

2.参考书目：吴均林,《医学心理学》,高等教育出版社，2009.12； 

姜乾金,《医学心理学》,人民卫生出版社，2006.11； 

姚树桥，《心理评估》，人民卫生出版社，2007.01。 

Reference Books: Wu Junlin, 《Medical Psychology》, High Education Press,2009.12. 

                Jiang Qianjin, 《Medical Psychology》, People's Medical Publishing 

House,2006.11. 

                Yao Shuqiao,《Psychological Assessment》, People's Medical Publishing 

House,2007.01. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

1．理论考试。理论考试内容为教师课堂教学内容，闭卷，占 60%。 

Theory Test：the exam content is on the base of the teaching material in class, closed-book,60%. 

2．实验考核。要求，根据实验课内容，撰写实验报告，占 30%。 

Lab Check: write and submit the experiment report,30%. 

app:ds:health%20behavior
app:ds:health%20behavior
app:ds:phylogeny
app:ds:connotation
app:ds:pathogenesis
app:ds:theory
app:ds:research
app:ds:[%E5%BF%83%E7%90%86]%20medical%20psychology
app:ds:[%E5%BF%83%E7%90%86]%20medical%20psychology
app:ds:[%E5%BF%83%E7%90%86]%20medical%20psychology
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3．平时成绩。依据到课情况、课堂提问及讨论等，占 10%。 

Average Grade：According to the attendance、classroom questioning and discussion,10%. 

 

撰写人：陶丹红                 审定人：陶明 
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医学伦理学与卫生法学 

一、课程概况（CourseOverview） 

课程名称：医学伦理与卫生法 

Course：Medical ethics and health law 

课程编号：16209                             适用学生: 医学类学生 

Course Number：  16209                      Designed for: Medical Majors 

学 分：2                                    总学时：34 

Credit: 2                                     Class hour: 34 

预修课程：无                                实验学时：0 

Preparatory Courses:  None                     Experiment hour: 0 

 

二、课程简介（Course Descriptions） 

《医学伦理与卫生法》是为了帮助医学生参加并通过执业医师考试有关医学伦理、卫生

法相关内容所设立的课程。课程内容分医学伦理与卫生法两部分。 

医学伦理学是一般伦理学理论在医疗卫生实践中的具体应用的科学。通过对医生与患者

的关系，医生的行为准则等传统医学伦理理论的学习以及生物医学科学的发展、医疗卫生发

展成社会性事业，现代医学技术发展所带来新的伦理问题的研究探讨，帮助医学大学生建立

职业道德观念和如何面对新的医学伦理难题。 

    医学伦理学教学，通过理论知识的传授和实践伦理案例的分析两种方法相互结合。 

课堂教学运用医学伦理学理论，让学生充分掌握理论知识，同时对实践案例及职业伦

理道德难题进行讨论分析，使学生掌握在实践中的分析方法。从而培养学生应有的医生道德

及临床伦理难题处理。 

卫生法是我国社会主义法律体系的重要组成部分，卫生法学是一门新兴的正在发展

中的定义学科，当前随着卫生事业和发展，卫生资源的投入，规划支配，广大人民群众

生命健康的基本保障，疾病的预防、治疗、人口健康素质的提高，医学科学新领域的研

究成果，社会卫生监督等等问题都需要卫生法进行调整。 

通过卫生法的学习，可使学生了解卫生法的性质、地位和作用，掌握疾病预防和控制

制度，公共卫生制度、药品管理制度、执业医师制度、医疗事故处理制度、血液法律制度、

新医疗技术带来的法律问题和医疗保障等相关制度。 

本学科教学的方针是坚持理论联系实际，在传授理论知识的同时要多结合生活中的案

例予以讨论并讲解，使学生能做到学以致用。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 



132 
 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时安

排 

Class 

hour 

医学伦理学概述 掌握医学及医学伦理学的核心问

题掌握完整人与完整人的医疗  

 

讲授 1 

医学伦理学理论与原则 掌握医学人道主义、掌握结果论与非结果

论 

讲授 2 

现代医患关系与伦理学 掌握医患关系概念、内容、医患关系模式；

掌握现代医患关系的特点 

讲授、课堂

讨论 

2 

病人权利 掌握病人权利的概念内容。了解特殊病人

权利。 

讲授 1 

知情同意 掌握知情同意的概念和伦理意义，掌握知

情同意的伦理特征、伦理条件及具体问题。 

讲授、课堂

讨论 

2 

医疗保密与讲真话 掌握医疗保密的概念和伦理意

义，了解隐私权的意义与保密的关

系，掌握医疗保密的内容及例外。  

讲授 2 

临床技术运用伦理学 掌握医疗技术两重性与最优化原则。掌握

滥用药物原因与后果、用药价值观、用药

伦理原则。 

  了解辅助检查的局限性及伦理规范。 掌

握手术治疗伦理选择原则。 

讲授、课堂

讨论 

2 

医学研究与人体实验 掌握医学研究的道德要求。了解人体实验

的道德穗争议。 掌握人体实验道德原则。 

讲授 2 

生殖技术，高医学技术 了解生殖技术的基本概念和道德评价。了

解器官移植伦理与法律问题 

讲授、课堂

讨论 

2 

死亡的科学观与伦理学 了解死亡本质。掌握死亡标准与道德意义。 讲授、课堂

讨论 

1 

卫生法基本理论 掌握卫生法的定义、调查对象、卫生法的

特征、卫生法的基本原则 

讲授 2 
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卫生行政复议 掌握卫生行政复议及其特征。了解卫生行

政复议原则与范围。了解卫生行政复议的

程序。 

讲授 2 

医疗机构管理法 掌握医疗机构的设置、审批与登记。了解

医疗机构的监督管理 

讲授、课堂

讨论 

2 

执业医师法 理解执业医师法的概念。掌握执业医师资

格考试和注册。掌握医师的执业规则。掌

握医师的考核和培训。 

讲授、课堂

讨论 

3 

医疗事故处理法 掌握医疗事故的概念 

，掌握医疗事故的构成要件，了解医疗事

故的几种情况，掌握医疗事故的分类与等

级。 

讲授、课堂

讨论 

2 

药品管理法 掌握药品生产和经营的法律制度，掌握药

品管理的法律制度。 

讲授、课堂

讨论 

2 

传染病防治法 理解违反传染病防治的法律规定，掌握法

定管理的传染病病种 

，传染病预防和控制的法律规定。 

讲授、课堂

讨论 

2 

医学发展中的卫生法 了解生殖技术的法律问题与实践，了解基

因工程的法律问题与实践，了解脑死亡的

法律问题与实践，了解安乐死的法律问题

与实践，了解器官移植的法律问题与实践。 

讲授、课堂

讨论 

2 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材  《医学伦理与卫生法》中国时代经济出版社 

Recommended Teaching Materials: 

2.参考书目   

《卫生法学》，佟子林主编，2011，中国中医药出版社 

《医学伦理学》，张忠元，2012，人民卫生出版社 

《医学综合应试指南》，2013，人民卫生出版社 

Reference Books: 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 
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1、 考试方式：小论文占总分 40％，期末 60％ 

2、 考核要求：期末闭卷 

 

撰写人：胡曲       审定人：汪向红 
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诊断学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：诊断学 

Course：Diagnostics 

课程编号：03101                           适用学生:临床医学专业 

Course Number：03101                      Designed for: clinical medicine major 

学 分：4                                 总学时：68 

Credit: 4                                   Class hour: 68 

预修课程：生理学、病理学等                实验学时：0 

Preparatory Courses: Physiology, Pathology,etc   Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

诊断学是临床二级学科，是运用医学基本理论、基本知识和基本技能对疾病进行诊断的

一门学科。诊断学是临床医学最重要的基础学科，它作为基础医学与临床医学之间主要的桥

梁，成为学生从书本步入临床实践的第一步。诊断学重点培养作为医生所需的素质、基本技

能、临床思维和交流技巧，是临床医学专业的专业基础课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、

示范操

作、指导

参观、课

堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时安

排 

Class 

hour 

第一篇 

常见症状 

知识目标：1.掌握常见症状的病因与发生机制、临床表现。 

2.理解常见症状的伴随症状和问诊要点。 

能力目标：培养学生具备常见症状的临床分析能力。 

素质目标：培养学生建立良好的诊断思维。 

多媒体教

学讲授、 

PBL教学 

7 

第二篇 

问诊 

知识目标：1.掌握问诊的主要内容与方法。 

2.理解问诊的重要性和技巧。 

多媒体教

学讲授 

2 
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3.了解特殊情况的问诊技巧。 

能力目标：培养学生具备临床疾病问诊基本技能。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

 

第三篇 

体格检查 

知识目标：1.掌握体格检查的基本方法。 

2.理解常见体征及其临床意义。 

3. 了解体表标志、特殊体格检查。 

能力目标：培养学生具备系统体格检查基本技能。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

多媒体教

学讲授 

 

30 

第四篇 

实验诊断 

知识目标：1.掌握常用实验项目的选择及临床意义。 

2.理解常用临床实验项目的检测方法及正常值。 

3. 了解特殊实验室检测项目的临床意义。 

能力目标：培养学生具备实验诊断基本技能。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

多媒体教

学讲授 

 

15 

第五篇 

辅助检查 

知识目标：1.掌握常见辅助检查的临床应用。 

2.理解常见辅助检查的检查方法。 

3. 了解常见辅助检查的分析方法及原理。 

能力目标：培养学生具备分析应用辅助检查的能力。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

多媒体教

学讲授 

 

6 

第六篇 

病历书写 

知识目标：1.掌握病历书写的基本规则和要求，住院病历

书写的格式和内容。 

2.熟悉病历的重要性，病历书写中的注意事项。 

3.了解其他常用医疗文件，了解电子病历的功能及规范。 

能力目标：培养学生具备病历书写能力。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

多媒体教

学讲授 

 

5 

第七篇 

诊断疾病

的步骤和

临床思维

能力 

知识目标：1.掌握诊断步骤、临床思维方法。 

2.理解诊断的内容、格式、书写要求。 

3.了解常见误诊的原因。 

能力目标：培养学生疾病诊断及临床思维能力。 

素质目标：培养学生具备临床实践能力。 

多媒体教

学讲授 

 

3 

总 计 68 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《诊断学》第 8版，人民卫生出版社。 
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Recommended Teaching Materials: 

《Diagnostics》，8th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①《内科疾病鉴别诊断学》，邝贺龄主编，人民卫生出版社，2006。 

②《临床诊断学》，欧阳钦主编，人民卫生出版社，2009 

Reference Books: 

① Differential diagnosis of internal diseases， Heling-Kuang，People′s Medical Publishing 

House，2002. 

② Clinical diagnosis，Qing-Ouyang，People′s Medical Publishing House，2009. 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 

③ Grades: 3 Times ,30%. 

 

撰写人：李能娟    审定人：胡江  
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第三部分  专业课程平台 

内科学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：内科学 

Course：Internal medicine  

课程编号： 03112                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03112                     Designed for: clinical medicine 

学 分：7                                 总学时：119 

Credit: 7                                  Class hour: 119 

预修课程：诊断学                         实训学时：0 

Preparatory Courses:  Diagnostics             Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

内科学是临床医学专业的主要课程，是临床医学的基础课，对临床医学实践具有指导性

意义。内科学涉及面广、整体性强，不仅与临床各科有密切的联系，而且与基础医学的发展

息息相关，对整个医学均有重大的影响。 

内科学教学强调实践性教学，重点培养学生临床逻辑思维能力、临床实践技能、临床独

立处理问题能力，以及临床科研思路。通过内科学理论教学和临床实践，使学生掌握内科学

常见病、多发病的病因、发病机制、临床表现、诊断和防治，掌握临床医师应具备的基本技

能，从而为从事内科临床工作奠定基础，为学习其它临床各学科提供理论和实践基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第二篇呼吸系统

疾病 

第一章 

知识目标：1. 熟悉：呼吸系统常见疾病的防治进展。 

2．了解：呼吸系统疾病的诊断以及常见的实验室检查；辅助

检查 

多媒体教学

讲授 

1 
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总论 能力目标：培养学生具备呼吸系统疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第三章 

慢性支气管炎、慢

性阻塞性肺疾病 

知识目标：1.掌握：慢性支气管炎诊断。慢性阻塞性肺疾病的

定义；临床表现；实验室检查（肺功能）；慢性阻塞性肺疾病

的诊断与严重程度的分级。 

2.熟悉：慢性支气管炎的临床表现。慢性阻塞性肺疾病的病因

及发病机制；病理生理；并发症；治疗。 

3.了解：慢性支气管炎病因与发病机制；病理；鉴别诊断和治

疗。慢性阻塞性肺疾病的病理改变；预防；鉴别诊断。 

能力目标：培养学生具备慢阻肺疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第四章 

支气管哮喘 

知识目标：1.掌握：哮喘的定义；临床表现；实验室和其他检

查（呼吸功能检查）；诊断；药物治疗（药物种类及其作用）。 

2.熟悉：哮喘的并发症；鉴别诊断；治疗（哮喘急性发作期的

治疗）。 

3.了解：哮喘的流行病学；病因与发病机制；病理；治疗（免

疫疗法）；哮喘的教育；管理和预后。 

能力目标：培养学生具备支气管哮喘疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

PBL教学 3 

第五章 

支气管扩张 

知识目标：1.掌握：支气管扩张症的临床表现、诊断。 

2.熟悉：支气管扩张症的鉴别诊断。 

3.了解：支气管扩张症的病因及发病机制、病理。 

 

能力目标：培养学生具备支气管扩张诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第六章 

肺部感染性疾病 

知识目标：1.掌握：（1）.社区获得性肺炎与医院获得性肺炎

的定义；诊断标准；常见致病菌。 

(2).重症肺炎诊断标准及治疗原则。 

(3).肺炎链球菌肺炎的病原菌；临床表现与治疗原则；典型的

X 线表现。 

2.熟悉：(1).肺炎病原学标本的采集方法及其检查结果的临床

意义。 

(2).肺炎的诊断程序。 

多媒体教学

讲授 

4 
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(3).肺炎链球菌肺炎的发病机制；病理改变；实验室检查特点。 

(4).常见病原菌肺炎（葡萄球菌、支原体）的临床特点与抗生

素合理应用。 

3.了解：病毒性肺炎；真菌性肺炎；肺孢子菌肺炎的临床特点

与治疗。 

能力目标：培养学生具备肺部感染性疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第七章 

肺结核 

知识目标： 1.掌握：肺结核的诊断（方法和程序、分类标准

和诊断要点、记录方式）；结核病的化学治疗（化学治疗的原

则、化学治疗的主要作用）。 

2.熟悉：结核病在人群中的传播；病理学；临床表现；结核病

的化学治疗（常用抗结核药物、耐药肺结核（定义））；其他

治疗（对症治疗、咯血处理）。 

3.了解：流行病学；结核分枝杆菌；结核病的发生与发展；鉴

别诊断；结核病的化学治疗（化学治疗的生物学机制、统一标

准化学治疗方案）；其他治疗（激素、外科手术治疗）、肺结

核与相关疾病；结核病控制策略与措施。 

能力目标：培养学生具备肺结核疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第八章 

原发性支气管肺

癌 

知识目标：1.掌握：肺癌的病理和分类；临床表现；影像学其

他检查（胸部影像学）。 

2.熟悉：肺癌诊断；鉴别诊断；影像学其他检查（痰脱落细胞

检查、纤维支气管镜和电子支气管镜检查、针吸细胞学检查、

肿瘤标志物检查）；治疗（治疗原则）。 

3.了解：肺癌的流行病学；病因和发病机制；临床分期；影像

学其他检查（磁共振显像、SPECT、PET、纵隔镜检查、胸腔镜

检查、其他细胞或病理检查、开胸肺活检）；预防与预后。 

能力目标：培养学生具备肺癌疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十章 

肺血栓栓塞症 

知识目标：1掌握：肺血栓栓塞症的定义；临床表现；诊断。 

2.熟悉：肺血栓栓塞症的危险因素；临床分型；治疗方案（抗

凝治疗）。 

3.了解：肺血栓栓塞症的流行病学；病理生理；鉴别诊断；治

疗方案（溶栓治疗）；预防。 

多媒体教学

讲授 

1 
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能力目标：培养学生具备肺栓塞疾病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第十一章 

肺动脉高压和肺

源性心脏病 

知识目标：1.掌握：肺血栓栓塞症的定义；临床表现；诊断。 

2.熟悉：肺血栓栓塞症的危险因素；临床分型；治疗方案（抗

凝治疗）。 

3.了解：肺血栓栓塞症的流行病学；病理生理；鉴别诊断；治

疗方案（溶栓治疗）；预防。 

能力目标：培养学生具备肺动脉高压和肺源性心脏病诊疗的能

力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第十二章 

胸膜疾病 

知识目标：1.掌握：胸腔积液的临床表现；诊断与鉴别诊断。 

2.熟悉：胸腔积液的常见病因和发病机制；实验室检查和特殊

检查（诊断性胸腔穿刺和胸水检查）；治疗（结核性胸膜炎）。 

 3.了解：胸腔积液的胸水循环机制；实验检查和特殊检查（X

线检查、超声检查、胸膜活检、胸腔镜或开胸活检）；治疗（类

肺炎性胸腔积液和脓胸、恶性胸腔积液）。 

能力目标：培养学生具备胸腔积液诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十四章 

急性呼吸窘迫综

合症 

知识目标：1.掌握：急性呼吸窘迫综合征的概念。 

2.熟悉：急性呼吸窘迫综合征诊断（诊断标准）及治疗原则。 

3.了解：急性呼吸窘迫综合征治疗（机械通气）。 

能力目标：培养学生具备急性呼吸窘迫综合症诊疗的能力。 

素质目标：培养学生转变医学观，为病人提供全人、全程服务。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十五章 

呼吸衰竭和呼吸

支持技术 

知识目标：1.掌握：呼吸衰竭的定义；分类；发病机制和病理

生理（低氧血症和高碳酸血症的发生机制）；临床表现；治疗

（治疗原则）。 

2.熟悉：呼吸衰竭的病因；发病机制和病理生理（低氧血症和

高碳酸血症对机体的影响）；治疗。 

3.了解：呼吸衰竭的病因；临床表现与治疗原则。 

能力目标：培养学生具备呼吸衰竭诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第三篇循环系统

疾病 

知识目标：1.掌握：心力衰竭的病理生理机制、临床表现、治

疗原则；急性心力衰竭的诊断和治疗。 

多媒体教学

讲授 

3 
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第二章 

心力衰竭 

2.熟悉：心超、胸片、BNP在心衰中的诊断价值；慢性心力竭

的诊断和鉴别诊断；洋地黄类药物的作用机制、适应征及禁忌

征，洋地黄中毒表现；ACEI、利尿剂、β 受体阻滞剂、正性肌

力药的适应症；心衰的分期与分级。 

3.了解：心力衰竭的病因、类型和预防。 

能力目标：培养学生对心力衰竭的诊疗能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第三章 

心律失常 

知识目标：1.掌握：房性早搏、室性早搏、心房扑动、心房颤

动、室上性心动过速、室性心动过速、病态窦房结综合征、I-III

度房室传导阻滞的心电图表现及治疗原则；常用抗心律失常药

物的分类及适应症。 

2.熟悉：室上性心动过速、室性心动过速的特征；心室扑动、

心室颤动的心电图及处理原则；左、右束支传导阻滞的心电图

特征。 

3.了解：心脏传导系统的解剖结构；心律失常分类、病因及发

生机制；窦性心律及窦性心律失常的常见原因；预激综合征的

病因、心电图表现及治疗；心脏电复律、快速性心律失常的射

频消融、起搏器植入术的适应症及起搏方式的选择；动态心电

图、食道调搏、运动试验、临床心电生理检查的适应症。 

能力目标：培养学生对心律失常诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

5 

第四章 

动脉粥样硬化和

冠状动脉粥样硬

化性心脏病 

 

知识目标：1.掌握：稳定型心绞痛、不稳定型心绞痛的临床表

现特点；急性心肌梗死的临床表现、心电图表现、心肌坏死标

记物，心肌梗死诊断依据、主要并发症及治疗原则；心肌梗死

后再灌注治疗的适应症。 

2.熟悉：急性冠脉综合症的概念及病理机制；稳定型心绞痛、

不稳定型心绞痛的处理原则；心绞痛与心肌梗死的鉴别，急性

心肌梗死的鉴别诊断。 

3.了解：冠状动脉粥样硬化性心脏病的病因、分型、发病机制

及病理生理过程；冠脉造影和冠心病介入治疗的适应症；ACEI、

β 受体阻滞剂、他汀类、抗凝剂的应用。 

能力目标：培养学生对冠心病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第五章 知识目标：1.掌握：高血压的定义和分级、危险分层；降压药 多媒体教学 3 
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高血压 的分类；降压治疗的目的及治疗原则。 

2.熟悉：高血压的临床表现；常见的继发性高血压，如肾动脉

狭窄、柯兴氏综合征、嗜铬细胞瘤、原发性醛固酮增多症；高

血压的并发症；高血压急症诊断标准及处理。 

3.了解：高血压的病因、发病机制、病理改变情况。 

能力目标：培养学生对高血压诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

讲授 

第六章 

心肌疾病 

知识目标：1.掌握：心肌病的定义、分类；扩张型心肌病的诊

断及鉴别诊断；肥厚型心肌病的临床表现及心超特点。 

病毒性心肌炎的临床特点、诊断。 

2.熟悉：扩张型心肌病、肥厚型心肌病的治疗原则。心肌炎的

病因。 

3.了解：常见的特异性心肌病。限制型心肌病的临床表现。心

肌炎的病原性检查及治疗。 

能力目标：培养学生对心肌疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第八章 

心脏瓣膜病 

 

 

 

知识目标：1.掌握：二尖瓣狭窄、二尖瓣关闭不全、主动脉瓣

狭窄、主动脉瓣关闭不全的血液动力学变化、体征、诊断及治

疗原则。 

2.熟悉：以上各种瓣膜病的鉴别诊断；心超对瓣膜病的诊断意

义；各瓣膜病的用药特点、介入及手术指征。 

3.了解：风湿性心脏病的趋势及预后；联合心瓣膜病的病理生

理特点。 

能力目标：培养学生对心脏瓣膜病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第九章 

心包疾病 

 

 

知识目标：1.掌握：急性心包炎的病因、临床表现及治疗原则。 

2.熟悉： 急性心包炎的心电图、心超表现。  

3.了解：缩窄性心包炎的临床表现及治疗原则 

能力目标：培养学生对心包疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第十章 

感染性心内膜炎 

知识目标：1.掌握：感染性心内膜炎的诊断标准及治疗原则。 

2.熟悉：感染性心内膜炎的临床表现、并发症、实验室检查。 

3.了解：感染性心内膜炎的病因、发病机制及病理。 

能力目标：培养学生对感染性心内膜炎诊疗的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 
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素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第十一章 

心脏骤停和心脏

性猝死 

知识目标：1.掌握：心脏骤停与心源性猝死的临床表现、诊断

及急救原则。 

2.熟悉：心脏骤停的心肺复苏及复苏后的处理。 

3.了解：心源性猝死的病因、病理生理及预防。 

能力目标：培养学生对心脏骤停和心脏性猝死诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第四篇 消化系统

疾病 

第二章 

胃食管反流病 

 

 

知识目标：1.掌握：胃食管反流病的定义、临床表现、并发症、

诊断及治疗。 

2.熟悉：胃食管反流病的病因和发病机制、实验室检查、鉴别

诊断。 

3.了解：胃食管反流病的流行病学、病理。 

能力目标：培养学生对胃食管反流病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第四章 

胃炎 

 

知识目标：1.掌握：慢性胃炎的分类、治疗原则。 

2.熟悉：慢性胃炎的病因和发病机制、临床表现。 

3.了解：胃炎的定义,慢性胃炎的病理及预后。 

能力目标：培养学生对胃炎诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第五章 

消化性溃疡 

知识目标：1.掌握：本病的定义、临床表现；本病的诊断和鉴

别诊断。 

2.熟悉：本病的病因和发病机制；特殊类型的消化性溃疡；实

验室和其它检查；并发症；治疗。 

3.了解：本病的流行病学及病理。 

能力目标：培养学生对消化性溃疡诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第六章 

胃癌 

知识目标：1.掌握：胃癌的癌前状态、内镜检查和诊断、并发

症。结核性腹膜炎的临床表现，诊断与治疗 

2.熟悉：胃癌的病因和发病机制、侵袭扩散的方式、临床表现、

X 线检查、治疗及预防。 

3.了解: 胃癌的流行病学特点，组织病理学，预后。 

能力目标：培养学生对胃癌诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 
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第七章 

肠结核和结核性

腹膜炎 

知识目标：1.掌握：肠结核的临床表现，诊断与病理特点 

2.熟悉：发病机理、及鉴别诊断；结核性腹膜炎发病机理、病

理特点及鉴别诊断 

3.了解：肠结核的治疗；结核性腹膜炎并发症及处理 

能力目标：培养学生对肠结核和结核性腹膜炎诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第八章 

炎症性肠病 

 

 

知识目标：1.掌握：溃疡性结肠炎和克罗恩病的临床表现、诊

断、临床分型和治疗 

2.熟悉：溃疡性结肠炎和克罗恩病的鉴别诊断的和并发症。 

3.了解：溃疡性结肠炎和克罗恩病的病因和发病原理 

能力目标：培养学生对炎症性肠病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

  第十章 

功能性胃肠病 

 

 

 

 

 

知识目标 1.掌握：肠易激综合征的定义、临床表现、诊断标

准和分型。 

2.熟悉：肠易激综合征的鉴别诊断、治疗。 

3.了解：IBS的病因和发病机制。 

能力目标：培养学生对功能性肠病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

 

1 

第十二章  

脂肪性肝病 

 

 

 

知识目标：1.掌握：酒精性肝病的病因 发病机制 

2.熟悉：酒精性肝病的病理 实验室检查 鉴别诊断 治疗 

3.了解：流行病学 预后 

能力目标：培养学生对酒精性肝病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第十五章 

肝硬化 

 

 

知识目标：1.掌握：门高压的形成机制及后果、腹水形成的机

制、临床表现、诊断及 child 分级标准、并发症。 

2.熟悉：发病机理，鉴别诊断，实验室检查和其他检查，治疗

原则。 

3.了解：分类、病因及病理特征。 

能力目标：培养学生对肝硬化诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第十七章 

肝性脑病 

知识目标：1。掌握：肝性脑病的诱因.临床表现、诊断、鉴别

诊断及治疗。 

多媒体教学

讲授 

1.5 
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 2．熟悉：肝性脑病的病因、发病机理。 

3.了解：病理，辅助检查。 

能力目标：培养学生对肝性脑病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第十八章 

胰腺炎 

 

知识目标：1.掌握：本病临床表现、诊断、治疗原则。 

2.熟悉：病因和发病机理，临床类型，鉴别诊断。 

3.了解：本病的并发症及处理。 

能力目标：培养学生对高血压胰腺炎诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第二十章 

消化道出血 

知识目标：1.掌握：上消化道出血的临床表现和诊断。 

2.熟悉：上消化道出血的主要病因。 

3.了解：上消化道出血的治疗。 

能力目标：培养学生对消化道出血诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第五篇 泌尿系统

疾病 

第二章 

肾小球疾病概述 

知识目标：1.掌握：肾小球病的定义、肾小球病的常见临床表

现 

2.熟悉：肾小球病的临床分型。 

3.了解：原发性肾小球病的发病机理及病理分型。 

能力目标：培养学生对肾小球疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第三章 

肾小球肾炎 

知识目标：1.掌握：慢性肾小球肾炎定义、病因、临床表现和

实验室检查。 

2.熟悉：慢性肾小球肾炎诊断和鉴别诊断、慢性肾小球肾炎的

治疗。 

3.了解：肾小球肾炎的发病机制、病理类型。 

能力目标：培养学生对肾小球肾炎诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第四章 

肾病综合征 

知识目标：1. 掌握：肾病综合征的定义、病理生理、并发症、

诊断要点及治疗原则。 

2 熟悉：原发性肾病综合征的病因、常见病理类型及其临床特

征 

3 了解：肾病综合征的一般治疗、对症治疗及防治并发症。了

解肾病综合征的预后。 

多媒体教学

讲授 

1.5 
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能力目标：培养学生对肾病综合症诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第八章 

尿路感染 

 

知识目标：1.掌握：尿路感染的病因、发病机制、临床表现、

诊断标准和治疗原则。 

2.熟悉：尿细菌定量培养的临床意义及疗效的评定标准。 

3.了解：尿路感染的流行病学、病理解剖、尿沉渣镜检细菌检

查、化学性检查以及其他实验室检查与辅助检查、鉴别诊断及

并发症。 

能力目标：培养学生对尿路感染诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第十三章 

慢性肾功能衰竭 

知识目标：1.掌握：慢性肾衰竭的临床分期及主要临床表现、

延缓慢性肾衰竭进展的有关措施。 

2.熟悉：慢性肾衰竭的病因、发病机理、诊断和并发症防治。 

3.了解：透析疗法（包括血液透析、腹膜透析）及肾移植的原

理、疗效和适应症。 

能力目标：培养学生对慢性肾功能衰竭诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第六篇 血液系统

疾病 

第二章 

贫血概述 

知识目标：1.掌握：贫血的定义、诊断标准、临床表现 

2.熟悉：贫血的分类、贫血的诊断步骤 

3.了解：贫血的治疗原则 

能力目标：培养学生对贫血诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

 

多媒体教学

讲授 

1 

第三章 

缺铁性贫血 

知识目标：1.掌握：缺铁性贫血的病因、临床表现、实验室检

查、治疗原则。 

2.熟悉：缺铁性贫血的诊断步骤及鉴别诊断。 

3.了解：人体的铁代谢。 

能力目标：培养学生对缺铁性贫血诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第五章 

再生障碍性贫血 

知识目标：1.掌握：再障的临床表现、鉴别诊断和治疗原则。 

2.熟悉：再障的病因、发病机制和诊断依据。 

3.了解：再障的发病情况和预后。 

能力目标：培养学生对再生障碍性贫血诊疗的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 
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素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第六章 

溶血性贫血 

 

知识目标：1.掌握：溶血性贫血的定义、溶血性贫血的临床分

类与临床表现、诊断与鉴别诊断。溶血性贫血的诊断步骤。AIHA

和 PNH的定义 

2.熟悉：溶血性贫血的发病机制及实验室检查，及 PNH、AIHA

的临床表现及实验室检查。 

3.了解：各类溶血性贫血的特点以及其近年治疗的进展。 

能力目标：培养学生对溶血性贫血诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第九章 

白血病 

 

知识目标：1.掌握：急慢性白血病的定义。急性白血病的 FAB

分类、临床表现、诊断依据及治疗原则。慢性粒细胞白血病的

临床表现、实验室检查特点和诊断。 

2.熟悉：白血病的发病情况。急性白血病的 MICM分型、WHO

分型、实验室检查和鉴别诊断；慢性粒细胞白血病的病程演变、

鉴别诊断及治疗。 

3.了解：白血病的病因、发病机制。急性白血病的治疗进展及

预后。慢性粒细胞白血病的治疗进展和预后。 

能力目标：培养学生对白血病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第十章 

淋巴瘤 

 

 

知识目标：1.掌握；霍奇金病（HD）和非霍奇金淋巴瘤（NHL）

的临床表现、分期。 

2 熟悉； 

淋巴瘤的病理分型、诊断、鉴别诊断、治疗方法和国际预后指

标。 

3 了解；  

淋巴瘤的病因和发病机制、WHO（2001）分型中常见的淋巴瘤

亚型，治疗进展和预后。 

能力目标：培养学生对淋巴瘤诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第十四章 

出血性疾病概述 

知识目标：1.掌握：出血性疾病的分类、不同出血性疾病的临

床出血特点。 

2.熟悉：正常的止血机制，正常的凝血、抗凝及纤溶机制；出

血性疾病的实验室筛选和确诊试验。 

3.了解：出血性疾病的防治。 

多媒体教学

讲授 

2 
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能力目标：培养学生对出血性疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

第十五章 

紫癜性疾病 

知识目标：1.掌握：ITP的临床表现、诊断要点和治疗方法。

急症的处理方法。 

2.熟悉：ITP的实验室检查和鉴别诊断。 

3.了解：ITP的病因和发病机制。 

能力目标：培养学生对紫癜性疾病诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第七篇 内分泌系

统和营养代谢疾

病 

第一章  

总论 

 

知识目标：1.掌握：内分泌疾病功能减低、亢进和激素的敏感

性缺陷，内分泌疾病诊断原则。 

2.熟悉：内分泌系统的调节。内分泌及代谢性疾病的范畴。 

3.了解：激素分类、降解与转化，作用机制，内分泌疾病防治

原则。 

能力目标：培养学生对内分泌和营养代谢疾病诊疗的能力 

多媒体教学

讲授 

1 

第八章 

甲状腺肿 

知识目标 1.掌握：掌握本病的临床表现和诊断 

2.熟悉：熟悉本病的病因和发病机制   

3.了解：了解本病的防治 

能力目标：培养学生对甲状腺肿诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第九章 

甲状腺功能亢进

症 

 

知识目标：1.掌握：Grave’s病的临床表现、诊断及治疗原

则。甲状腺毒症的概念、分类和常见原因； 

2.熟悉：甲亢危象的诊治原则。熟悉甲亢性心脏病、妊娠期甲

亢、Grave’s眼病的特点。 

3.了解：Grave’s病的发病机制。Grave’s病的实验室检查。 

能力目标：培养学生对甲状腺功能亢进症诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第十章 

甲状腺功能减退

症 

知识目标：1.掌握：掌握本病的临床表现和诊断 

2.熟悉：熟悉本病的病因和发病机制   

3.了解：了解本病的防治 

能力目标：培养学生对甲状腺功能减退症诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十三章 

库欣综合征 

知识目标： 1.掌握：本症临床表现。 

2.熟悉：皮质醇分泌过多时的病理生理改变以及本症的病因分

多媒体教学

讲授 

2 
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 类。 

3.了解：各种不同病因类型的临床特点及不同病因的治疗原

则。 

能力目标：培养学生对库欣综合征诊疗的能力 

第十四章 

原发性醛固酮增

多症 

知识目标：1。掌握：本症的临床表现、实验室检查和诊断。 

2．熟悉：本症的二大主要病因，醛固酮瘤、特发性醛固酮增

多症的诊断和治疗。 

3.了解：本症病因分类和鉴别诊断 

能力目标：培养学生对原发性醛固酮增多症诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第二十一章 

糖尿病 

知识目标：1.掌握：本病的诊断标准。本病的临床表现和常见

并发症。本病的治疗原则。糖尿病酮症酸中毒的诊断依据和治

疗原则。 

2.熟悉：当前对糖尿病分类的意见及最新分型。高血糖高渗状

态的诊断依据。 

3.了解：本病的基本概念、本病的病因和发病机制和自然史，

病理生理和实验室检查。糖尿病慢性并发症和糖尿病合并妊娠

的治疗原则。本病长期良好控制的重要意义。 

能力目标：培养学生对糖尿病诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 

第二十五章 

水电解质代谢和

酸碱平衡 

知识目标：1.掌握：水、电解质平衡的基本概念及高钾血症的

紧急处理措施 

2.熟悉：水钠平衡紊乱及防治原则   

3.了解：酸碱平衡的维持因素 

能力目标：培养学生对水电解质代谢和酸碱平衡诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第八篇 风湿性疾

病 

第三章  

类风湿性

关节炎 

知识目标：1.掌握：风湿免疫性疾病的范畴和实验室检查（自

身抗体谱） 

2.熟悉：风湿免疫病治疗药物的分类和常用药物的名称 

3.了解：病理和影像学检查 

能力目标：培养学生对类风湿性关节炎诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1.5 

第四章 知识目标：1.掌握：SLE的临床表现、实验室检查、分类（诊 多媒体教学 1.5 
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系统性红斑狼疮 断）标准和治疗原则 

2.熟悉：狼疮性肾炎的病理分型和肾组织活动性指标、SLE的

鉴别诊断和病情判断 

3.了解：SLE的病因和发病机制、SLE与妊娠、预后 

能力目标：培养学生对系统性红斑狼疮诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

讲授 

第九篇 理化因素

所致疾病 

第二章 

中毒 

知识目标：1.（1）掌握：有机磷杀虫药中毒的机制、临床表

现、诊断与解毒药的应用；  

（2）迟发性多发神经病、中间综合征与反跳的临床特点； （3）

M 胆碱受体阻断剂应用原则，阿托品用量不足、阿托品化、阿

托品中毒的特点；急性一氧化碳中毒的机理、临床表现及治疗

要点。 

2.熟悉：中毒的病因及发病机制。氨基甲酸酯类、杀鼠药中毒

的临床表现、诊断及治疗。急性一氧化碳中毒病因、诊断与鉴

别诊断。 

3.了解：慢性中毒的临床表现、治疗措施。氨基甲酸酯类、杀

鼠药中毒病因、代谢、中毒机制及预防。急性一氧化碳中毒实

验室检查。 

能力目标：培养学生对中毒诊疗的能力。 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

第三章 

中暑 

知识目标：1.熟悉：中暑的病因、预防。 

2.掌握：中暑的概念、临床表现、诊断与治疗。 

3.了解：中暑的发病机理、病理改变、鉴别诊断。 

能力目标：培养学生对中暑诊疗的能力 

素质目标：培养学生掌握内科学临床思维的能力。 

多媒体教学

讲授 

1 

总 计 119 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《内科学》第 8版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Internal medicine》，8th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①陈灏珠，林果为主编.实用内科学[M]. 人民卫生出版社,2009。 
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Reference Books: 

①Chen haozhu,Linguowei.Practical Internal Medicine [M]. People′s Medical Publishing 

House.2009. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 80%。 

②平时成绩：共分 2次进行测评，占总成绩的 20%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 80%. 

②Grades:2Times ,20%. 

 

撰写人：蒋朱秀                 审定人：江劲 
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外科学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：外科学 

Course： Surgery 

课程编号： 03109                        适用学生:5年制临床医学专业 

Course Number：03109                    Designed for: clinical medicine 

学 分：7                                总学时：119 

Credit: 7                                 Class hour: 119 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

《外科学》是医学科学的重要组成部分，是临床医学教学主干学科之一。课程包括外

科学总论、系统外科学和临床学习三部分。它主要研究外科疾病的病因、病理、发生机制、

诊断、预防和治疗。课程采取理论授课、动物实验、见习、模拟人体和实习相结合的教学模

式，教学目标是使学生系统掌握基础理论、基本知识、基本技能和临床分析问题、解决问题

的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章

节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 

绪论 

知识目标：1、了解外科学的范畴和发展史。 

          2、熟悉怎样学习外科学。 

3、树立学习外科的正确观点。 

能力目标：培养学生掌握学习外科的正确方法。 

素质目标：培养学生树立学习外科的正确观点。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第二章 

无菌术 

知识目标：l、树立无菌观念，掌握和熟练应用手术时的无

菌操作规则。 

2、掌握无菌术、灭菌法和消毒法的概念，熟悉

常用的灭菌法和消毒法。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 
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能力目标：培养学生具备无菌操作的能力。 

素质目标：培养学生树立无菌操作观念。 

第三章 

外 科 病

人 的 体

液 和 酸

碱 平 衡

失调 

 

知识目标：l、掌握各型缺水、低血钾症和高血钾症的临床

表现、诊断和防治方法。 

2、掌握代谢性酸中毒和碱中毒的临床表现、诊

断和治疗。 

3、掌握体液、酸碱平衡失调综合防治方法。 

能力目标：培养学生具备诊治外科病人的体液和酸碱平衡失

调的能力。 

素质目标：帮助学生明确内环境稳定是机体各器官功能正常

进行、机体正常代谢的根本保证。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第四章 

输血 

知识目标：l、掌握输血的适应症、输血技术、输血注意事

项和大量输血并发症的防治 

2、了解自体输血的作用 

3、了解血浆增量剂和血液成分的用途 

能力目标：培养学生掌握输血适应症并具备防治输血并发症

的能力。 

素质目标：培养学生合理用血的职业素养。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第五章 

休克 

知识目标：1、熟悉外科休克的病因和病理生理变化。 

2、熟悉休克的临床表现。 

3、掌握外科休克病人的诊断和治疗。 

4、了解休克的分类。 

能力目标：培养学生必须掌握补充血容量是治疗休克的根

本措施，同时应尽快去除病因。 

素质目标：培养学生休克早期诊断早期抢救的医学观。 

讲授法、PBL

法 

 

2 

第六章 

麻醉 

知识目标：1、掌握麻醉的概念、麻醉前准备和麻醉中有关

监测的知识和注意事项。 

2、掌握局部麻醉药常用剂量（及其范围），熟悉

局部麻醉药毒性反应的症状、预防和正确处理 

3、熟悉根据病情和手术要求进行麻醉选择和处

理的原则。 

4、熟悉椎管内麻醉的实施原则，了解其操作步

骤、管理方法及并发症的防治；熟悉常用神经阻

滞的实施原则 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 
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     4、了解麻醉发展史；了解常用全身麻醉药的临

床药理；了解全身麻醉的常用方法，气管内麻醉

术和肌松药的应用。 

能力目标：培养学生掌握麻醉前准备及麻醉期间各项生理指

标的观察；培养学生处理麻醉意外和麻醉后并发

症的能力。  

素质目标：培养学生对麻醉病人体格和精神双方面关注的人

文素质。 

第七章 

重症监

测治疗

与复苏 

知识目标：l、熟悉心肺复苏与心肺脑复苏概念的发展、复

苏的三个阶段；掌握基本生命支持阶段的 CPR 操

作技术。 

2、了解重症监测治疗的发展史、重症监护病房

的设置要求和工作内容。 

3、熟悉急性肾衰竭与急性肾损伤概念、病因与

分类、临床表现、诊断及防治。 

4、熟悉急性肝衰竭的病因、临床表现、诊断标

准及防治。 

能力目标：培养学生初步具备诊治外科急重症病人的能力。 

素质目标：培养学生明白心肺复苏与心肺脑复苏所包含的社

会意义。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第八章 

疼痛治

疗 

知识目标：了解疼痛的分类、治疗、镇痛药物的应用 

能力目标：培养学生了解疼痛的机制、疼痛诊断与治疗的基

本方法。 

素质目标：培养学生转变医学观，树立疼痛分级管理的新医

学观念。 

自学 0 

第九章 

围术期

处理 

知识目标：1、了解手术前准备和手术后处理的基本内容及

其在外科治疗中的重要性。 

2、熟悉手术后常见并发症的防治。 

3、掌握外科切口分类、愈合标准及正确记录方

法。 

能力目标：培养学生具备全方位管理手术病人的能力。 

素质目标：培养学生具备术前准备、术后处理对手术成功的

重要性的意识。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 
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第十章 

外科病

人的代

谢及营

养治疗 

知识目标：1、了解手术对人体代谢的影响 

2、了解外科病人的营养需要和补充营养的方法。 

能力目标：培养学生掌握外科病人的营养需要和补充营养的

方法。 

素质目标：培养学生转变医学观，为病人提供全程服务。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第十一

章 

外科感

染 

知识目标：1、熟悉外科感染的发生、发展和防治原则 

2、学会诊断疖、痈、蜂窝组织炎、丹毒、急性

淋巴结炎、脓肿、甲沟炎和化脓性指头炎，以及

治疗它们的方法。 

能力目标：培养学生掌握常见外科感染的诊治。 

素质目标：培养学生合理应用抗生素的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第十二

章 

创伤 

知识目标：1、熟悉创伤的病因、分类和病理生理。 

2、掌握创伤的诊断和治疗原则。 

3、熟悉战伤现场的急救方法 

能力目标：培养学生对创伤的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对创伤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第十三

章 

烧伤、冻

伤、蛇咬

伤、犬咬

伤、虫螫

伤 

知识目标：l、熟悉热力烧伤的病理和病程演变。 

2、掌握热力烧伤的诊断方法和治疗原则 

3、熟悉热力烧伤急救、创面处理、补液疗法和

感染的防治 

4、了解电烧伤、化学烧伤特点和急救处理。 

5、了解冻伤、蛇咬伤、犬咬伤、虫螫伤的诊治。 

能力目标：培养学生对烧伤、冻伤、蛇咬伤、犬咬伤、虫螫

伤的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对烧伤、冻伤、蛇咬伤、犬咬伤、虫螫

伤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第十四

章 

肿瘤 

知识目标：l、了解肿瘤的病因。熟悉肿瘤分类，良性肿瘤

与恶性肿瘤的临床病理特点。 

2、熟悉恶性肿瘤的检查，诊断步骤和治疗原则。 

3、掌握常见的体表良性肿瘤的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生对肿瘤的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对肿瘤的诊疗能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第十五 知识目标：1、了解移植外科的概况。 讲授法、PPT 1 
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章 

移植 

2、熟悉皮肤移植的种类、适应症和方法概要。 

3、了解同种异体器官移植的基本方法。 

能力目标：培养学生熟悉移植的种类和进展概况。 

素质目标：培养学生强化器官移植伦理道德方面的理念。 

演示法、讨论

法 

 

第十六

章 

外科微

创技术 

知识目标：1、了解微创外科的定义、内涵和基本方式。2、

了解腔镜外科技术概况，熟悉经腔镜治疗的外科

疾病适应症及并发症。 

能力目标：培养学生熟悉腔镜治疗的外科疾病适应症。 

素质目标：培养学生了解腔镜治疗的进展概况。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第十七

章 

颅内压

增高和

脑疝 

知识目标：1、了解引起颅内压增高的病理生理和病因。 

2、熟悉脑疝形成机理。 

3、掌握颅内压增高的临床表现。 

4、了解颅内压增高的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生对颅内压增高和脑疝的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对颅内压增高和脑疝的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第十八

章 

颅脑损

伤 

知识目标：l、熟悉头皮损伤、颅骨骨折和颅底骨折的临床

表现、诊断和治疗原则。 

2、了解原发性脑损伤的发病机理、临床表现、

诊断和治疗原则。 

3、熟悉颅内血肿（特别是硬膜外血肿）的临床

表现、鉴别诊断和诊断方法；了解颅内血肿的治

疗原则 

能力目标：培养学生对颅脑损伤的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对颅脑损伤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第十九

章 

颅内和

椎管内

肿瘤 

知识目标：了解几种常见的颅内与椎管内肿瘤的种类与诊

断、治疗方法。 

能力目标：培养学生了解几种常见的颅内与椎管内肿瘤的诊

治。 

素质目标：培养学生对颅脑肿瘤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第二十

章 

颅 内

和 椎 管

知识目标：了解几种常见的颅内与椎管内血管性畸形、出血

性与缺血性脑卒中的外科治疗方法。 

能力目标：培养学生了解几种常见的颅内和椎管内血管内疾

病的诊治。 

自学 

 

0 
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内 血 管

内疾病 

素质目标：培养学生对颅内和椎管内血管内疾病的诊疗素

质。 

第二十

一章 

颅脑和

脊髓先

天性畸

形 

知识目标：了解几种常见的脑和脊髓先天性畸形的临床表现

和治疗原则。 

能力目标：培养学生了解颅脑和脊髓先天畸形的诊治。 

素质目标：培养学生对颅脑和脊髓先天畸形的诊疗素质。 

自学 0 

第二十

二章 

颈部疾

病 

知识目标：1、了解颈部解剖分区及各区常见肿块性质。 

          2、掌握颈部肿块的检查方法以及诊断与鉴别诊

断。 

          3、熟悉颈淋巴结核的临床表现与处理原则。 

          4、了解甲状腺的解剖生理概要 

          5、了解亚急性甲状腺炎与慢性淋巴细胞性甲状

腺炎的临床表现与治疗原则。 

          6、掌握甲状腺癌的临床表现及治疗原则。 

          7、熟悉甲状腺结节的诊断和处理原则。 

          8、掌握甲状腺机能亢进的外科治疗原则。 

能力目标：培养学生对颈部疾病的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对颈部疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第二十

三章 

乳房疾

病 

知识目标：1、了解乳房的局部解剖及淋巴引流途径。 

2、掌握乳房的正确检查方法 

3、熟悉乳房的特殊检查 

4、熟悉乳房肿块的鉴别诊断 

5、熟悉急性乳腺炎的病因、临床表现，预防和

治疗原则 

6、熟悉乳房囊性增生病的临床表现 

7、了解乳房纤维腺瘤及乳管内乳头状瘤的临床

表现 

8、掌握乳房癌的临床表现、转移途径、早期诊

断及治疗原则 

能力目标：培养学生对乳房疾病的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对乳房疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第二十 知识目标：1、掌握胸部损伤病理生理和急救处理原则。 讲授法、PPT 3 
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四章 

胸部损

伤 

2、掌握肋骨骨折、气胸、血胸的临床表现、诊

断、急救和治疗。 

3、学会单纯肋骨骨折的处理和胸膜腔水封瓶引

流的装置和使用。 

能力目标：培养学生掌握剖胸探查的手术指征，掌握进行性

血胸、张力性气胸、开放性气胸、连枷胸的诊断

标准。 

素质目标：培养学生对胸部损伤的诊疗素质。 

演示法、讨论

法 

 

第二十

五章 

胸

壁、胸膜

疾病 

 

知识目标：了解胸壁结核、肿瘤、畸形、非特异性肋软骨炎

的病因、诊断、治疗方法。 

能力目标：培养学生熟悉脓胸的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生对胸部疾病的诊疗素质。 

自学 0 

第二十

六章 

肺

部疾病 

 

知识目标：熟悉肺部常见疾病的外科治疗及肺部原发性、继

发性肿瘤的病因、诊断和治疗原则 

能力目标：培养学生掌握肺部常见疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生对肺部常见疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第二十

七章 

食

管疾病 

 

知识目标：熟悉食管癌的病理、临床表现、诊断方法和治疗

原则 

能力目标：培养学生掌握食管常见疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生对食管常见疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第二十

八章 

原

发 性 纵

膈肿瘤 

 

知识目标：了解纵膈不同部位常见的肿瘤临床特征。 

能力目标：培养学生了解原发性纵膈肿瘤的诊治。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第二十

九章 

心

知识目标：l、了解心脏外科发展的概况。 

2、了解常见先天性心脏病的外科治疗原则。 

3、了解常见后天性心脏病的外科治疗原则。 

自学 0 
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脏疾病 

 

能力目标：培养学生熟悉心脏常见疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

第三十

章 

胸主动

脉疾病 

知识目标：了解胸主动脉瘤、主动脉夹层形成的病因、病理、

临床表现、诊断与治疗。 

能力目标：培养学生熟悉胸主动脉瘤、主动脉夹层的诊断和

治疗。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第三十

一章 

腹外疝 

知识目标：1、熟悉腹股沟区的局部解剖。 

          2、了解腹外疝的概念、病因与临床类型。 

          3、熟悉腹股沟疝的发病机理和临床表现。 

          4、掌握腹股沟斜疝与直疝的鉴别要点 

          5、熟悉腹股沟疝手术修补的基本原则和各种术

式的适应征 

          6、熟悉嵌顿性疝和绞窄性疝的处理原则 

          7、了解股疝的临床表现，鉴别诊断与手术修补

原则 

能力目标：培养学生对腹外疝的诊治能力。 

素质目标：培养学生基础与临床相结合的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第三十

二章 

腹部损

伤 

知识目标：1、熟悉腹部闭合性损伤的临床表现。 

          2、了解腹部闭合性损伤的诊断步骤。 

          3、掌握腹部闭合性损伤的急救和治疗原则。 

          4、熟悉外伤性肝、脾、肠破裂的鉴别诊断和胰

腺损伤诊断要点。 

能力目标：培养学生对腹部损伤的诊治能力。 

素质目标：培养学生抢救重危病人的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第三十

三章 

急性化

脓性腹

膜炎 

知识目标：1、熟悉急性弥漫性腹膜炎的病因、分类与临床

表现。 

          2、了解急性弥漫性腹膜炎的病理生理。 

          3、掌握急性弥漫性腹膜炎诊断与鉴别诊断。 

          4、掌握急性弥漫性腹膜炎的治疗原则。 

          5、了解原发性腹膜炎的病因及诊断 

          6、了解腹腔脓肿的病因、临床表现及诊断。 

能力目标：培养学生对急腹症的诊治能力。 

素质目标：培养学生诊治急腹症的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 
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第三十

四章 

胃、十二

指肠疾

病 

知识目标：l、了解胃、十二指肠的解剖生理。 

          2、了解胃、十二指肠溃疡病因与发病机理。 

          3、熟悉胃、十二指肠溃疡临床表现。 

          4、掌握胃、十二指肠溃疡的手术适应征；了解

手术方法和手术并发症。 

          5、掌握胃、十二指肠溃疡急性穿孔、急性大出

血、瘢痕性幽门梗阻的临床表现、诊断和治疗原

则。 

          6、了解胃癌的病因、病理。 

          7、掌握胃癌的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生掌握胃、十二指肠溃疡及胃癌的诊断和

治疗。 

素质目标：培养学生对胃、十二指常见疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第三十

五章 

小肠疾

病 

知识目标：1、掌握肠梗阻的病因、分类、临床表现、诊断

和治疗原则；熟悉肠梗阻的病理及病理生理。 

          2、熟悉粘连性肠梗阻、蛔虫性肠梗阻、肠扭转、

肠套叠、肠系膜血管阻塞的临床表现、诊断和治

疗原则。 

          3、了解小肠肿瘤、肠息肉和息肉病的临床表现、

诊断和治疗。 

          4、掌握结肠癌的病理与分型、临床表现、诊断

和治疗。 

          5、了解外科肠道炎症性疾病的诊断和治疗。 

能力目标：培养学生掌握小肠疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生对小肠疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第三十

六章 

阑尾疾

病 

知识目标：l、了解阑尾的解剖生理概要及急性阑尾炎的病

理和临床分类。 

2、掌握急性阑尾炎诊断、鉴别诊断和治疗。 

3、掌握急性阑尾炎的并发症及阑尾切除术的并

发症。 

4、熟悉慢性阑尾炎诊断、鉴别诊断和治疗。 

5、了解特殊类型阑尾炎的临床特点和处理原则 

能力目标：培养学生掌握急性阑尾炎的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生提高临床思维能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 
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第三十

七章 

结、直肠

与肛管

疾病 

知识目标：1、了解直肠、肛管的解剖和检查方法。 

2、掌握肛裂、直肠及肛管周围脓肿、肛瘘、痔、

直肠脱垂、直肠息肉的诊断和治疗。 

3、掌握直肠癌的临床表现、诊断、治疗和手术

原则。 

能力目标：培养学生掌握结、直肠与肛管常见疾病的诊断和

治疗。 

素质目标：培养学生对结、直肠与肛管疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

6 

第三十

八章 

肝脏疾

病 

知识目标：1、熟悉细菌性及阿米巴性肝脓肿的病因、病理、

临床表现、诊断、鉴别诊断和治疗。 

          2、掌握原发性肝癌的病因、病理、临床表现、

诊断、鉴别诊断和治疗。 

          3、了解继发性肝癌的病因及临床表现。 

能力目标：培养学生掌握肝脏疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生提高临床思维能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第三十

九章 

门静脉

高压症 

知识目标：1、熟悉门静脉高压症的解剖概要、病因、病理

生理和临床表现。 

2、掌握门静脉高压症的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生掌握门静脉高压症的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生临床病例分析的能力。 

讲授法、PBL

法 

 

3 

第四十

章 

胆道疾

病 

知识目标：1、熟悉胆石病的概念。 

2、熟悉胆石症、胆囊炎、胆管炎的病因、病理。 

3、掌握胆囊结石、胆管结石、急性胆囊炎、慢

性胆囊炎、急性梗阻性化脓性胆管炎的临床表

现、诊断、鉴别诊断和治疗原则。 

4、熟悉胆道蛔虫病的诊断和处理。 

能力目标：培养学生对胆道疾病的医学处理能力。 

素质目标：培养学生对胆道疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

4 

第四十

一章 

上消化

道大出

血的鉴

别诊断

知识目标：l、熟悉上消化道大出血的常见原因、出血量大

小的判断。 

2、掌握上消化道大出血的鉴别诊断和外科处理

原则。 

          3、熟悉上消化道大出血手术探查的指征和步骤。 

能力目标：培养学生对上消化道大出血的诊治能力。 

讲授法、PBL

法 

 

2 
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和外科

处理原

则 

素质目标：培养学生抢救上消化道大出血患者的能力。 

第四十

二章 

急腹症

的诊断

与鉴别

诊断 

知识目标：l、熟悉急腹症鉴别诊断的临床分析。 

2、掌握急腹症的体格检查与辅助检查。 

          3、掌握急腹症的鉴别诊断要点。 

能力目标：培养学生对急腹症的诊治能力。 

素质目标：培养学生对急腹症的临床分析和处理能力。 

讲授法、PBL

法 

 

2 

第四十

三章 

胰腺疾

病 

知识目标：1、掌握急性胰腺炎的病因、病理、临床表现、

诊断和治疗。 

          2、了解慢性胰腺炎、假性胰腺囊肿和胰腺内分

泌肿瘤的病理、临床表现、诊断及治疗。 

          3、掌握胰腺癌、囊腹部周围恶性肿瘤的临床表

现和诊治原则。 

          4、了解胰腺内分泌肿瘤的临床表现和诊断。 

能力目标：培养学生对胰腺疾病的诊治能力。 

素质目标：培养学生对胰腺疾病临床分析和处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第四十

四章 

脾疾病 

知识目标：l、熟悉脾切除的各种适应症。 

2、了解脾部分、全切除的适应证及其疗效。 

能力目标：培养学生对脾脏疾病的诊治能力。 

素质目标：培养学生自主学习能力。 

自学 0 

第四十

五章 

周围血

管和淋

巴管疾

病 

知识目标：1、了解下肢缺血性和淤血性疾病的病因、诊断

和鉴别诊断。 

          2、掌握下肢静脉曲张的诊断和治疗。 

          3、熟悉血栓闭塞性脉管炎的诊断和治疗。 

          4、了解急性动脉栓塞、动脉瘤、损伤性动静脉

瘘和急性深静脉血栓形成的诊断和治疗原则。 

          5、了解下肢淋巴水肿的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生掌握周围血管和淋巴管常见疾病的诊断

和治疗。 

素质目标：培养学生对周围血管和淋巴管疾病的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

3 

第四十 知识目标：1、熟悉泌尿、男生殖系外科疾病的各项症状和 讲授法、PPT 1 
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六章 

泌尿、男

生殖系

外科检

查 

和诊断 

体征。 

          2、了解各种不同症状与泌尿、男生殖系各种疾

病的关系。 

          3、了解泌尿外科器械检查和造影检查的适应症

以及注意事项。 

能力目标：培养学生熟悉泌尿、男生殖系外科检查和诊断。 

素质目标：培养学生自主学习能力。 

演示法、讨论

法 

 

第四十

七章 

泌尿、男

生殖系

先天性

畸形 

知识目标：1、了解各种先天性畸形的成因。 

          2、了解多囊肾、异位肾、尿道下裂、输尿管异

位开口等疾病的症状、诊断和处理。 

          3、了解隐睾复位固定术的适应症，以及嵌顿包

茎的包皮背侧切开术和手法复位技术。 

能力目标：培养学生对泌尿、男生殖系先天性畸形的诊治能

力。 

素质目标：培养学生自主学习能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第四十

八章 

泌尿系

统损伤 

知识目标：1、熟悉泌尿系各部位损伤的发病，病因及有关

病理解剖。 

2、掌握肾、膀胱、尿道损伤的症状、诊断及急

诊处理原则。 

能力目标：培养学生掌握泌尿系统损伤的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生对泌尿系统损伤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第四十

九章 

泌尿、男

生殖系

统感染 

知识目标：l、了解泌尿、男生殖系感染的发病概况。 

          2、熟悉肾、前列腺、尿道、附睾感染的类型、

症状、诊断与治疗原则。 

          3、了解泌尿系感染的定位、致病因素。 

          4、了解慢性前列腺炎的综合治疗方法。 

能力目标：培养学生对泌尿、男生殖系感染的诊治能力。 

素质目标:培养学生自主学习能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第五十

章 

泌尿、男

生殖系

统结核 

知识目标：l、了解肾结核在泌尿、男生殖系结核中的重要

性。 

2、掌握肾结核的临床表现、诊断方法、全身和

局部治疗。 

3、了解泌尿系结核并发症的处理原则。 

4、了解前列腺及附睾硬结的鉴别诊断。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 
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能力目标：培养学生对泌尿、男生殖系结核的诊治能力。 

素质目标:培养学生自主学习能力。 

第五十

一章 

泌尿系

统梗阻 

知识目标：1、了解泌尿系梗阻形成的原理、病因及常见病。 

2、熟悉肾积水所引起病理变化诊断与治疗。 

          3、掌握前列腺增生、急性尿潴留的主要症状、

诊断、治疗原则。 

能力目标：培养学生对泌尿系统梗阻疾病的诊治能力。 

素质目标：培养学生对泌尿系统梗阻疾病的临床分析和处理

能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第五十

二章 

尿石症 

知识目标：1、了解泌尿系结石形成的原理、病因及常见结

石的成分。 

          2、了解尿石症所引起病理变化。 

          3、掌握泌尿系统各器官结石的主要症状、诊断、

治疗原则。 

          4、了解上尿路结石治疗的新进展。 

能力目标：培养学生掌握尿石症的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生尿石症临床病例分析的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第五十

三章 

泌尿、男

生殖系

统肿瘤 

知识目标：1、了解泌尿、男生殖系肿瘤的概况。 

          2、掌握膀胱肿瘤的临床表现、诊断、病理分级、

临床分期和治疗原则。 

          3、熟悉肾癌和前列腺肿瘤的临床表现、诊断和

治疗。 

          4、了解睾丸、阴茎癌的诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生掌握泌尿、男生殖系常见肿瘤的诊断和

治疗。 

素质目标：培养学生对泌尿、男生殖系常见肿瘤的诊疗素质。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第五十

四章 

泌尿、男

生殖系

统的其

他疾病 

知识目标：了解肾下垂、睾丸鞘膜积液、精索静脉曲张和肾

血管性高血压的病因，临床表现、诊断及治疗方

法。 

能力目标：培养学生了解肾下垂、睾丸鞘膜积液、精索静脉

曲张和肾血管性高血压的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第五十 知识目标：1、了解肾上腺疾病的病理生理改变。 自学 0 
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五章 

肾上腺

疾病的

外科治

疗 

          2、熟悉常见肾上腺疾病的病因、诊断和处理原

则。 

能力目标：培养学生了解肾下垂、睾丸鞘膜积液、精索静脉

曲张和肾血管性高血压的诊断和治疗。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

第五十

六章 

男性性

功能障

碍、不育

和节育 

知识目标：1、熟悉男性性功能障碍的勃起障碍与早泄；了

解男性避孕措施。 

2、熟悉输精管结扎的适应征和禁忌征；了解输

精管结扎的术前准备、操作步骤、术后处理。 

3、了解男性不育症病因、诊断与处理，了解人

工辅助生殖新技术。 

能力目标：培养学生熟悉男性性功能障碍、不育和节育相关

知识点。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第五十

七章 

运动系

统畸形 

知识目标：1、了解运动系统先天性畸形的诊断及治疗原则。 

2、了解姿态性畸形的临床表现及防治原则。 

能力目标：培养学生了解运动系统先天性畸形的诊断及治疗

原则。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第五十

八章 

骨折概

论 

知识目标：1、掌握骨折的移位机理、临床表现、常见合并

症和影响骨折愈合的因素。 

          2、掌握骨折的急救及治疗骨折的原则；熟悉开

放性骨折的处理特点；熟悉骨折延迟愈合、不愈

合及畸形愈合的防治原则。 

          3、了解手法复位的基本要求及固定的操作方法。 

能力目标：培养学生对骨折急救的诊治能力。 

素质目标：培养学生对骨折急救的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第五十

九章 

上肢骨、

关节损

伤 

知识目标：l、掌握肱骨干骨折、桡骨下端骨折的移位特点、

诊断和治疗。 

          2、熟悉锁骨骨折、肩锁关节、肩关节脱位、肱

骨外科颈、髁上骨折、肘关节脱位、挠骨头半脱

位和前臂双骨折的移位特点、诊断和治疗原则。 

能力目标：培养学生对上肢骨、关节损伤的诊治能力。 

素质目标：培养学生对上肢骨、关节损伤的临床处理能力。 

讲授法、PBL

法 

 

2 
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第六十

章 

手外伤

及断肢

（指）再

植 

知识目标：1、了解手部解剖、功能的特点。 

2、熟悉手外伤的检查方法、断肢再植的手术原

则及术后处理。 

          3、掌握手外伤的治疗原则。 

能力目标：培养学生对手外伤及断肢（指）再植的诊治能力。 

素质目标：培养学生对手外伤及断肢（指）再植的临床处理

能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第六十

一章 

下肢骨、

关节损

伤 

知识目标：1、熟悉股骨转子间骨折及胫腓骨骨折的移位特

点、临床表现和治疗原则。 

          2、了解股骨颈骨折、膝半月板损伤的临床表现

和治疗原则。 

能力目标：培养学生对下肢骨、关节损伤的诊治能力。 

素质目标：培养学生对下肢骨、关节损伤的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第六十

二章 

脊柱、脊

髓损伤 

知识目标：1、熟悉胸腰椎骨折的分类、临床表现、急救处

理及治疗原则。 

          2、了解颈椎骨折的治疗原则。 

能力目标：培养学生对脊柱、脊髓损伤的诊治能力。 

素质目标：培养学生对脊柱、脊髓损伤的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第六十

三章 

骨盆、髋

臼骨折 

知识目标：熟悉骨盆、髋臼骨折的分类、并发症和处理原则。 

能力目标：培养学生对骨盆、髋臼骨折的诊治能力。 

素质目标：培养学生对骨盆、髋臼骨折的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第六十

四章 

周围神

经损伤 

知识目标：了解周围神经损伤的临床表现、诊断及治疗原则。 

能力目标：培养学生熟悉周围神经损伤的相关知识点。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第六十

五章 

运动系

统慢性

损伤 

知识目标：熟悉常见的运动系统慢性损伤的诊断和治疗原

则。 

能力目标：培养学生熟悉运动系统慢性损伤相关知识点。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第六十

六章 

知识目标：1.了解股骨头坏死的病因病理。 

2、掌握股骨头坏死临床表现、诊断和治疗。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

2 
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股骨头

坏死 

能力目标:培养学生对股骨头坏死的诊治能力。 

素质目标:培养学生对股骨头坏死的临床处理能力。 

法 

 

第六十

七章 

椎间盘

突出症 

知识目标：1、掌握腰椎间盘突出症的临床表现和诊断方法。 

2、熟悉颈椎病的分类和临床表现。 

          2、了解颈椎病的鉴别诊断。 

          4、了解椎间盘突出症的鉴别诊断和治疗。 

能力目标:培养学生对椎间盘突出症的诊治能力。 

素质目标：培养学生对椎间盘突出症的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第六十

八章 

骨与关

节化脓

性感染 

知识目标：1、掌握骨或关节急性化脓性感染的发病机理、

早期诊断及治疗原则。 

          2、熟悉慢性化脓性骨髓炎的成因、诊断及治疗

原则。 

能力目标:培养学生对骨与关节化脓性感染的诊治能力。 

素质目标：培养学生对骨与关节化脓性感染的临床处理能

力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

2 

第六十

九章 

骨与关

节结核 

知识目标：l、掌握骨与关节结核早期诊断和治疗原则。   

          2、熟悉髋关节结核脊柱结核的临术表现、治疗

原则及手术指征。 

3、了解膝关节结核的临床表现、治疗原则 

能力目标:培养学生对骨与关节结核的诊治能力。 

素质目标：培养学生对骨与关节结核的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

第七十

章 

非化脓

性关节

炎 

知识目标：了解骨关节病、类风湿性关节炎及大骨节病的临

床表现、诊断及治疗原则。 

能力目标：培养学生熟悉非化脓性关节炎相关知识点。 

素质目标：培养学生自主学习的能力。 

自学 0 

第七十

一章 

骨肿瘤 

知识目标：1、熟悉骨肿瘤的分类、良性与恶性骨肿瘤的鉴

别诊断和治疗原则。 

          2、了解骨样骨瘤、软骨瘤、骨巨细胞瘤及骨肉

瘤的临床表现、X线诊断和治疗原则。 

能力目标:培养学生对骨肿瘤的诊治能力。 

素质目标:培养学生对骨肿瘤的临床处理能力。 

讲授法、PPT

演示法、讨论

法 

 

1 

总 计  
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四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《外科学》第 8版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Surgery》，8th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①《实用外科学》石美鑫主编，人民卫生出版社。 

②《疑难普外科学》夏穗生主编，湖北科学技术出版社。 

③《临床普通外科学》高根五、夏志平、姚榛祥，沈阳出版社。 

④《外科手术基本操作技能》陈孝平、陈义发主编，人民卫生出版社。 

⑤《外科手术图谱》上册，姜廷印，山东科技出版社 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：60% 

②平时作业： 40% 

 

撰写人：钱乐      审定人：胡青 
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妇产科学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：妇产科学 

Course：Obstetrics & Gynecology 

课程编号： 03137                     适用学生:临床医学专业 

Course Number：03137                Designed for: clinical medicine 

学 分：5                            总学时：57 

Credit:  5                          Class hour: 57 

实验学时：7                         临床见习学时：21 

Experiment hour: 7                   Clinical probation hour:21  

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

妇产科学是专门研究女性特有的生理、病理变化及生育调控的一门临床医学学科，由产

科学和妇科学组成。要求学生通过学习，掌握本学科的基础理论、基本知识和基本技能，为

做好妇婴保健、计划生育工作和进行医学科学研究打下基础。 

在教学过程中，要求教师充分发挥主导作用，授课中条理分明，由浅入深，重点突出，

适当介绍国外新成就，指出某些课题的研究方向。此外，应理论联系实际，启发学生独立思

考，并培养他们分析问题和解决问题的能力。 

根据教学计划，本学科教学时数为85学时，课堂授课57学时，临床见习21学时，实验课7学

时，此外另有6周毕业实习。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

 

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class

hour 

第二章 

女性生殖系

统解剖 

知识目标：1. 1.掌握女性外、内生殖器的解剖，

组织结构及生理功能。 

2.熟悉盆腔血管，淋巴的分布。 

多媒体讲授+

模型教学+见

习 

1+1 
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3.了解女性骨盆的形态与结构，熟悉与

分娩有关的解剖特点。 

4.了解女性骨盆底的解剖，熟悉会阴体

结构，熟悉女性生殖器官的临近器官。 

能力目标：培养学生掌握女性生殖系统解剖的能

力。 

素质目标：培养学生树立女性生殖系统解剖观。 

第三章 

女性生殖系

统生理 

知识目标：1.了解妇女一生中各阶段的生理特点。 

2.掌握月经及月经周期的临床表现，月

经周期的调节机理。 

3.掌握卵巢性激素分泌的周期性变化

和性激素的生理作用。 

4.熟悉子宫内膜及生殖器其他部位的

周期性变化。 

5.熟悉肾上腺皮质，甲状腺及胰腺对女

性生殖系统的影响。 

能力目标：培养学生掌握女性生殖系统生理的能

力。 

素质目标：培养学生树立女性生殖系统生理观。 

多媒体教学

讲授 

2 

第四章 

妊娠生理 

知识目标：1.熟悉受精及受精卵发育，输送与着床

的经过及胎儿循环特点。 

2.掌握胎盘的结构及内分泌功能。熟悉

羊水循环及功能。 

3.掌握妊娠期母体子宫，循环系统与血

液系统的变化。 

4.了解胚胎及胎儿发育特征及胎儿生理

特点。 

能力目标： 培养学生掌握妊娠生理的能力。 

素质目标：培养学生具备关爱妊娠期妇女的职业素

养。 

多媒体教学

讲授 

2 

第五章 

妊娠诊断 

知识目标：1.掌握早中晚期妊娠的诊断方法。 

2.熟悉胎产式，胎先露，胎方位的定义

及判定。 

能力目标：培养学生掌握妊娠诊断的能力。 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

1+1 
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素质目标：培养学生具备关爱妊娠期妇女的职业素

养。 

第六章 

异常妊娠 

知识目标：1．熟悉流产的定义、病因、病理。 

2．熟悉流产三种特殊情况的定义、临

床表现和处理。 

3．掌握流产的不同发展阶段和处理原

则。 

能力目标：培养学生掌握诊治异常妊娠的能力。 

素质目标：培养学生具备诊治异常妊娠的素养。 

多媒体教学

讲授 

3 

第七章 

妊娠特有疾

病 

知识目标：1．了解妊娠期高血压疾病的高危因素、

主要病因、预防，熟悉妊娠期高血压疾病的病理生

理变化、分类、对母婴影响，掌握妊娠期高血压疾

病分类及临床表现、治疗原则。 

2．了解妊娠期肝内胆汁淤积症的病因

及对母儿的影响，掌握其临床表现和诊断，掌握治

疗原则及产科处理。 

3．熟悉妊娠合并糖尿病的严重性，妊

娠和糖尿病二者之间的相互影响，掌握妊娠合并糖

尿病的诊断和妊娠期糖尿病的筛查方法及诊断标

准，掌握妊娠合并糖尿病的处理原则，终止妊娠的

指征。 

4. 了解妊娠剧吐的诊断及处理。 

能力目标：培养学生掌握妊娠特有疾病的能力。 

素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

3+1 

第八章 

妊娠合并内

外科疾病 

知识目标：1．了解妊娠、分娩与心脏病之间的互

相影响，了解妊娠合并心脏病的种类，掌握心脏病

可否妊娠的依据，掌握心脏病的防治、早期心力衰

竭的诊断。 

2．了解急性病毒性肝炎种类，妊娠时

肝功能变化，妊娠与肝炎相互影响，掌握急性病毒

性肝炎诊断、鉴别诊断与治疗。 

能力目标：培养学生具备诊治妊娠合并内外科疾病

的能力。 

多媒体教学

讲授 

3 
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素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

第九章 

妊娠合并感

染性疾病 

知识目标：1.熟悉梅毒的传播途径及对妊娠、分娩

及胎儿的影响，掌握妊娠合并梅毒的诊断及防治。 

          2.熟悉淋病的传播途径及对妊娠、分娩

及胎儿的影响，掌握妊娠合并淋病的诊断及防治。 

          3. 了解妊娠合并尖锐湿疣、妊娠合并

生殖器疱疹、妊娠合并生殖道沙眼衣原体感染、妊

娠合并支原体感染、妊娠合并获得性免疫缺陷综合

征的诊断及处理。 

能力目标：培养学生掌握诊治妊娠合并感染性疾病

的能力。 

素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

多媒体教学

讲授 

1 

第十章 

胎儿异常与

多胎妊娠 

知识目标：1. 了解常见胎儿先天性畸形（无脑儿、

脊柱裂、脑积水和水脑、单心房单心室、腹裂、致

死性侏儒、联体儿、21-三体综合征的诊断及处理。 

          2. 了解胎儿生长受限、巨大胎儿、胎

儿窘迫、死胎、多胎妊娠的诊断及处理。 

能力目标：培养学生掌握诊治胎儿异常与多胎妊娠

的能力。 

素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十一章 

胎盘异常与

胎膜异常 

知识目标：1．熟悉前置胎盘的病因及预防，掌握

前置胎盘的定义、分类、临床表现、诊断要点及处

理原则。 

          2. 熟悉胎盘早期剥离的病因、病理，

了解病理生理改变及并发症，掌握胎盘早期剥离的

临床表现及分类，诊断要点及处理原则，了解本病

对母儿的危害性和及早处理的重要性。 

          3.了解胎膜早破的病因，熟悉胎膜早破

的临床表现、诊断及处理。 

能力目标：培养学生掌握健康评价、健康管理的基

本服务方法。 

多媒体教学

讲授 

2 
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素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

第十二章 

羊水量与脐

带异常 

知识目标：1. 掌握羊水过多及羊水过少的原因及

诊断及处理。 

          2. 熟悉各种脐带异常的概念，了解临

床表现及临床诊治。 

能力目标：培养学生正确诊治羊水量与脐带异常的

能力。 

。 

素质目标：培养能正确诊治妇产科常见疾病的临床

医生的职业素养。 

多媒体教学

讲授 

1 

第十三章 

产前检查与

孕期保健 

知识目标：1．掌握产前检查的时间与内容,并掌握

预产期的推算、四部触诊法及骨盆测量。 

2．熟悉胎儿及其成熟度的监护(胎儿宫

内监护、胎儿成熟度及胎盘功能检查)。 

3．熟悉产科合理用药。 

4.了解妊娠期常见症状的处理。 

能力目标：培养学生正确产前检查，具备开展孕期

保健的能力。 

素质目标：培养学生进行具备产前检查及指导孕妇

孕期保健的职业素质。 

多媒体教学

讲授、具体指

导实践操作 

3 

第十四章 

遗传咨询、

产前检查、

产前诊断与

胎儿干预 

知识目标： 

1．了解遗传咨询的意义及人类遗传病预期危险率

的推算。 

2．了解遗传咨询的步骤、范畴、注意事项。 

3．了解遗传筛查的手段。 

4．了解产前诊断的对象、疾病的种类、染色体病

的产前诊断。 

能力目标：培养学生对遗传咨询、产前检查、产前

诊断与胎儿干预处理能力。 

素质目标：培养学生具备遗传咨询、产前检查、产

前诊断与胎儿干预的职业素质。 

自学  
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第十五章 

正常分娩 

知识目标：1．掌握正常分娩定义与分类，了解分

娩动因。 

2．掌握影响分娩的四因素。 

3．熟悉枕先露的分娩机制。 

4．掌握先兆临产、临产的诊断及产程的

划分。 

5．掌握分娩的临床经过及其处理。 

能力目标：培养学生对正常产程的处理能力。 

素质目标：培养学生具备处理正常产程的职业素

质。 

多媒体教学

讲授、 

模型教学、临

床见习 

3+2 

第十六章 

异常分娩 

知识目标：1. 产力异常:掌握子宫收缩乏力的临床

表现、诊断及处理原则,了解子宫收缩力异常的分

类。 

           2.产道异常了解狭窄骨盆的及骨产道

异常分类，熟悉狭窄骨盆对母儿的影响、临床表现、

诊断及处理。 

3.胎位异常：掌握臀先露的分类、诊断

及处理原则，熟悉持续性枕后(横)位的诊断及处理

原则，臀先露及肩先露胎位异常对母儿影响，了解

臀位的分娩机制。 

能力目标：培养学生处理异常产程的能力。 

素质目标：培养学生具备处理异常产程的职业素

质。。 

多媒体教学

讲授 

临床见习、模

型 

3+1 

第十七章 

分娩期并发

症 

知识目标：1．产后出血：熟悉产后出血的病因、

各种预防措施、及其临床表现及诊断、处理。 

          2. 羊水栓塞：了解羊水栓塞的病因、

病理生理、及其临床表现、诊断及处理要点。 

          3. 子宫破裂：了解子宫破裂的分类、

原因 ，及其临床表现、诊断及处理。 

能力目标：培养学生对分娩期并发症的处理能力。 

素质目标：培养学生对分娩并发症的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

课堂讨论 

3 
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第十八章 

正常产褥 

知识目标：1．熟悉产褥期定义。 

2．熟悉产褥期母体生殖系统、乳房变

化。 

3．了解产褥期母体其他系统的变化。 

4．熟悉产褥期临床表现及处理。 

能力目标：培养学生对正常产褥的处理能力。 

素质目标：培养学生对正常产褥的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

临床见习 

2+1 

第十九章 

产褥期并发

症 

知识目标：1．熟悉产褥感染、产褥病率的概念。 

2．熟悉产褥感染的诱因、病原体种类、

感染途径、病理及临床表现、诊断及、鉴别诊断及

治疗。 

能力目标：培养学生对产褥期并发症的处理能力。 

素质目标：培养学生对产褥期并发症诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

1 

第二十章 

妇科病史及

检查 

知识目标：1.熟悉妇科病史采集方法及妇科病历书

写。 

2.掌握妇科检查方法。 

3.熟悉妇科疾病常见症状的鉴别要点。 

能力目标：培养学生对产褥期并发症的处理能力。 

素质目标：培养学生对产褥期并发症诊疗素质。 

临床见习及

实验 

3 

第二十一章 

外阴上皮非

瘤样病变 

知识目标：了解外阴上皮非瘤样病变的病因、病理

及临床表现、诊断及、鉴别诊断及治

疗。 

能力目标：培养学生对产褥期并发症的处理能力。 

素质目标：培养学生对产褥期并发症诊疗素质。 

自学  

第二十二章 

外阴及阴道

炎症、 

知识目标：1.掌握阴道自净作用，熟悉前庭大腺炎、

前庭大腺囊肿病因、临床表现及诊治。掌握滴虫阴

道炎的病原体、传播方式、临床表现及诊治。掌握

外阴阴道假丝酵母菌病病原体及诱发因素、传播途

径、临床表现及诊治。掌握细菌性阴道病的病因、

临床表现及诊治。 

熟悉萎缩性阴道炎的病因、临床表现、诊断及治疗。 

了解非特异性外阴炎及婴幼儿外阴阴道炎。 

2. 掌握宫颈炎的病因及病原体，临床表

现，诊断及治疗。 

多媒体教学

讲授 

1+2 
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能力目标：培养学生对外阴及阴道炎症的处理能

力。 

素质目标：培养学生对外阴及阴道炎症的诊疗素

质。 

第二十三章 

子宫颈炎症 

知识目标：掌握宫颈炎的病因及病原体，临床表现，

诊断及治疗。 

能力目标：培养学生对子宫颈炎症的处理能力。 

素质目标：培养学生对子宫颈炎症的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

 

第二十四章 

盆腔炎性疾

病及生殖器

结核 

 

知识目标：1.了解女性生殖道的自然防御功能。 

2.熟悉盆腔炎性疾病的的病原体及致

病特点、感染途径、高危因素、病理及发病机制。 

3.掌握盆腔炎性疾病的临床表现、诊断、

鉴别诊断及治疗原则、随访。 

4.掌握盆腔炎性疾病后遗症的病理、临

床表现及治疗原则。 

5.熟悉生殖器结核的传播途径、病理变

化、临床表现、诊断和治疗。 

能力目标：培养学生对盆腔炎性疾病及生殖器结核

的处理能力。 

素质目标：培养学生对盆腔炎性疾病及生殖器结的

诊疗 

素质。 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

2+1 

第二十五章 

子宫内膜异

位症与子宫

腺肌病 

知识目标：1．了解子宫内膜异位症和子宫腺肌病

的病因、病理、预防。 

2．掌握子宫内膜异位症的临床表现、

诊断、治疗。 

3. 了解子宫腺肌病临床表现、诊断、

治疗。 

能力目标：培养学生对子宫内膜异位症与子宫腺肌

病的处理能力。 

素质目标：培养学生对子宫内膜异位症与子宫腺肌

多媒体教学

讲授 

2+1 
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病的诊疗素质 

第二十六章 了解常见女性生殖器发育异常的病因、临床表现及

诊断处理。 

 

自学  

第二十七章 

盆底功能障

碍性及生殖

器官损伤疾

病 

知识目标：1. 掌握阴道前后壁膨出的病因、临床

分度及诊断治疗。 

2. 掌握子宫脱垂的病因，熟悉子宫脱

垂的临床分度及治疗原则，了解鉴别诊断、预防。 

3. 了解压力性尿失禁的病因、表现、

诊治。 

4．了解生殖道瘘的发生原因尽其防治

措施。 

能力目标：培养学生对盆底功能障碍性及生殖器官

损伤疾病的处理能力。 

素质目标：培养学生对盆底功能障碍性及生殖器官

损伤疾病的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

1+1 

第二十八章 知识目标：了解常见外阴肿瘤的病因、病理、临床

表现及诊断处理。 

能力目标：培养学生对盆底功能障碍性及生殖器官

损伤疾病的处理能力。 

素质目标：培养学生对盆底功能障碍性及生殖器官

损伤疾病的诊疗素质。 

自学  

第二十九章 

宫颈肿瘤 

 

 

知识目标：1.了解子宫颈上皮内瘤变病因及病理学

诊断和分级，及其诊断及治疗。 

2.了解子宫颈癌的病因、组织发生和发

展，熟悉子宫颈癌的病理、随访，掌握子宫颈癌的

转移途径、临床分期、临床表现、诊断、处理。 

 

能力目标：培养学生对宫颈肿瘤处理能力。 

素质目标：培养学生对宫颈肿瘤的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

3+1 



179 
 

第三十章 

子宫肿瘤 

 

知识目标：1.了解子宫肌瘤的发病相关因素、病理。 

掌握子宫肌瘤的分类、肌瘤变性及临床表现、诊断、

鉴别诊断及治疗原则。 

          2. 熟悉子宫内膜癌的发病相关因素、

病理， 

掌握其转移途径、临床分期及鉴别诊断，掌握其临

床表现、诊断及治疗原则。 

3. 了解子宫肉瘤的发病相关因素、病

理、转移途径、临床分期、临床表现、诊断及治疗。 

能力目标：培养学生对子宫肿瘤的处理能力。 

素质目标：培养学生对子宫肿瘤的诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

3+1 

第三十一章 

卵巢肿瘤与

输卵管肿瘤 

 

知识目标：1.熟悉卵巢肿瘤的组织学分类。熟悉转

移途径、分期、临床表现，并发症，诊断，鉴别诊

断及治疗原则。 

2.了解输卵管肿瘤病理，转移途径，分

期，临床表现，诊断，治疗原则。 

能力目标：培养学生对卵巢肿瘤与输卵管肿瘤的处

理能力。 

素质目标：培养学生对卵巢肿瘤与输卵管肿瘤的诊

疗素质。 

多媒体教学

讲授 

3+1 

第三十二章 

妊娠滋养细

胞疾病 

 

 

知识目标：1.掌握葡萄胎的定义，发病相关因素，

病理，临床表现，诊断，鉴别诊断，处理及随访。 

2.掌握妊娠滋养细胞肿瘤的病理，临床

表现，诊断，临床分期及治疗。 

3.了解胎盘部位滋养细胞肿瘤的病理，

临床表现，诊断及处理。 

能力目标：培养学生对糖尿病的全科医学处理能

力。 

素质目标：培养学生对糖尿病的全科诊疗素质。 

知识目标：了解妇产科常用特殊检查的操作方法。 

能力目标：培养学生对妊娠滋养细胞疾病 

的处理能力。 

素质目标：培养学生对妊娠滋养细胞疾病 

的诊疗素质。 

PBL教学结合

多媒体教学

讲授 

3+1 
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第三十三章 

生殖内分泌

疾病 

知识目标：1. 功能失调性子宫出血：了解无排卵

性出血的病因、病理生理，掌握无排卵性功血子宫

内膜病改变、临床表现、诊断及治疗。熟悉排卵性

月经失调的 

发病机制、了解病理、临床表现、诊断及治疗。 

2. 了解闭经的病因及分类，熟悉继发性

闭经的分类、诊断步骤，掌握闭经的治疗。 

3. 熟悉多囊卵巢综合征的病理生理、病

理， 

掌握多囊卵巢综合征的诊断处理。 

能力目标：培养学生对女性内分泌疾病的处理能

力。 

素质目标：培养学生对女性内分泌疾病的诊疗素

质。 

多媒体教学

讲授 

3+2 

第三十四章 

不孕症与辅

助生殖技术 

知识目标：1．熟悉不孕症的原因。 

2. 掌握不孕症的定义、检查步骤、治

疗。 

3. 了解辅助生殖技术。 

。 

能力目标：培养学生对不孕症的处理能力，培养学

生初步具备辅助生殖的能力。 

素质目标：培养学生对不孕症、辅助生殖诊疗素质。 

PBL教学 2+2 

第三十五章 

计划生育 

知识目标：1．了解计划生育的重要意义。 

2．掌握各种避孕措施的作用机制，熟

悉几种常见避孕方法的临床使用。 

3．熟悉输卵管绝育术的适应症、禁忌

症、并发症的防治。 

4．熟悉人工流产、药物流产的适应症、

禁忌症，掌握人工流产并发症及处理。 

5. 熟悉计划生育措施的选择。 

能力目标：培养学生计划生育的处理能力。 

素质目标：培养学生对计划生育的诊疗素质。 

PBL教学 1+1 

第三十六章 

性及女性性

 自学  
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功能障碍 

 

第三十七章     

妇女保健 

 

 自学 

 

 

第三十八章     

妇产科

常用特

殊检查 

 

知识目标：1．熟悉妇产科常用特殊检查的方法、

目的及意义。 

2．掌握适应症。 

能力目标：培养学生运用妇产科常用特殊检查的能

力。 

素质目标：培养学生运用妇产科常用特殊检查的素

质。 

 

多媒体教学

讲授+临床见

习 

1 

第三十九章 

妇产科内窥

镜 

 自学  

总 计 85 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

《妇产科学》谢幸 苟文丽主编，2013年 3月第 8版，人民卫生出版社 

2.参考书目 

Reference Books: 

《中华妇产科学》曹泽毅主编，人民卫生出版社， 

《威廉姆斯产科学》 

《Berek&NOVAK 妇科学》 

《中华妇产科杂志》 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程为考试课，总成绩组成：期末考占 70％：平时成绩占 30％。 

评价方式：总结性评价和形成性平价相结合。 

 

撰写人：江延娇    审定人：吕玲 
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儿科学 

一、课程概述 

课程名称：儿科学 

Course：Pediatrics 

课程编码：                      适用学生：临床医学 

Course  Number:                  Designed for: Clinical medicine 

学分：4.5                       总学时：理论 51学时、实践 26学时 

Credit:  4.5                      Class hour: Theory for 51 hours, 26 hours for practice 

预修课程：诊断学、医学影像学、病理生理学、医学免疫学、病理学、生理学、医学微生物

学、生物化学、分子生物学、组织学与胚胎学、解剖学生物学、医学遗传学、医学统计学 

Preparatory Course: Diagnostics, medical imaging, pathology, physiology, immunology, 

pathology, physiology, microbiology, biochemistry, molecular biology, histology and embryology, 

anatomy, biology, medical genetics, medical statistics 

 

二、课程简介 

儿科学是研究自胎儿至青春期的儿童生长发育、疾病防治和康复的临床医学二级学科，

其任务是保障儿童健康、提高生命质量。儿科学作为临床医学专业的核心课程，针对五年制

临床医学专业面向基层医疗单位输送人才的要求，其教学目标是使学生掌握儿童预防保健措

施及儿科常见病的发展规律和诊断防治方案，培养学生良好的临床思维能力和对危急重症的

正确抢救程序。 

凡是涉及小儿时期健康和卫生的问题都属于儿科学的范围。按其工作性质，可分为预防

儿科学、发育儿科学和临床儿科学。本课程独立于其它课程，其内容分为儿科学基础和各系

统疾病，同时部分章节内容与《内科学》病名相同，但是侧重于阐述该疾病在儿科的特殊情

况。儿科学基础部分涵盖发育儿科学和预防儿科学内容，包括绪论、生长发育、儿童保健和

儿科疾病诊治原则。绪论阐述儿科学的定义、研究范围和特点、小儿年龄分期、儿科学的发

展和展望；生长发育主要包括体格生长、心理发育、发育行为与心理异常等；儿童保健突出

“预防为主”在小儿时期的重要性；儿科疾病诊治原则强调儿科的病史采集、体格检查和记

录的内容、程序、方法以及分析判断等方面与成人的差别，强调综合治疗的重要性。各系统

疾病主要包括临床儿科学内容，已派生出各种专业分支如心血管学、血液学、神经病学、肾

脏病学、围产医学、新生儿学、内分泌学和遗传学等。为了方便学生学习、对课本中有关内

容进行整合，主要介绍儿童营养与喂养、肥胖与营养不良、VitD 缺乏性佝偻病、新生儿总

论、新生儿呼吸相关疾病、新生儿黄疸相关疾病和新生儿感染相关疾病、遗传代谢性疾病及

其代表、小儿免疫与免疫性疾病、小儿病毒感染与结核病概述、小儿腹泻及液体疗法、肺炎、

支气管哮喘及其临床进展、先天性心脏病、急性肾炎与肾病综合征、营养性贫血、化脓性脑
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膜炎与结核性脑膜炎等。 

按五性（思想性、科学性、先进性、启发性和适用性）的要求，通过儿科学的学习：（1）

使学生掌握儿科生长发育、儿童营养及喂养的基本知识；（2）使学生掌握儿科各系统常见和

多发疾病的基础理论、基本知识和基本技能，并要求注意学科的系统性，在深度和广度上反

映科学技术的新发展，并符合我省儿科卫生事业发展的实际需要；（3）通过教师授课、启发

式教学，注重学习能力的培养和临床思维能力的强化，提高学生独立学习、观察识别、思维

理解、分析和解决问题，不断创新的能力，熟练掌握儿科三基（基本理论，基本知识和基本

技能），为终身学习夯实基础，以适应从事基层临床工作的需要。 

希望教师在教学过程中以大纲的教学目标和教学方式为准绳，努力贯彻现代医学教学理

念，以学生为中心，强调基础知识在临床课程中的重要作用；在目前只能少量实施 PBL教学

的阶段倡导理论课以典型病例的导入提出临床问题、使学生带着问题听课，积极探讨教学方

法改革，促进学生理解和记忆，使学生能用理论知识解决儿科临床实际问题；在教学手段上

鼓励使用网络课程教学、为学生主动性学习提供便利。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Descriptions） 

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

 

 

 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching  aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时安排 

Class hour 

第一章 绪

论 

第三章 儿

童保健 

（一）掌握小儿年龄的分期及各期特点与保健原则。 

（二）掌握儿童的预防接种。 

（三）熟悉儿科学的特点。 

（四）了解儿科学的范围和任务和儿童疾病综合管理

(IMCI)的战略。 

 

讲授 

       

1 

第二章 生

长发育 

（一）掌握小儿生长发育的各项具体指标与体格生长评

价原则。 

（二）熟悉小儿生长发育的规律及影响因素， 

（三）熟悉小儿神经心理发育及心理行为异常。 

（四）了解小儿神经心理发育的评价。 

 

讲授 2 
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第五章 儿

童营养及

喂养 

（一）掌握婴儿喂养、添加辅食的原则。 

（二）熟悉小儿物质代谢特点、各种营养素需要量以及

小儿消化功能的发育特点。 

（三）了解小儿营养状况评价。 

讲授 2 

第五章 蛋

白质-能量

营养障碍 

（一）掌握营养不良的临床表现、诊断与防治。 

（二）掌握小儿单纯性肥胖的诊断与防治。 

（三）熟悉营养不良的病因与病理生理。 

（四）熟悉小儿肥胖症的病因、病理生理、临床表观与

鉴别诊断。 

（五）了解营养不良的并发症。 

讲授 2 

第五章 营

养性维生

素 D 缺乏

性佝偻病 

（一）掌握维生素 D缺乏性佝偻病，维生素 D缺乏性手

足搐搦症的临床表现、诊断及防治。 

（二）熟悉维生素 D缺乏的病因及发病机理。 

（三）了解维生素 D缺乏症的鉴别诊断。 

 

讲授、启发

式教学 
2 

第七章 新

生儿总论、

感染性疾

病 

（一）掌握新生儿分类及各种新生儿的定义。 

（二）掌握新生儿生理特点中的几个重要概念，如早产

儿呼吸暂停，中性环境温度等。 

（二）熟悉新生儿常见的几种特殊生理状态。 

（三）了解正常足月儿与早产儿的特点与护理。 

讲授 3 

第七章 新

生儿窒息、

NRDS、HIE 

（一）掌握新生儿窒息的病理生理、临床表现、并发症。 

（二）掌握新生儿窒息的新法治疗。 

（三）了解新生儿窒息的病因及预防。 

讲授 3 

第七章 新

生儿黄疸

与溶血病 

（一）掌握黄疸分类：生理性黄疸与病理性黄疸的特点。 

（二）掌握新生儿溶血病临床表现、黄疸实验室检查与

（黄疸）治疗。 

（三）熟悉新生儿胆红素代谢特点。 

（四）熟悉胆红素脑病的临床表现。 

（五）了解病理性黄疸的病因与诊断程序。 

讲授、启发

式教学 
3 

第八章 遗

传病 

（一）了解遗传性疾病的分类和预防。 

（二）掌握 21-三体综合征的临床特征、细胞遗传学检

查特点及诊断。 

（三）掌握苯丙酮尿症的发病机理、临床表现、诊断及

讲授 2 
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治疗措施。 

第十七章 

先天性甲

状腺功能

减低症 

（一）掌握先天性甲状腺功能减低症的临床表现与鉴别

诊断。掌握先天性甲状腺功能减低症的治疗与预防。 

（二）熟悉先天性甲状腺功能减低症的病因及发病机

制。 

讲授 1 

第九章 免

疫学基础、

原发性免

疫缺陷 

（一）熟悉免疫系统的组成以及免疫反应及免疫的本

质，小儿免疫反应的发育与特点；  

（二）了解免疫缺陷病的概念以及继发性免疫缺陷病的

概述；  

（三）小儿原发性免疫缺陷病的分类； 

（四）掌握小儿原发性免疫缺陷病的共同特点、诊断步

骤和方法；  

（五）了解几种常见的小儿原发性免疫缺陷病的临床特

征； 

（六）熟悉小儿原发性免疫缺陷病的治疗； 

讲授 2 

第九章 川

崎病 

（一）了解川崎病的发病机理和病理改变； 

（二）掌握川崎病的临床表现、诊断与治疗措施。 
讲授 1 

第十章 麻

疹 

（一）掌握麻疹流行病学特征、早期诊断要点、典型的

临床经过、常见并发症、防治原则。掌握麻疹与其他常

见出疹性疾病的鉴别。 

（二）了解麻疹发病机制，其他类型麻疹的临床表现、

预防、治疗。 

讲授 2 

第十章 传

染性的红

细胞增多

症 

（一）掌握传染性单核细胞增多症的临床表现和诊断标

准。 

（二）熟悉传染性单核细胞增多症的实验室检查。 

（三）了解传染性单核细胞增多症病原学和发病机理。 

讲授 1 

第十章 结

核病、中毒

型细菌性

痢疾 

（一）掌握小儿结核病的诊断、治疗和预防。 

（二）掌握小儿原发型肺结核的特点及诊断。 

（三）熟悉小儿结核病具有活动性的参考指标。熟悉结

核感染的特点。 

（四）了解结核病的发病机理。 

（五）掌握中毒型细菌性痢疾的临床表现、鉴别诊断和

治疗。 

讲授 3 
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（六）了解中毒型细菌性痢疾的病因、发病机理和病理 

第十一章 

腹泻病与

液体疗法 

（一）掌握小儿腹泻病的病因、发病机制与临床表现（包

括脱水的程度和性质、低钾血症、代谢性酸中毒）等。 

（二）掌握小儿腹泻病的诊断与鉴别诊断。 

（三）掌握小儿腹泻病的治疗，重点在于液体疗法，要

求学生能根据具体病例制定液体疗法的实施方案。 

（四）熟悉液体疗法常用溶液的组成及临床应用。 

（五）了解本病的婴幼儿易感因素及预防措施。 

 

讲授 3 

第十二章 

支气管肺

炎 

（一）掌握小儿肺炎的定义。 

（二）掌握普通支气管肺炎和重症肺炎的临床表现。 

（三）掌握支气管肺炎诊断注意事项及鉴别诊断。 

（四）掌握呼吸道合胞病毒肺炎、腺病毒肺炎、肺炎链

球菌肺炎、金葡菌肺炎、流感嗜血杆菌肺炎和肺炎支原

体肺炎的临床特点。 

（五）掌握肺炎的治疗，包括抗微生物药物的选择原则

和疗程，心衰和中毒性脑病的处理，激素的应用。 

（六）熟悉支气管肺炎的病理生理。熟悉小儿支气管肺

炎的并发症。 

（七）了解小儿肺炎的分类，了解不同年龄肺炎的病原

特点。 

讲授 3 

第十二章 

支气管哮

喘与临床

进展 

（一）掌握儿童支气管哮喘的定义、实质。 

（二）掌握儿童支气管哮喘的临床特点。 

（三）掌握儿童支气管哮喘的诊断和治疗。 

（四）熟悉儿童支气管哮喘的病因、发病机理。 

（五）熟悉哮喘持续状态的定义和处理 

（六）了解支气管哮喘的病因及发病机制。 

（七）了解医学课题设计思想，培养临床科研兴趣。 

讲授 3 

第十三章 

先天性心

脏病 

（一）掌握房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭及

法洛四联症的病理生理、临床表现、   诊断及常见并

发症。 

（二）熟悉先天性心脏病的病因、分类、预防及治疗原

则。 

（三）了解儿童心血管病检查方法及介入治疗方法。 

讲授 3 
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第十四章 

急性肾小

球肾炎、肾

病综合征 

（一）掌握急性肾炎典型病例和严重病例的临床特点

（临床表现和实验室检查），症状产生的机制及处理。  

（二）熟悉急性肾炎的鉴别诊断。 

（三）了解急性肾小球肾炎的病因和发病机制。 

（四）掌握肾病综合征的临床表现及诊断。掌握肾病综

合征的治疗原则及及激素治疗方案。 

（五）熟悉肾病综合征四大特征的产生机制。熟悉肾病

综合征的常见并发症。 

（六）了解肾病综合征的病因及常见的病理改变。 

 

讲授 

3 

第十五章 

小儿造血

血象特点，

营养性贫

血 

（一）掌握缺铁性贫血及营养性巨幼细胞性贫血的病

因、发病机理、诊断及防治方法。 

（二）熟悉正常小儿造血和血象特点。熟悉小儿贫血的

定义、程度与分类。 

（三）了解贫血发生的原因、临床表现、诊断要点与治

疗原则。 

讲授 

3 

第十六章

与第十章 

颅内感染

（化脑性

脑膜炎与

结核性脑

膜炎、病

毒 性 脑

炎） 

（一）掌握小儿化脓性脑膜炎的临床表现、常见并发症。

掌握小儿化脓性脑膜炎的治疗措施和并发症的治疗。掌

握结核性脑膜炎的临床表现。掌握病毒性脑炎的临床表

现特点、诊断和的治疗原则、。 

（二）掌握颅内感染的诊断要点和鉴别诊断。 

（三）熟悉小儿化脓性脑膜炎常见病原菌。 

（四）熟悉结核性脑膜炎的治疗原则。 

（五）了解小儿化脓性脑膜炎的发病机理和病理。 

（六）了解小儿结核性脑膜炎的发病机理和病理。 

（七）了解病毒性脑炎常见病原学、病理和发病机制。 

 

讲授 3 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：《儿科学》，主编：王卫平，人民卫生出版社，第八版及配套教材 

Recommended Teaching Materials: Wang Weiping editor， "Pediatrics" people's Medical 

Publishing House, 8th Edition and supporting materials 

2.参考书目：《实用儿科学》人民卫生出版社，第七版 

Reference Books: "Practical Pediatrics" people's Medical Publishing House, Seventh Edition 
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3.推荐网站：http://bb1.zjtcm.net/webapps/login/?action=relogin 

教科书 p460 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程在评价方法上，采用形成性评价和期末终结性评价相结合。形成性评价方法包括

对平时作业、小测验、网络练习和讨论、见习病历书写的总结和反馈，重在个性化反馈和鼓

励，其最终目的是指导教与学。期末终结性评价主要依据培养目标对儿科学习效果进行评估，

试卷要求在内容上覆盖教学大纲知识，在难度上要有明显的区分度，结果分析便于改进教学。 

成绩评定：总成绩满分为 100 分， 60分为及格。期末终结性考试占总分 60%，平时成

绩占总分 40%。平时成绩考核内容包括：（1）平时作业完成及订正态度；（2）平时测试；（3）

临床见习病历书写；（4）病例讨论；（5）出勤情况。 

 

                                  撰写人：凌剑蓉      审定人：张殷捷 

  

http://bb1.zjtcm.net/webapps/login/?action=relogin
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传染病学 

一、 课程概况（Course overview） 

课程名称：传染病学                适用学生：临床医学 

Course: Infectious diseases            Designed for: clinical medicine major 

课程编号：03127                   总学时：51 学时 

Course number: 03127               Class hour: 51 hours 

学分：3 分                         实验学时：17 学时 

Credit: 3 points                      Experiment hour: 17 hours 

预修课程：微生物学、免疫学、人体寄生虫学、流行病学、诊断学等                        

Preparatory courses: microbiology , immunology, Humanparasitology, lepidemiology, 

diagnostics,etc.                                

                  

二、课程简介（Course descriptions） 

   传染病学是一门研究各种传染病在人体内外发生、发展、传播、诊断、治疗和预防

规律的学科，其重点在于研究各种传染病的临床表现、诊断依据、鉴别诊断、治疗方法和预

防措施，以求达到治病救人、防治结合的目的。传染病学是医学专业的公共临床课程，是临

床医学所有专业的必修课程，与其他学科有密切联系，其基础学科和相关学科是微生物学、

免疫学、人体寄生虫学、流行病学、病理学、药理学和诊断学等。掌握这些学科的基础知识、

基本理论和基本技能对学好传染病学起着非常重要的作用。 

本课程根据专业培养目标的要求，通过教学，使学生能够重点讲解防治常见传染病的基

本知识、基本理论和基本技能，了解本学科范围内的科学新成就，为今后参加传染病防治实

践打下必要的基础。 

课程要求主要包括以下两点内容： 

①基本要求：首先，学生应当全面系统地学习各章，掌握基本概念，深入理解基本理论、

基本知识。在此基础上，有目的地深入学习重点章节，归纳总结认识各章节之间的联系，比

较相近的概念和类似的问题，掌握它们之间的区别和联系。 

②素质培养：包括思想道德修养、自学能力、专业英语能力、应用知识能力、临床思维

能力、表达能力、创新能力、科研能力。 

 

三、教学内容与教学安排（course content and arrangement） 

教学章节 

Chapters and sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching  aims 

教学方式（讲

授、示范操作、

指导参观、课

学时

安排 

Class 

hour 

http://dict.baidu.com/s?wd=microbiology%20
http://dict.baidu.com/s?wd=epidemiology%20
http://dict.baidu.com/s?wd=epidemiology%20
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堂讨论等） 

Teaching  

methods 

第一章  总论 

1、传染病学的范围、传染病流行现况 

2、感染与免疫、传染病的发病机制、传

染病的流行过程 

3、传染病临床特征、传染病的诊断、传

染病的治疗 

4、传染病的预防 

 

1、运用感染与免疫、传染病临

床特征、传染病的预防 

2、理解传染病的发病机制、传

染病的流行过程及影响因素 

3、了解传染病的诊断、传染病

的治疗 

 

讲授 2 

第二章  病毒感染 

第一节  病毒性肝炎 

1、病原学、流行病学 

2、临床表现、实验室检查 

3、诊断、鉴别诊断 

4、治疗、预防 

5、病例分析、见习 

 

1、运用病原学分型、各型肝炎

病毒的核酸类型、临床分型、主

要临床表现、肝功能检查的主要

内容、乙型肝炎血清免疫学标记

物的临床意义 

2、理解流行病学、乙型肝炎病

毒的基因组、主要鉴别诊断、一

般非特异性护肝治疗 

3、了解重型肝炎的发病机制和

临床表现、目前抗肝炎病毒治疗

的策略和主要抗病毒治疗药物、

乙型肝炎的主动免疫、慢性肝炎

的病理解剖 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 

第二节  流行性乙型脑炎 

1、病原学、流行病学 

2、发病机制、病理解剖 

3、临床表现、实验室检查 

4、诊断、鉴别诊断、治疗和预防 

5、见习 

 

1、运用流行病学特征、极期的

临床表现、脑脊液特点 

2、分析诊断和鉴别诊断、三种

主要症状的处理、发病机制 

3、了解恢复期症状和后遗症、

预防 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 

第三节  流行性腮腺炎 

1、病原学、流行病学 

 1、评价流行病学特征、临床表

现、诊断要点 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 
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2、临床表现、实验室检查、诊断、鉴别

诊断 

3、发病机制、治疗、预防 

4、见习 

 

2、理解病原学、鉴别诊断 

3、了解发病机制、并发症、防

治原则 

 

第四节  麻疹 

1、病原学、流行病学 

2、发病机理及病理 

3、临床表现、实验室检查、诊断和鉴别

诊断 

4、治疗原则及预防方法 

5、见习 

 

 1．评价流行病学、实验室检查、

临床表现、诊断、鉴别诊断 

2．理解并发症、治疗、预防 

3．了解病原学、发病机理 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第五节  流行性出血热 

1、病原学、血清学分型 

2、流行病学特点（自学） 

3、临床表现、实验室检查、诊断依据、

鉴别诊断 

4、治疗原则、预防 

5、病例讨论 

 

1、运用传播途径、流行特征、

临床表现、实验室检查、诊断依

据、鉴别诊断、治疗原则 

2、分析发病机理与病理解剖、

预防 

3、了解病原学、血清学分型 

 

讲授、课堂讨

论 

2 

第六节  艾滋病 

1、病原学、流行病学特征、临床分期主

要表现 

2、发病机制 

3、诊断要点 

4、治疗、预防 

5、见习 

 

 1、运用病原学、主要流行病学

特征、临床分期主要特点 

2、综合主要发病机制、诊断要

点 

3、理解治疗及预防知识 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 

第七节  脊髓灰质炎 

1、病原学、流行病学（自学） 

2、发病机制、临床表现 

3、诊断、治疗、预防 

 

1、评价流行病学特点、临床分

期和各期的临床特点、主动免

疫、口服疫苗特点和注意事项 

2、理解发病机制及与临床表现

的关系、鉴别诊断 

讲授 1 
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3、了解目前的发病情况。 

 

第八节  传染性非典型肺炎 

1、病原学和流行病学 

2、发病机制、临床表现 

3、实验室检查和影像学检查 

4、诊断和鉴别诊断 

5、治疗和预防 

 

 

1、评价病原学、流行病学、临

床症状、外周血象、肺部影像特

点、预防 

2、分析重症非典的诊断标准、

呼吸支持治疗和其他治疗 

3、了解发病机制 

 

讲授、课堂讨

论 

1 

第九节 人感染高致病性禽流感 

1、病原学和流行病学 

2、发病机制、临床表现 

3、实验室检查和影像学检查 

4、诊断和鉴别诊断 

5、治疗和预防 

6、病例讨论 

 

1、评价病原学、流行病学、临

床症状、外周血象、肺部影像特

点、预防 

2、理解人感染高致病性禽流感

的诊断标准、呼吸支持治疗和其

他治疗 

3、了解发病机制 

 

讲授、课堂讨

论 

1 

第十节 手足口病 

1、病原学和流行病学 

2、发病机制、临床表现 

3、实验室检查和影像学检查 

4、诊断和鉴别诊断 

5、治疗和预防 

6、病例讨论、见习 

 

1、综合病原学、流行病学、实

验室检查 

2、运用诊断、鉴别诊断、治疗 

3、理解预防 

4、了解发病机制 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第十一节  狂犬病 

1、病原学和流行病学 

2、发病机制、临床表现 

3、实验室检查和影像学检查 

4、诊断和鉴别诊断 

5、治疗和预防 

6、病例讨论 

 

1、评价病原学、流行病学、发

病机制 

2、运用临床症状、实验室检查、

预防 

3、综合治疗、预防 

 

讲授、课堂讨

论 

1 
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第四章 细菌感染 

第一节  败血症 

1、前言、病原学、发病机制 

2、临床表现、实验室检查、诊断和鉴别

诊断 

3、治疗、预防  

4、病例分析 、见习 

 

1、运用败血症的定义、病原学、

主要临床表现、诊断和鉴别诊

断、治疗 

2、评价实验室检查、不同致病

菌败血症和医院内感染败血症

的临床特点 

3、理解发病机制、预防 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第二节  感染性休克 

1、病因、发病机制与病理生理 

2、诊断、治疗 

3、病例分析 

 

1、运用诊断、治疗 

2、理解病因 

3、了解发病机制与病理生理 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第三节  猩红热 

1、流行病学和发病机制 

2、临床表现和并发症 

3、实验室检查、诊断和治疗 

4、病例讨论、见习 

 

1、运用发病机制、临床表现、

实验室检查、诊断与鉴别、治疗 

2、理解病原学、流行病学 

3、了解并发症 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第四节  流行性脑脊髓膜炎 

1、病原学、流行病学 

2、发病机制、病理解剖   

3、临床表现、实验室检查、治疗 

4、病例分析、见习 

 

1、运用临床表现、诊断与鉴别

诊断、实验室检查、治疗 

2、理解病原学、流行病学 

3、了解发病机制及病理解剖、

预防 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第五节  伤寒 

1、病原学、流行病学 

2、发病机理和病理解剖 

3、临床表现、并发症、实验室检查、诊

断和鉴别诊断 

4、治疗原则 

5、影响预后的因素、预防 

6、病例分析、见习 

 

1、运用临床表现、实验室检查、

诊断和鉴别诊断、并发症及表

现、治疗原则 

2、理解病原学、发病机理和病

理解剖、影响预后的因素 

3、了解综合预防措施 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 
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第六节  细菌性痢疾 

1、 病原学、流行病学、发病机理和病理

解剖 

2、 临床表现（急性、慢性、中毒性）及

治疗原则 

3、 诊断和鉴别诊断 

4、 预防 

5、 见习 

 

1、 运用流行病学、临床表现、

实验室检查、诊断和鉴别诊断，

急性、慢性、中毒性菌痢的治疗

原则 

2、 理解发病机理与病理解剖 

3、 了解病原学、预防 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 

第七节 霍  乱 

1、病原学、流行病学、典型临床表现 

2、主要发病机理、诊断要点 

3、治疗原则、补液方法 

4、 预防 

5、 病例讨论、见习 

 

1、运用病原学、流行病学、典

型霍乱临床表现、诊断要点 

2、理解发病机制、临床类型及

治疗原则 

3、了解口服、静脉补液具体方

法 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

2 

第八节  百日咳 

1、病原学、流行病学、发病机制 

2、临床表现、并发症、诊断、治疗 

3、实验室检查  

 

 1、运用临床表现、并发症、诊

断、治疗 

2、理解病原学、流行病学、发

病机制 

3、了解实验室检查 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第六章  螺旋体感染 

第一节   钩端螺旋体病 

1、 自然疫源性疾病的概念 

2、 病原学、常见的血清群及致病力 

3、 流行病学、发病机理和病理解剖 

4、 临床分型及临床表现、实验室检查、

诊断和鉴别诊断 

5、 治疗原则、预后和预防（自学） 

6、病例讨论 

 

1、 运用流行病学特征、临床分

型及临床表现、实验室表现、治

疗原则 

2、 理解自然疫源性疾病的慨

念、钩端螺旋体病的发病机理及

病理解剖、常见的血清群、钩端

螺旋体病后并发症的表现 

3、 了解预防 

 

讲授、课堂讨

论 

1 

第二节 莱姆病 

1、 病原学、流行病学特征。 

1、 运用流行病学特征、临床表

现、诊断和鉴别诊断、治疗原则、

讲授、课堂讨

论 

1 
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2、 发病机理、病理变化。 

3、 临床表现、实验室检查、诊断和鉴别

诊断。 

4、 治疗原则和预防（自学） 

预防措施 

2、 理解发病机理和病理变化 

3、了解病原学 

第七章  原虫感染 

第一节  溶组织内阿米巴感染 

1、病原学、流行病学、发病机制 

2、临床表现、并发症、诊断和鉴别诊断、

治疗 

3、病例讨论 

 

 

 

1、发病机制、临床表现、并发症 

2、诊断、鉴别诊断、治疗 

 

一、肠阿米巴病 

1、运用病原学、临床表现、并

发症、治疗 

2、理解实验室检查、诊断和鉴

别诊断 

3、了解流行病学、发病机制 

二、 肝阿米巴病 

1、运用临床表现、诊断、治疗 

2、理解鉴别诊断、并发症 

3、了解发病机制 

 

 

 

讲授、课堂讨

论 

0.5 

第二节  疟疾 

1、病原学、流行病学、发病机制 

2、临床表现、诊断、鉴别诊断、治疗 

3、病例分析、见习 

 

1、运用临床表现、诊断、鉴别

诊断、治疗 

2、评价病原学、流行病学 

3、理解发病机制、预防 

 

讲授、课堂讨

论、见习带教 

1 

第一节 弓形虫病 

1、病原学、流行病学、发病机制 

2、临床表现、实验室检查 

3、诊断与鉴别诊断、治疗 

 

1、运用临床表现、实验室检查、

诊断与鉴别诊断、治疗 

2、理解病原学、流行病学、 

3、了解发病机制、预防 

 

讲授、课堂讨

论 

0.5 

第七章 抗微生物药物的临床应用 

1、药代动力学 

2、细菌对抗微生物药物的耐药性 

3、临床应用原则 

4、不良反应及治疗 

 

 1、运用细菌对抗微生物药物的

耐药性、抗微生物药物临床应用

原则 

2、评价不良反应及治疗 

3、理解药代动力学 

 

讲授、课堂讨

论 

2 
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四、推荐教材及参考书目（recommenged  teaching materials and reference books） 

1、 推荐教材  李兰娟，任红.传染病学.第 8 版.人民卫生出版社，2013 年. 

recommenged  teaching materials：Li Lanjuan, Ren Hong,Infectious diseases,8th ed. people's 

Medical Publishing House , 2013, 

2、参考书目    

(1)、马亦林，李兰娟.传染病学.第 5 版.上海科学技术出版社，2011. 

(2)、李兰娟.传染病学.第 2 版.高等教育出版社，2011. 

reference books： 

(1).Ma Yilin,Li Lanjuan. Infectious diseases,5th ed. Shanghai science and Technology Press,2011. 

(2). Li Lanjuan. Infectious diseases,2th ed. Higher Education Press,2011. 

 

五、考核与评价方式（course evaluation） 

评价体系由形成性评定和终结性评价构成。 

期末终结性评价分成平时成绩（占 35%），和期末考核成绩（占 65%），考核方式采用闭

卷考试形式。 

 

撰写人：   叶荣夏          审定人：刘寿荣 
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精神病学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：精神病学 

Course：Psychiatry 

课程编号：                               适用学生：本科五年制 

Course Number：                          Designed for：Five-year undergraduate 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit：2                                 Class hour：34 

预修课程： 无                            实验学时：9 

Preparatory Courses： none                  Experiment hour：9 

 

二、 课程简介 （Course Descriptions） 

随着全球疾病谱和疾病负担的变化，精神疾病和精神卫生问题已成为21世纪人类所面临

的主要健康问题之一，在整个临床医学中的位置变得日趋重要。通过医学教育，丰富医学生

的精神卫生知识，改变学生的医学知识结构，是面对这种趋势的重要环节。 

精神病学教学的目的是培养非精神科专科的学生，通过精神病学的学习，使学生对精神疾病的病

因、发病机制、临床表现、疾病发展规律以及治疗和预防等各个方面有一个比较全面系统的认识，

使学生能全面了解精神病学常见病和多发病的临床知识，熟练掌握相应的临床操作技能，使其具有新

的医学模式思想，同时也为培养精神科专科医生打下良好基础。授课内容以常见精神疾病与

心理卫生相关问题为重点，在教学过程中尽量反映国内外新的观点。 

为了突出重点，本大纲将对教学内容的要求划分为掌握、熟悉和了解三个层次，掌握要

求能对知识点灵活运用，以用于分析具体问题。熟悉要求对知识点及相关内容能进行牢固记

忆。了解要求对知识点能够一般记忆。精神病学教学分为两部分，第一部分为系统讲课，第

二部分为临床见习。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

Hour 
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第一章 绪论 
了解精神病学概念及重要性。 

了解精神障碍的病因。 
讲授 0.5 

第二章 精神障碍症状学 

理解各种典型的精神症状定义及临床表现并

能熟练应用及分析。 

掌握精神障碍中的常见综合征。 

讲授 3 

第三章 精神障碍检查和

诊断 

掌握病史采集的流程及方法并能熟练应用于

临床。 

掌握精神检查的步骤及注意事项并能熟练应

用于临床。 

讲授 2 

第四章  精神障碍的分

类、诊断标准 
了解精神障碍的常用诊断标准 讲授 0.5 

第五章 器质性精神障碍 

掌握急性与慢性脑病综合征的定义及表现。 

掌握阿尔茨海默病的病因及临床表现。 

掌握血管性痴呆的病因及临床表现。 

了解其他器质性精神障碍的临床表现。 

讲授 1 

第六章 精神活性物质所

致精神障碍 

理解精神活性物质、依赖以及成瘾的概念。 

掌握酒精所致精神障碍的临床表现和治疗。 

了解其他精神活性物质的危害。 

讲授 1 

第七章 精神分裂症及其

他精神病性障碍 

掌握精神分裂症的病因、临床表现、诊断及

治疗并能熟练应用于临床。 

 

讲授 2 

第八章 心境障碍 

掌握抑郁发作的病因、临床表现、诊断及治

疗并能熟练应用于临床。 

掌握躁狂发作的病因、临床表现、诊断及治

疗并能熟练应用于临床。 

讲授 2 

第九章 神经症性障碍 

掌握主要神经症（惊恐障碍、恐惧症、广泛

性焦虑障碍、强迫障碍）的临床表现、诊断

及治疗并能熟练应用于临床。 

讲授 2 

第十章 躯体形式障碍及

分离转换性障碍 

了解躯体形式障碍的临床表现、诊断及治疗。 

了解分离转换性障碍的临床表现、诊断及治

疗。 

讲授 1 

第十一章 心理因素相关

生理障碍 

了解进食障碍（神经性厌食）的临床表现、

诊断及治疗。 
讲授 1 
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了解睡眠障碍的临床表现。 

了解性功能障碍的临床表现。 

第十二章 应激相关障碍 

了解急性应激障碍的临床表现。 

了解创伤后应激障碍的临床表现。 

了解适应障碍的临床表现。 

讲授 1 

第十三章 人格障碍与性

心理障碍 

掌握人格障碍障碍的分类及主要表现。 

了解性心理障碍的临床表现。 
讲授 1 

第十四章 自杀、危险性

评估及危机干预 

了解对自杀行为的辨别。 

了解对危险性行为的辨别。 

了解危机干预的基本概念。 

讲授 1 

第十五章 会诊-联络精

神病学与精神科急诊 

了解会诊-联络精神病学的定义及内容。 

了解精神科急诊的处置流程。 
讲授 1 

第十六章 儿童少年期精

神障碍 

理解精神发育迟滞的临床表现及评估。 

理解儿童心理发育障碍（儿童孤独症）的临

床表现。 

理解儿童少年期行为和情绪障碍（注意力缺

陷和多动障碍、抽动障碍）的临床表现。 

讲授 1 

第十七章 躯体治疗 

掌握主要抗精神病药物的作用机制、分类、

适应症、禁忌症及不良反应并熟练应用于临

床。 

掌握主要抗抑郁药物的作用机制、分类、适

应症、禁忌症及不良反应并熟练应用于临床。 

理解情绪稳定剂的分类及应用。 

理解抗焦虑药物的分类及应用。 

了解物理治疗（电痉挛治疗、经颅磁刺激）

的适应症及禁忌症。 

讲授 2 

第十八章 心理治疗 
了解心理治疗的适应症及作用机制。 

了解心理治疗各流派的主要特点。 
讲授 1 

第十九章 精神障碍的预

防与康复 
了解精神障碍的三级预防系统。 讲授 0.5 

第二十章 精神病学与法

律问题 
了解司法精神病学相关评判标准。 讲授 0.5 

总计 25 
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四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

郝伟,于欣. 精神病学. 第 7 版. 北京: 人民卫生出版社, 2013 

2.参考书目 

Reference Books: 

沈渔邨. 精神病学. 第 5 版. 北京: 人民卫生出版社, 2009 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

以考试成绩和平时成绩作为综合成绩，考试成绩以期末考试得分作为评分依据，平时成

绩以课堂表现和作业上交作为评分依据。 

    考试成绩占综合成绩80%，平时成绩占综合成绩20%，其中课堂表现和作业分别占10%。 

 

 

撰写人：陈正昕             审定人：刑葆平 



201 
 

中医学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：  中医学           

Course ：Traditional Chinese Medicine    

课程编号：   03131                           适用学生：   临床医学                         

Course  Number:  03131                       Designed  for： Clinical medicine                           

学分：   3                                  总学时:     51                       

Credit：    3                                 Class hour:   51                         

预修课程：   无                             实验学时：   0                         

Preparatory Course: none                        Experiment hour:   0                         

 

二、课程简介（Course Descriptions） 

中医学是我国卫生事业的重要组成部分，与现代医学共同承担着提高人民健康水平，保

护生产力的任务。我国教育行政主管部门十分重视临床医学专业的中医教育工作，并将其作

为该专业学生文化素质教育的重要内容之一。随着高等教育事业的不断发展，不少高等中医

院校开始开办临床医学专业，为适应这一新的状况，借第八版教材的出炉之际，我们重新修

定了《中医学》教学大纲。全书共分二篇：上篇：导论，3 学时；中医学的哲学思想，1 学

时；藏象学说，6 学时；病因病机，2 学时；诊法述要，4 学时；辨证，4 学时；防治原则

与治疗方法，2 学时。下篇：中药，8 学时；方剂，8 学时；针灸学基础，1 学时；内科常

见病证，8 学时；其他常见病症，2 学时；肿瘤 2 学时。教学要求按掌握、熟悉和了解三部

分，教学内容按最基本的中医学概论进行讲授。实践课中，我们依据中医药学的医学特点，

注重疗效，开设了中医适宜技术和社区中医管理的课程，将理论结合于实践，让学生有深刻

的感官认识。此大纲仅以理论课时为主。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、

示范操

作、指导

参观、课

堂讨论

学时安

排 

Class 

hour 



202 
 

等） 

Teaching 

Methods 

上篇第一

章导论 

1、了解医学理论体系形成和发展 

2、掌握中医学理论体系的主要特点 

3、掌握整体观念、恒动观念、辨证论治，了解其在中

医中的应用 

4、掌握中医学的认知与思维方法，了解其在中医中的

应用 

讲授、课堂

讨论 

3 

第二章中

医学的哲

学思想 

1、了解元气论、阴阳学说、五行学说的基本概念；掌

握气、阴阳、五行的基本特征 

2、熟悉气化与行气转化、五行的生克与乘侮关系；熟

悉中医学运用元气论、阴阳五行学说解释生理现象、病

理传变及指导疾病的诊断和治疗。 

3、了解事物阴阳属性的划分及事物的五行分类等中医

学的哲学思想内容。 

讲授、课堂

讨论 

1 

第三章藏

象学说 

1、掌握藏象的基本概念和主要内容，五脏、六腑、奇

恒之腑的生理功能。 

2、熟悉五脏的系统连属，精、气、血、津液的主要生

理功能。 

3、了解脏腑之间及精、气、血、津液之间的相互关系；

体质的概念、分类及体质学说的应用。 

讲授、课堂

讨论、示范

操作 

6 

第四章病

因病机 

1、掌握六淫各自性质和致病的共同特点，正邪相争与

虚实变化情况。 

2、熟悉七情的概念、七情内伤的含义和七情内伤的致

病特点，阴阳盛衰与寒热变化情况等。 

3、了解痰饮、瘀血、结石的基本概念和致病特点，气

机失常的主要分类。 

讲授、课堂

讨论 

2 

第五章诊

法述要 

1、掌握五种病色的特征与主病；掌握常见舌病的特征

与主病；掌握常见病脉的特征与主病 

2、熟悉望神的方法与临床意义；熟悉望舌及切脉的方

法及注意事项；熟悉问诊的主要内容及其临床意义。 

3、了解望形体、望动态、望头面、望五官、望颈项躯

体、望皮肤、望毛发的临床意义；了解望诊，按诊的基

讲授、示范

操作 

4 
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本内容及其临床意义。 

第六章辨

证 

1、了解辨证的方法及基本内容。 

2、了解各种辨证方法之间的关系。 

3、掌握八纲辨证的概念及其内容。 

4、掌握卫气营血辨证的概念及其内容。 

5、掌握脏腑病辨证的概念及其基本内容。 

讲授、示范

操作 

4 

第七章防

治原则与

治疗方法 

1、熟悉中医“未病先防”及“既病防变”的预防医学

思想。 

2、熟悉标本缓急、病治异同等治则的应用规律以及八

大治法的临床适应证。 

3、掌握中医治疗疾病的总原则和八种基本治疗方法的

概念和基本内容。 

讲授、课堂

讨论 

2 

下篇第一

章中药学 

1、了解中药炮制方法以及中药的基本知识。 

2、熟悉中药配伍理论及中药的性能。 

3、掌握常用中药的性味、归经、功效主治以及特殊药

物的用量、用法、配伍、禁忌。 

讲授、指导

参观、 

8 

第二章方

剂学 

1、了解各类基本方的功用及主治。 

2、熟悉方剂的组成变化、方剂的类别及主要方方名。 

3、掌握方剂君、臣、佐、使的组方原则。 

讲授、课堂

讨论 

8 

第三章针

灸学基础 

1、掌握毫针的针刺方法；得气的含义、行针基本手法；

晕针的处理和预防。 

2、掌握腧穴的含义、分类、作用、取穴的方法；十四

经的常用腧穴的定位、主治、操作。 

3、掌握其他方法的操作、 

4、熟悉各种方法的注意事项、应用。 

5、了解十四经的主病、其他腧穴的定位。 

讲授、示范

操作 

1 

第四章内

科常见病 

1、掌握感冒、咳嗽、喘证、不寐、郁证、胃痛、黄疸、

臌胀、泄泻、眩晕、水肿、消渴、痹证的定义及辩证论

治。 

2、熟悉感冒、咳嗽、喘证、不寐、郁证、胃痛、黄疸、

臌胀、泄泻、眩晕、水肿、消渴、痹证的病因病机。 

3、了解内伤发热、血证、心悸、胸痹、便秘、胁痛、

头痛、中风、腰痛、遗精、淋证、癫狂、萎证的定义、

讲授、示范

操作 

8 
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病因病机及辩证论治。 

第五章其

他常见病

证 

1、掌握月经不调、恶露不尽、缺乳、疳积的定义及辩

证论治。 

2、熟悉月经不调、恶露不尽、缺乳、疳积的病因病机。 

3、了解闭经、痛经、崩漏、带下病、妊娠恶阻、痈、

湿疮、瘾疹的定义、病因病机及辩证论治。 

讲授、示范

操作 

2 

第六章肿

瘤学 

1、掌握肿瘤的病因病机。 

2、熟悉肿瘤的治疗原则。 

3、了解治疗肿瘤的常用中草药、调护及治法的进展。 

讲授、示范

操作 

2 

总 计 51 

 

四、推荐教材及参考书目(Recommended Teaching Matertials and Reference Books ) 

1．教材： 

“十二五”普通高等教育本科国家级规划教材；卫生部“十二五”规划教材；全国

高等医药教材建设研究会“十二五”规划教材；全国高等学校教材 《中医学》（第八版） 

主编：高鹏翔  人民卫生出版社，北京，2013年 3月出版    

2．教学参考书： 

 《思考中医》    主编：刘力红  广西师范大学出版社; 第 3 版 (2006 年 6 月 1 日)  

 《医学衷中参西录》   （清）张锡纯著，于华芸等校注   中国医药科技出版社;（2011

年 8 月 1 号）。 

3．数字化教学资源：无。 

 

五、考核与评价方式（Course Evaluation） 

[考核方法] 

本课程采用平时形成性考核和期末终结性考试相结合的方式。 

  考试是对教与学的全面验收,是不可缺少的重要环节。考试题目要符合大纲要求,

既要做到全面验收,又要体现重点,难度适中,题量适度。 

     

[成绩构成] 

    平时考核占总分 30%，期末考试占总分 70%。考核总分满分为 100分，总成绩 60分为及

格。 

   平时考核成绩满分为 30 分。平时成绩考核内容包括：（1）独立完成教师要求的文字教

材中的相关练习与思考题；（2）独立完成教师布置的 2--3 次综合练习或作业；（3）独立完

成实训课的操作。期末考试由笔试和实践操作组成，笔试和实践分数比例为 7:3，期末成绩

http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=??&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key3=��???&order=sort_xtime_des
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由试卷分数加权实践操作分数计 70分计入总成绩。 

                                                

                                         撰写人：章亮            审定人：施维群     

 

 

 

  



206 
 

神经病学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：神经病学                                     课程编号： 03132 

Course： Neurolory                                      Course Number：03132                          

适用学生: 临床医学专业（五年制） 

Designed for: Clinical Medicine Science（Bachelor Degree） 

学 分：2                                              总学时：34  

Credit: two                                              Class hour: 34                                   

预修课程： 神经解剖学 诊断学                          实验学时： 8    

Preparatory Courses: neuroanatomy  diagnostics              Experiment hour:  eight               

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

神经病学是一门以神经解剖、神经病理、神经生理、分子生物学等学科为基础的临床二

级学科，也是神经科学中的一门临床分支。神经病学涉及的疾病包括两部分：神经系统疾病

和肌肉疾病，讲述这两类疾病的症状、发病机制、病因和病理、诊断和鉴别诊断、预防和治

疗是神经病学的主要内容，其中神经系统疾病又包括感染性疾病、血管性疾病、肿瘤、变性

疾病、自身免疫性疾病、遗传性疾病、中毒性疾病、先天发育异常、营养缺陷和代谢障碍性

疾病等。 

通过本门课程的教与学，要让学生掌握神经系统检查法，掌握神经系统疾病的诊断原则

和方法,重点掌握常见疾病的病因、发病机制、临床表现、诊断、鉴别诊断和防治原则，并

掌握腰穿的适应症和操作常规。要熟悉危重病的临床表现和抢救原则，并让学生了解辅助检

查的目的和意义，培养学生的临床诊疗思维，为今后从事临床工作奠定理论与实践基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 绪

论 

学生通过自己学习能初步了解神经病学神经病学是一

门以神经解剖、神经病理、神经生理、神经影像学、分

指导性自学 

 

0 

http://dict.youdao.com/search?q=Clinical&keyfrom=E2Ctranslation
http://dict.youdao.com/w/medicine/
http://dict.youdao.com/w/science/
http://dict.youdao.com/search?q=neuroanatomy&keyfrom=E2Ctranslation
http://dict.youdao.com/w/diagnostics/
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子生物学等学科为基础的临床二级学科，也是神经科学

中的一门临床分支。也是目前已成为医学科学中令人关

注的热点学科。 

第二章 神

经系统的解

剖、生理及

病损的定位

诊断 

1、掌握中枢神经系统的解剖及生理功能的变化与不同

神经结构受损的临床症状的特点。 

2、了解中枢神经系统疾病的分类。 

3、为神经结构病损的临床诊断提供理论基础。 

课堂讲授、多

媒体教学、启

发式教学、指

导性自学 

 

1 

第三章 神

经系统疾病

的常见症状 

1、掌握意识障碍的定义、临床分类及鉴别诊断。 

2、了解认知、认知障碍的定义，临床分类及特点 

3、熟悉失语(aphasia)、失用(apraxia)及失认(agnosia)的

临床类型及表现。 

4、了解头痛(headache)的部位、发病的快慢与疾病的可

能关系。 

5、熟悉痫性发作(seizure)与晕厥(syncope)的鉴别及临床

特点。 

6、掌握眩晕(vertigo)的定义，系统性眩晕与非系统性眩

晕、周围性眩晕与中枢性眩晕的鉴别。 

7、熟悉单眼及双眼视觉障碍(disturbance of vision)的常

见病。 

8、熟悉眼肌麻痹的分型。 

9、了解听觉障碍的定义，耳聋(deafness)、耳鸣(tinnitus)

及听觉过敏(hyperacusis)的区别，传导性耳聋与感音性耳

聋的鉴别。 

10、熟悉构音障碍(dysarthria)的定义及不同病变部位产

生不同构音障碍的临床特点。 

11、掌握瘫痪(paralysis)的定义，瘫痪的分类及区别上运

动神经元（痉挛性）瘫痪和下运动神经元（迟缓性）瘫

痪的临床特点。 

12、了解肌萎缩（muscular atrophy）病因及神经源性肌

萎缩与肌源性肌萎缩的区别。 

13、掌握躯体感觉障碍（somatic sensation）的分类、分

型及临床特点。 

14、掌握共济失调（ataxia）定义、分类及小脑共济失调

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学 

2 
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的临床表现。 

15、了解步态（gait）异常的分类及临床表现。 

16、了解不自主运动(involuntary movement)的分类及临

床特点。 

17、了解排尿障碍、排便障碍临床表现。 

18、了解延髓麻痹（球麻痹）的分类及临床表现。 

 

第四章 神

经系统疾病

的病史采集

和体格检查 

1、掌握病史采集的程序，特别是现病史的采集。 

2、掌握神经系统体格检查的操作方法。 

3、熟悉病史采集中主诉的要求。 

4、掌握现病史的采集，特别是常见症状的问诊。 

5、了解既往史，个人史及家族史。 

6、掌握神经系统体格检查的规范操作。 

7、熟悉神经体征异常表现和神经系统定位。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、见

习 

2 

第五章 神

经系统疾病

的辅助检查 

1、理解临床上常用的辅助检查方法及其合理选择。 

2、掌握腰椎穿刺的适应证和禁忌证，腰椎穿刺的操作

要点。 

3、熟悉腰椎穿刺的并发症及其防治。 

4、了解脑脊液的产生循环和生理变化。 

5、掌握 X 线检查，CT 检查，DSA 检查和 MRI 检查的临

床运用。 

6、了解常见大脑疾病的影像学鉴别。 

7、了解脑电图、肌电图的检查方法、临床运用、检查

结果和意义。 

8、了解颈部血管超声、经颅多普勒超声检查方法及临

床应用，血管病变的意义。 

9、了解单光子发射计算机断层检查、正电子发射计算

机断层检查基本原理及临床应用。 

10、了解脑、神经和肌肉活组织检查操作方法及临床应

用。 

11、了解神经系统主要辅助检查的选择原则。 

指导性自学、

见习 

0.5 

第六章 神

经系统疾病

的诊断原则 

1、熟悉神经系统解剖各层次病变的临床特点。 

2、熟悉神经系统病变常见病因的起病形式、进展特点、

特异性临床表现及相关检查。 

课堂讲授、多

媒体教学 

0.5 
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3、了解神经系统疾病的临床思维方法。 

第七章 头

痛 

1、掌握头痛的定义。 

2、熟悉头痛分类。 

3、了解头痛疾患病因病机及临床病史采集。 

4、掌握偏头痛的临床表现特征。 

5、熟悉偏头痛的分型、诊断标准、治疗。  

6、了解偏头痛的病因、发病机制 。 

7、熟悉丛集性头痛的临床表现特征。 

8、了解丛集性头痛诊断标准、治疗。 

9、熟悉紧张性头痛的临床表现特征。 

10、了解紧张性头痛诊断标准、治疗。  

11、熟悉药物过度使用性头痛的临床表现特征及诊断标

准。 

12、了解药物过度使用性头痛的治疗。  

13、熟悉低颅压性头痛的临床表现特征。 

14、了解低颅压性头痛的病因与发病机制、诊断、脑脊

液检查特点、治疗。 

课堂讲授、多

媒体教学 

1 

第八章 脑

血管病 

1、掌握脑血管疾病的定义。 

2、熟悉脑血管疾病分类、脑血管病的病因、诊断与治

疗原则。 

3、了解脑脊液循环调节及病理生理。 

4、掌握短暂性脑缺血发作的定义、诊断与鉴别诊断。 

5、熟悉短暂性脑缺血发作的病因。 

6、了解短暂性脑缺血发作的治疗原则。 

7、掌握脑血栓形成的临床表现、诊断及鉴别诊断、辅

助检查阳性发现、治疗原则及急性期、恢复期治疗要点。 

8、熟悉不同动脉闭塞的临床特点，脑血栓形成的病因

及发病机制。 

9、了解脑血栓形成的预后。 

10、掌握脑栓塞的一般特点及临床表现、诊断及鉴别诊

断、治疗原则。 

11、熟悉脑栓塞的病因及发病机制。辅助检查。 

12、了解脑栓塞的预后。 

13、熟悉常见腔隙综合征、辅助检查及诊断要点。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学、见

习 

 

5 
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14、掌握脑出血的临床表现、头颅 CT 检查表现、诊断

及鉴别诊断、治疗原则。 

15、熟悉脑出血的病因及发病机制。 

16、了解脑出血的预后。 

17、掌握蛛网膜下腔出血的临床表现。头颅 CT、MRI、

CTA/MRA、DSA 检查表现及腰穿检查的意义、诊断及鉴

别诊断、治疗原则。 

18、熟悉蛛网膜下腔出血的病因及发病机制。 

19、了解蛛网膜下腔出血的预后。 

20、熟悉脑血管疾病的一级预防及二级预防。 

21、了解脑血管疾病的危险因素。 

22、了解其它动脉性疾病：脑底异常血管网病、脑动脉

盗血综合征、脑淀粉样血管病、伴有皮质下梗死和白质

脑病的常染色体显性遗传性脑动脉病。 

23、了解颅内静脉窦及脑静脉血栓形成的病因与发病机

制、临床表现、辅助检查特点、诊断与鉴别诊断、治疗。 

24、了解血管性认知障碍的分类、临床表现、诊断与鉴

别诊断。 

第九章 神

经系统变性

疾病 

1、了解神经系统变性疾病的定义。 

2、了解运动神经元病的临床特征、诊断标准及鉴别诊

断。 

3、熟悉 AD 的病因、发病机理、病理及临床表现（痴呆

前阶段、痴呆阶段）、辅助检查、诊断、鉴别诊断及治

疗。 

4、了解额颞叶痴呆的临床表现特点（行为异常型 FTD、

原发性进行型失语 PPA）、诊断、鉴别诊断，治疗及预后。 

5、了解路易体痴呆的临床表现、诊断、鉴别诊断。 

6、了解多系统萎缩的临床表现特点及分型，诊断、鉴

别诊断。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学 

1 

第十章 中

枢神经系统

感染性疾病 

1、熟悉中枢神经系统感染性疾病的定义。 

2、了解中枢神经系统感染性疾病的分类。 

3、熟悉单纯疱疹病毒性脑炎的临床表现、诊断和治疗

原则、脑炎脑脊液改变。 

4、熟悉病毒性脑膜炎的临床表现及脑脊液改变。 

指导性自学 0 
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5、了解单疱脑炎的病因，头颅 CT 和 MRI 的异常改变。 

6、熟悉化脓性脑膜炎、结核性脑膜炎的临床表现及脑

脊液检查。 

7、了解化脓性脑膜炎、结核性脑膜炎的治疗。 

8、了解新型隐球菌脑膜炎的临床表现及脑脊液检查。 

9、了解神经梅毒的临床表现、辅助检查和治疗。 

10、了解朊蛋白病的临床表现。 

11、了解脑囊虫病的临床表现。 

12、了解艾滋病所致神经系统障碍的临床表现。 

第十一章 

中枢神经系

统脱髓鞘疾

病 

1、掌握中枢神经系统脱髓鞘疾病的定义。 

2、了解中枢神经系统脱髓鞘疾病的分类。 

3、掌握多发性硬化的临床表现、临床分型、诊断和治

疗原则。 

4、熟悉多发性硬化脑脊液免疫学的改变。 

5、了解多发性硬化的病因、发病机制，多发性硬化诱

发电位的异常变化，头颅 CT 和 MRI 的异常改变。了解

多发性硬化与视神经脊髓炎的关系。 

6、熟悉视神经脊髓炎的临床表现和诊断。 

7、了解视神经脊髓炎与多发性硬化的关系。了解治疗

原则。 

8、了解急性播散性脑脊髓炎的临床表现、诊断和治疗

原则。 

9、了解弥漫性硬化和同心圆性硬化的临床特点。 

10、了解异染性脑白质营养不良和肾上腺脑白质营养不

良的临床表现。 

11、熟悉脑桥中央髓鞘溶解症与低钠血症、营养不良等

基础疾病的关系。熟悉其临床表现。 

12、了解脑桥中央髓鞘溶解症的 MRI 特征表现，诊断及

治疗原则。 

 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学 

2 

第十二章 

运动障碍性

疾病 

1、掌握运动性障碍疾病的定义、基底核的组成、锥体

外系症状表现。 

2、了解大脑皮质-基底核-丘脑-大脑皮质环路的内部神经

纤维投射，该环路异常的临床表现。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

3 



212 
 

3、掌握帕金森病的定义、临床表现、诊断、用药原则、

治疗药物的种类及代表药物。 

4、熟悉帕金森病的病理、鉴别诊断、运动并发症。 

5、了解帕金森病的病因、发病机制、辅助检查、预后。 

6、熟悉肝豆状核变性的临床表现、辅助检查、诊断。 

7、了解肝豆状核变性的发病机制、主要病理改变、鉴

别诊断、治疗、预后。 

8、了解小舞蹈病的临床表现、诊断和治疗。 

9、了解亨廷顿病的发病机制、临床表现。 

10、了解肌张力障碍各类型的临床表现。 

11、熟悉原发性震颤的临床表现及治疗。 

12、了解抽动秽语综合征及迟发性运动障碍的临床表

现。 

导性自学、见

习 

 

第十三章 

癫痫 

1、掌握癫痫的定义。 

2、掌握癫痫的分类，重点掌握癫痫临床表现和癫痫发

作分类（国际抗联盟 1981 痫性发作分类及临床表现要

点） 

3、熟悉癫痫的临床表现和诊断。 

4、掌握癫痫的诊治原则，癫痫持续状态的治疗。 

5、了解癫痫持续状态的临床特点，分类及治疗。 

课堂讲授、多

媒体教学、观

摩视频、见习 

2 

第十四章 

脊髓疾病 

1、掌握脊髓损害的临床表现。 

2、熟悉脊髓疾病的定性诊断。 

3、掌握急性脊髓炎的临床表现、诊断和治疗原则。 

4、熟悉急性脊髓炎的影像学检查。 

5、了解急性脊髓炎的病因、发病机制。 

6、熟悉脊髓压迫症的临床表现、诊断及鉴别诊断。 

7、了解脊髓压迫症的病因、发病机制及辅助检查。 

8、了解脊髓压蛛网膜炎的临床表现、诊断及鉴别诊断。 

9、了解脊髓空洞症的临床分型、临床表现、诊断及鉴

别诊断、治疗。 

10、掌握脊髓亚急性联合变性的诊断及鉴别诊断。 

11、熟悉脊髓亚急性联合变性的病因及发病机制、临床

表现及治疗。 

12、了解脊髓血管病的临床表现、诊断及鉴别诊断、治

课堂讲授、多

媒体教学、指

导性自学 

2 
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疗。 

13、了解放射性脊髓病的临床表现、诊断及鉴别诊断。 

第十五章 

周围神经疾

病 

1、掌握周围神经疾病的临床表现。 

2、熟悉周围神经解剖与生理。熟悉周围神经疾病的诊

断及治疗原则。 

3、了解周围神经疾病的病因、基本病理变化。 

4、掌握三叉神经痛、特发性面神经麻痹的临床表现、

诊断和治疗原则。 

5、熟悉面肌痉挛的临床表现。 

6、了解面神经的解剖及不同部位损害的临床特点。了

解三叉神经痛、特发性面神经麻痹、面肌痉挛的病因。

了解多发性脑神经损害的临床表现。 

7、掌握吉兰-巴雷综合征的临床表现、辅助检查特点、

诊断和治疗原则。 

8、熟悉吉兰-巴雷综合征的鉴别诊断。熟悉多发性神经

病的临床表现。 

9、了解吉兰-巴雷综合征、多发性神经病的病因。了解

常见单神经病及神经痛和慢性炎症脱髓鞘性多发性神

经根神经病的临床表现。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学、见

习 

3 

第十六章 

自主神经系

统疾病 

1、了解自主神经系统疾病的分类。 

2、了解雷诺病的临床表现、治疗原则。 

3、了解红斑性肢痛症的临床表现。 

4、了解面偏侧萎缩症的临床表现。 

5、了解出汗异常、家族性自主神经功能失调症、神经

血管性水肿、进行性自负营养不良的临床表现。 

指导性自学 0 

第十七章 

神经-肌肉

接头和肌肉

疾病 

1、掌握神经-肌肉接头和肌肉疾病的临床表现。 

2、熟悉骨骼肌解剖生理。熟悉神经-肌肉接头和肌肉疾

病的发病机制。 

3、了解神经-肌肉接头和肌肉疾病的治疗原则。 

4、掌握重症肌无力的临床表现、辅助检查及治疗原则。

掌握疲劳试验和抗胆碱酯酶药物试验（新斯的明试验和

依酚氯胺试验）的方法和意义。掌握重复神经电刺激的

表现。 

5、熟悉肌无力危象的定义，三种危象的鉴别和处理。 

课堂讲授、多

媒体教学、案

例式教学、启

发式教学、指

导性自学 

3 
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6、了解重症肌无力的发病原理与自身免疫有关。了解

重症肌无力的鉴别诊断和治疗原则。 

7、掌握低钾型周期性瘫痪的临床表现、诊断与鉴别诊

断，治疗原则。 

8、熟悉低钾型周期性瘫痪的心电图异常表现。 

9、了解高钾型周期性瘫痪、正常钾型周期性瘫痪的临

床表现。 

10、熟悉多发性肌炎和皮肌炎的临床表现与诊断。 

11、了解多发性肌炎和皮肌炎的定义、病理表现和治疗。 

12、了解进行性肌营养不良症的临床表现。 

13、了解肌强直性肌病的临床表现。 

14、了解线粒体肌病和线粒体脑肌病的临床表现。 

第十八章 

神经系统遗

传性疾病 

1、熟悉神经系统遗传性疾病的症状与体征。 

2、了解神经系统遗传性疾病的分类、诊断。 

3、熟悉 Friedreich 型共济失调的临床表现、诊断要点。 

4、了解 Friedreich 型共济失调的治疗原则。 

5、熟悉脊髓小脑性共济失调的临床表现、诊断要点。 

6、了解脊髓小脑性共济失调的鉴别诊断、治疗原则。 

7、了解遗传性痉挛性截瘫的临床表现、诊断及鉴别诊

断。 

8、了解遗传性痉挛性截瘫的临床表现、诊断及鉴别诊

断。 

指导性自学 0 

第十九章 

神经系统发

育异常性疾

病 

1、了解神经系统发育异常性疾病的分类、诊断。 

2、了解颅底凹陷症的临床表现、诊断。 

3、了解小脑扁桃体下疝畸形的分型、临床表现。 

4、了解脑性瘫痪的病因及发病机制、临床表现、诊断

及鉴别诊断、治疗。 

5、了解先天性脑积水的病因及分类、临床表现、辅助

检查方法、诊断与治疗。 

 

指导性自学 0 

第二十章 

睡眠障碍 

1、掌握睡眠障碍的定义及正常睡眠的节律周期。 

2、熟悉睡眠障碍的原因及常见的类型。 

3、了解睡眠障碍相关的部位及发生机制。 

4、熟悉失眠的定义、临床表现、诊断和治疗原则。 

指导性自学 0 
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5、了解评价失眠的症状问卷及辅助检查手段。 

6、掌握发作性睡病临床四联症。 

7、熟悉发作性睡病的诊断标准。 

8、了解发作性睡病的治疗原则。 

9、了解阻塞性睡眠呼吸暂停综合征的临床表现、诊断

和治疗原则。 

10、了解不安腿综合征的临床特点。 

第二十一章 

内科系统疾

病的神经系

统并发症 

1、了解副肿瘤综合征病因及发病机制。 

2、了解常见的神经副肿瘤综合征。 

3、了解糖尿病神经系统并发症的病因及发病机制，诊

断及治疗。 

4、了解常见的糖尿病神经系统并发症。 

5、了解系统性红斑狼疮神经损伤的病因、临床表现、

诊断及治疗。 

6、了解常见甲状腺疾病神经系统并发症的临床表现、

诊断及治疗。 

指导性自学 0 

总 计 26 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials:  

《神经病学》第 7版，贾建平、陈生弟主编，人民卫生出版社   

2.参考书目 

Reference Books: 

《实用神经病学》第三版， 史玉泉主编，上海人民出版社 

《现代神经病学》王新德主编，人民军医出版社，2008 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方法：平时考核（课堂提问，讨论参与积极性，学习态度，学生互评等），见习考核（病

历书写，病例讨论参与积极性，体格检查的熟练性等），期末闭卷考试。 

成绩构成：平时考核占 20%，见习考核占 15%，期末闭卷考试成绩占 65%。 

 

撰写人：吴忧        审定人：徐彬 
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循证医学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：循证医学 

Course： Evidence-based  Medicine 

课程编号： 03140                        适用学生:5年制临床医学专业 

Course Number：03140                    Designed for: clinical medicine 

学 分：3                                总学时：34 

Credit: 3                                Class hour: 34 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

   《循证医学》是 20世纪末产生的临床医学新兴交叉学科，广义的理解，循证医学即为

医学实践和公共卫生服务寻找现有最好的证据，它包括针对个体病人的循证临床医疗实践和

针对群体的循证宏观医疗卫生决策。循证医学其狭义的定义为慎重、准确和明智地应用当前 

所能获得的最好的研究依据，同时结合临床医生的个人专业技能和多年临床经验，考虑患 

者的价值和愿望，制定出适合该患者的最佳治疗措施。《循证医学》具体教学内容包括：循

证医学概述；循证医学研究方法；循证医学实施原则；循证医学研究证据的制作、检索与应

用；统计学方法在循证医学中的应用；系统评价；病因学和不良反应研究证据的评价与应用；

诊断研究证据的评价与应用；防治性研究证据的评价与应用；预后性研究证据的评价与应用；

临床指南的评价与应用等。本课程采取理论授课与实贱相结合的教学模式，教学目标是培养

医学生以解决临床和卫生问题为出发点主动学习和解决问题的能力；同时也注重培养医学生

进行医学科研的创新、设计、实施等方面的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 

循证医学

总论 

知识目标：1、掌握循证医学的基本概念、原理、方法及证

据的作用和特点。 

          2、熟悉循证医学的实践步骤。 

 

 

讲授 

 

 

2 
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3、了解循证医学的发展过程。 

能力目标：培养学生掌握学习循证医学的正确方法。 

素质目标：培养学生树立循证医学的正确观点。 

 

第二章 

怎样在临

床实践中

发现和提

出问题 

知识目标：l、掌握提出问题的方法和问题的基本结构。 

2、熟悉问题的种类。 

能力目标：培养学生具备发现和提出问题的能力。 

素质目标：帮助学生明确在临床实践中发现和提出问题的

重要性。 

讲授 2 

第三章 

证据的分

类、分级

与推荐 

 

知识目标：l、掌握证据的分类依据、GRADE 证据分级和推

荐标准的内涵和关系。 

2、熟悉临床研究证据分级与推荐系统的演进过

程及内容。 

3、了解其他领域的证据分级系统。 

能力目标：培养学生掌握证据的分类依据并具备摒弃那些

低质量证据的能力。 

素质目标：帮助学生明确证据分类、分级与推荐的意义。 

讲授 2 

第四章 

循证医学

证据来源

与检索 

知识目标：l、掌握循证医学中基本的证据检索原则和步骤。 

2、熟悉常用数据库的分类、特点及相互关系。 

能力目标：培养学生掌握循证医学中基本的证据检索原则

和步骤。 

素质目标：培养医学生主动学习和解决问题的能力。 

讲授 2 

第五章 

统计学方

法在循证

医学中的

应用 

知识目标：1、掌握常用统计学指标及其置信区间在 EBM 中

的正确使用和结果解释及 Meta 分析的基本概念

与结果判读。 

2、熟悉 Meta分析的统计目的和主要分析步骤。 

3、熟悉 Meta分析中异质性检验、固定效应模型

与随机效应模型的用途及正确应用。 

能力目标：培养学生掌握循证医学相关的统计方法。 

素质目标：培养学生进一步巩固统计学相关知识。 

讲授、实验 9 

第六章 

临床证据

评价概述 

知识目标：1、掌握评估临床研究证据的基本内容和方法。 

2、熟悉如何高效率阅读医学文献。 

3、了解评价临床研究证据的重要性。 

能力目标：培养学生具备高效率阅读医学文献和评估临床

讲授 2 



218 
 

研究证据的能力。  

素质目标：培养学生了解评价临床研究证据的重要性。 

第七章 

临床实践

中的患者

价值观 

知识目标：l、掌握患者价值观的定义，认识医生和患者价

值观的差异。 

2、熟悉患者参与决策的模式。 

3、了解如何在实践中正确引导患者价值观。 

能力目标：培养学生初步具备认识医生和患者价值观差异

的能力。 

素质目标：培养学生在实践中正确引导患者价值观。 

讲授 2 

第八章 

病因和不

良反应问

题的循证

实践 

知识目标：1、掌握如何评价和应用病因和不良反应研究证

据回答临床问题。 

          2、熟悉病因和不良反应研究证据真实性和结果

重要性的评价原则。 

          3、了解病因学研究常用的试验设计方案及其优

缺点。 

能力目标：培养学生具备主动学习和解决问题的能力；同

时培养医学生初步具备医学科研的创新、设计、

实施等方面的能力。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。 

讲授 2 

第九章 

诊断性问

题的循证

实践 

知识目标：1、掌握如何评价和应用诊断性研究证据回答有

关疾病的问题。 

2、熟悉诊断试验真实性、临床重要性与适用性

评价原则。 

3、熟悉诊断试验证据分级标准。 

能力目标：培养学生具备主动学习和解决问题的能力；同

时培养医学生初步具备医学科研的创新、设计、

实施等方面的能力。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。。 

讲授 2 

第十章 

治疗性问

题的循证

实践 

知识目标：1、掌握如何评价治疗性研究证据的真实性和如

何正确解释治疗性研究证据的结果。 

2、熟悉如何应用治疗性研究的结果解决临床具

体问题。 

3、了解治疗性研究常用研究设计。 

讲授 2 
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能力目标：培养学生具备主动学习和解决问题的能力；同

时培养医学生初步具备医学科研的创新、设计、

实施等方面的能力。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。 

第十一章 

预后问题

的循证实

践 

知识目标：1、掌握预后研究证据评价的步骤与标准。 

2、熟悉预后研究的基本概念和设计类型。 

3、了解疾病预后评价指标、预后因素评价方法。 

能力目标：培养学生具备主动学习和解决问题的能力；同

时培养医学生初步具备医学科研的创新、设计、

实施等方面的能力。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。 

自学 0 

第十二章 

临床指南

的循证实

践 

知识目标：1、掌握临床指南的应用原则和方法。 

2、熟悉临床实践指南循证医学的方法。 

能力目标：培养学生具备主动学习和解决问题的能力；同

时培养医学生初步具备医学科研的创新、设计、

实施等方面的能力。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。 

讲授 3 

第十三章 

临床经济

学问题的

循证实践 

知识目标：l、了解如何评价临床经济学证据的真实性和判

断经济学证据的临床意义和适用性。 

能力目标：培养学生了解评价和判断临床经济学证据的临

床意义。 

素质目标：培养学生转变医学实践模式。 

自学 0 

第十四章 

随机对照

试验 

知识目标：l、掌握随机对照试验的设计要点。 

2、熟悉交叉试验和整群随机对照试验设计要点。 

3、了解发表偏倚、报告偏倚和临床试验注册。 

能力目标：培养医学生进行医学科研的设计、实施方面的

能力。 

素质目标：培养医学生创新能力。 

讲授 2 

第十五章 

系统评价 

知识目标：1、掌握系统评价的基本概念、基本步骤和方法。 

2、熟悉系统评价的临床应用。 

3、了解系统评价再评价。 

能力目标：培养学生具备为医学实践和公共卫生服务寻找

现有最好证据的能力。 

讲授 2 
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素质目标：培养学生树立循证医学的理念。 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《循证医学》第 2版，高等教育出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Evidence-based  Medicine》，2th Ed，Higher Education Press. 

2.参考书目:  

①《循证医学与临床实践》（第 3 版），王吉耀主编，科学出版社. 

②《现代临床流行病学》，林果为主编。 

③《循证医学》第 2版，王家良主编，人民卫生出版社。 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：60% 

②平时作业： 20% 

④ 成性评价：20% 

 

撰写人： 钱乐                审定人：胡青 
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医患沟通学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医患沟通 

Course：  Doctor-patient Communication 

课程编号：03139                          适用学生: 各学制医学及相关专业专业 

Course Number：03139                     Designed for: 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:   2                               Class hour: 34  

预修课程： 无                            实验学时：4学时 

Preparatory Courses: none                    Experiment hour: 4 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

医患沟通学主要以医学和多门社会学科及相关边缘学科的基本理论和原理为指导，研究

现代医学和现代医患关系的客观实际、变化规律。本教学大纲要求学生在掌握医患沟通学的

基础理论前提下，即由哲学、政治经济学、人学、社会学（社会医学）、伦理学（医学伦理

学）、心理学（医学心理学和社会心理学）、法学（医学法学）、人际沟通原理等理论体系中

涉及人主体和人际关系的理论所组成，系统掌握医患沟通学基本的原理，熟悉医患沟通学的

分类（科）原则、方法，了解医患纠纷处理的经验等。本教学大纲要求授课教师结合医患沟

通学的基本原理及个人经验，使用多媒体手段，形象生动地阐述教学内容，以利于学生理论

联系实际，全面理解教材内容。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时安

排 

Class 

hour 

第 一 章 

医患沟通

导论 

通过本章的教学使学生对医患沟通的概念、研究对象与内

容，医患沟通学的性质、任务，医患沟通学与相关学科关

系，医患沟通学术发展，医患关系教育等为进一步的医患

沟通学习有一个概括全面的了解认识。 

讲授 2 

第 二 章 通过本章的教学使学生对医学中人文内涵，医患关系与医 讲授 2 
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医患沟通

基础 

患需求，医患沟通伦理学、心理学、法律基础，人际沟通

基本原理的学习。为进一步的临床医患沟通奠定基础。 

第 三 章 

医患沟通

原理 

通过本章的教学使医患沟通医学意义、社会意义，机制表

达，沟通系统构建，沟通方略及医患沟通障碍的学习对医

患沟通的基本原理有较全面的认识。 

讲授 2 

第 四 章 

医患沟通

技能与途

径 

通过本章的教学使学生通过对医患沟通语言和行为技能，

医患沟通的机制的制度构建的学习，掌握沟通技能，学会

医学生医的患沟通。 

讲授 4 

第 五 章 

门诊和急

诊医患沟

通 

 

通过本章的教学使学生掌握门急诊患者特征、门急诊

工作特点，了解门急诊常见的沟通障碍和纠正。 

讲授 2 

第 六 章 

内科医患

沟通 

 

通过本章的教学使学生对内科各系统疾病患者的身心特

点与社会因素诊断和治疗中的医学信息沟通， 

讲授、课堂讨

论 

4 

第 七 章 

外科医患

沟通 

 

通过本章的教学使学生对外科疾病，整形外科疾病的特征

与患方特点的学习，掌握外科、整形外科医患沟通的方法。 

讲授、课堂讨

论 

4 

第 八 章 

妇产科医

患沟通 

 

通过本章的教学使学生通过对妇产科患者身心特点与社

会因素的学习，掌握妇产科疾病诊断和治疗中的医学信息

沟通。 

讲授、课堂讨

论 

2 

第 九 章 

儿科医患

沟通 

 

通过本章的教学使学生通过对患儿疾病特征、患儿及家长

身心特点的了解，掌握儿科医患沟通要点。 

讲授、课堂讨

论 

2 

第 十 章 

全科医学

医患沟通 

通过本章的教学使学生对全科医学医疗服务的特征，城市

社区居民患者特点与社会因素，农村患者特点与社会因素

的学习，培养全科医生应具备的素质与医患沟通能力。 

讲授、课堂讨

论 

2 
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第十一章 

中医医患

沟通 

 

通过本章的教学使学生对中医医患沟通的途径和趋势，中

医患者身心特点与社会因素，中医诊断和治疗中沟通具有

一个全面的认识。 

讲授、课堂讨

论 

2 

第十二章 

其他临床

科室医患

沟通 

 

通过本章的学习使学生对肿瘤科医患沟通、眼科、耳鼻喉

科、口腔、精神科和临床心理科、老年医学科、康复科、

医技科室、临床药学服务中的医患沟通特点有一个较全面

的了解。 

讲授、课堂讨

论 

2 

第十三章 

医患纠纷

与医患沟

通 

 

通过本章节的学习使学生对医患纠纷的定义、分类，医患

纠纷的处理原则、处理程序，纠纷的防范以及纠纷处理中

的多方沟通有一个较全面的认识。 

讲授、课堂讨

论 

2 

第十四章 

内外科医

疗沟通纠

纷案例见

习 

了解内、外科纠纷的现场发生过程与处理过程。 示范操作、指

导参观 

4 

总 计 34 

   

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

教材：王锦帆 尹梅 医患沟通. 北京：人民卫生出版社，2013； 

教学参考书：王锦帆 医患沟通学. 北京：人民卫生出版社，2010； 

数字化教学资源:PPT课件。 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

【考核方法】期末考试与平时作业。 

【成绩构成】期末考试占 50-70%，平时成绩占 30-50%（包括平时作业、课堂情况、上课

点名情况及沟通实践加分等）。 

                             

                                          撰写人： 潘颖超           审定人：刘福
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医学影像学 

一、课程概况（Course  Overview） 

课程名称：医学影像学 

Course: Radiology 

课程编号：03104                  适用学生：临床医学 

Course Number: 03104               Designed for: Clinical 

学分：3.5                         总学时:60 

Credit：3.5                        Class hour:60 

预修课程：病理学                 实验学时：26 

Preparatory Courses：Pathology       Experiment hour:26 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

  “医学影像学”是利用影像进行疾病诊断的一门临床学科，教材的主要内容是常规 X 线诊

断及超声诊断。随着科学不断进步，本学科不断发展，电子计算机体层成像诊断（CT）、核

素摄影、磁共振成像（MRI）、介入放射学等在临床得到广泛应用。在新开医学影像学课程

以前，上述内容在总论中予以介绍使学生有完整概念，了解本学科发展趋势。本课程教学应

有思想性、逻辑性、科学性和针对性。符合我国医学教育事业发展实际需要，应强调基础理

论、基本知识和基本技能的掌握，通过教学内容实施，培养学生能初步独立分析影像现象能

力。因此将各系系统正常 X 线、超声表现及基本病理 X 线、超声表现作为重点。通过典型常

见病例的讲述，强化基本病理 X 线、超声表现。另外，对 CT、MRI、DSA、介入治疗等在总

论中作简单叙述，为将来临床工作打下较扎实基础。 

在教学过程中，教师必须运用辩证唯物主义的思想方法，启发培养学生独立思考、全面

观察、认识和分析影像表现，使解剖、生理、病理等医学基础理论应用于影像现象的分析，

掌握正确的思维方法和分析步骤。在教学手段方面，除生动、重点、由浅入深的课堂讲解外，

应强调形象直观教材的应用，充分使用 X 线片、超声照片、幻灯及其他视听教材、模型、挂

图、标本等，避免抽象和灌注式教学。应启发学生多观察影像片，使理论紧密联系实际。 

 

三、教学内容和教学安排 （Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、

示范操

作、指导

学时

安排 

Class 

hour 
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参观、课

堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

总论 1.理解普通 X 线成像原理及图象特点 

2.熟悉放射诊断的价值、限度和地位及发展 

3.运用常用的 X 线检查方法并能在临床工作中正确使用 

4.分析 X 线诊断的方法的原则 

5.了解 DR 成像基本原理与设备，在临床中的应用 

6.了解 DSA 成像基本原理与设备、检查技术及在临床中

的应用 

7.了解 CT 成像的基本原理及主要设备 

8.理解 CT 的图像特点、检查技术、临床应用 

9.了解超声成像的基本原理与设备 

10.了解超声成像的图像特点、检查技术、临床应用 

11.了解 MRI 的基本原理、图像特点、检查技术、临床应

用 

12.熟悉不同成像的观察、分析及综合应用 

讲授 2 

神经系统  1. 会分析中枢神经系统常见疾病的影像学表现：如硬

膜下、硬膜外血肿，脑梗死。 

2. 理解常见脑肿瘤的影像学表现，如脑膜瘤 

3. 了解中枢神经系统其他少见病的影像学表现。 

讲授 4 

头颈部   自学 0 

呼吸系统  1.熟悉呼吸系统的 X 线检查方法 

2.掌握呼吸系统的正常 X 线表现 

3.掌握呼吸系统的基本病理 X 线表现 

4.熟悉肺炎、肺结核及原发性肺癌的典型 X 线表现 

5.了解支气管扩张、肺脓肿的 X 线表现 

6.了解 CT 对肺及纵隔病变的诊断 

讲授 4 

循环系统  1.熟悉心脏大血管的 X 线检查方法 

2.掌握心脏大血管的正常 X 线表现 

3.掌握心脏各房室增大的 X 线表现 

讲授 2 
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4.熟悉循环系统几个常见病的 X 线表现 

5.熟悉心脏大血管的超声检查要点及切面 

6.掌握循环系统几个常见病的超声诊断要点 

消化系统  1. 掌握常用的食管胃肠道的检查方法。 

2. 掌握食管胃肠道的基本病变。 

3. 掌握食管癌、胃良恶性溃疡的影像学表现。 

4. 理解小肠、结肠常见炎症性疾病的影像学表现。 

5. 了解小肠、结肠肿瘤的影像学表现。 

6. 掌握常见 X 线检查方法和特点 

7. 熟悉肝胆胰脾的正常 X 线表现 

8. 掌握肝胆胰脾基本病理 X 线表现 

9. 运用基本病变分析肝胆胰脾几个常见病 X 线表现 

10. 分析肝脏占位性病变的鉴别诊断。 

11. 掌握超声对肝脏、胆道、胰腺及脾脏的疾病的检查

要求与诊断 

12. 理解腹腔积气、积液。 

13. 了解急性腹膜炎、腹腔脓肿等常见疾病的影像学表

现。 

14. 掌握急腹症常用的检查技术。 

15. 掌握急腹症常见的基本病变。 

16. 掌握肠梗阻、胃肠道穿孔等常见疾病的影像学表现。 

17.了解急腹症的 CT 表现。 

讲授 5 

泌尿生殖

系统  

1.了解泌尿、生殖系统的 X 线检查方法 

2.了解泌尿、生殖系统几个常见病的 X 线表现 

3.掌握泌尿、生殖系统的超声检查方法 

4.掌握泌尿、生殖系统常见疾病的超声表现 

讲授 2 

乳腺   自学 0 

骨关节系

统  

1.熟悉骨、关节的 X 线检查方法 

2.理解骨、关节的正常 X 线表现 

3.理解骨、关节的基本病变 X 线表现 

4.理解骨、关节外伤，化脓性骨髓炎，脊柱结核、慢性

骨关节病及良性与恶性骨肿瘤的典型 X 线表现，良性与

恶性骨肿瘤的鉴别诊断 

讲授 4 
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5.理解骨关节结核、化脓性关节炎的 X 线表现 

6.了解软组织感染、肿瘤及肿瘤样病变的影像学表现 

7.了解常见骨关节病变的 CT、MRI 诊断 

 

儿科影像

学  

 自学 0 

介入放射

学  

1、理解介入放射学的定义。 

2、理解介入放射学的技术及分类 

3、了解 TACE 及 PTCD 的操作及影像学表现。 

讲授 1 

超声诊断

学  

1. 了解超声成像的基本原理与设备 

2.了解超声成像的图像特点、检查技术、临床应用 

讲授 10 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Bo 

oks) 

1. 推荐教材：《医学影像学》第七版，主编白人驹，人民卫生出版社出版 

《医学影像学》第一版，主编许茂盛，清华大学出版社出版 

《医学影像学》第三版，主编白人驹，人民卫生出版社出版 

Recommended Teaching Materials: 

2.参考书目： 

Reference Books: 

（1）荣独山主编《X 线诊断学》，(第一册、第二册、第三册), 上海科技出版社 

（2）李果珍主编 《临床 CT 诊断学》，人民卫生出版社 

（3）高元桂等主编《磁共振成像诊断学》，人民军医出版社 

（4）周永昌等主编《超声医学》第四版,(上下册),科学技术文献出版社 

 

五、考核与评价方式 (Course Evaluation) 

   本课程考核和评价包括理论考试，平时成绩，平时作业三部分，其中理论考试占 80%，

平时成绩占 15%，平时作业占 5%。理论考试为闭卷考试。 

 

撰写人：张志田    审定人：陈瑶                                      
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第四部分  限定选修课 

高等数学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：高等数学 

Course： Advanced Mathematics 

课程编号：04171                           适用学生:临床医学 

Course Number：04171                      Designed for: clinical medicine 

学 分：2.5                                总学时：：43 

Credit:  2.5                                Class hour: 43 

预修课程：无                              实验学时：0 

Preparatory Courses: none                     Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

 《高等数学》是我校各专业的一门必修的重要基础理论课，它是为培养我国现代化建

设所需要的高质量专门人才服务的。通过本课程的学习，使学生获得微积分（包括一元微积

分、常微分方程初步等）方面的基本概念、基本理论和基本运算技能，为学习后继课程及进

一步获取数学知识奠定必要的数学基础。在传授知识的同时，要通过各个教学环节逐步培养

学生具有抽象思维能力、逻辑推理能力、空间想象能力和综合运用所学知识去分析问题和解

决问题的能力，提高学生的科学素养。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 函数与极限 

1．函数 

2．函数的极限 

3．极限存在与两个重要

1.了解函数的概念 

2.理解无穷小量与无穷大量的定义及其关系 

3.掌握函数极限、函数连续的概念和性质。 

4.熟悉函数极限的运算。 

讲授，课堂讨

论 

6 
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极限 

4．函数的连续性 

第二章 导数与微分 

1．导数的概念 

2．求导法则 

3．微分概念 

4．微分的应用 

1．理解导数的概念及导数的几何意义，了解

可导与连续的关系，熟练掌握基本初等函数

的求导公式，熟练掌握函数四则运算法则以

及复合函数，隐函数求导法则，理解高阶导

数的概念，理解微分概念，掌握微分运算法

则。 

讲授，课堂讨

论 

8 

第三章 导数的应用 

1．中值定理 

2．罗必达法则 

3．函数性态的研究 

了解拉格朗日中值定理，掌握洛必达法则，

能使用洛必达法则求各种未定式极限，掌握

函数的单调性、极值、曲线的凹凸性及拐点

的判别和计算方法，掌握渐近线的求法。 

讲授，课堂讨

论 

6 

第四章 不定积分 

1．不定积分的概念与性

质 

2．不定积分的基本公式 

3．两种积分法 

理解原函数与不定积分的概念与性质，熟练

掌握基本积分公式，掌握不定积分的两类积

分法。 

讲授，课堂讨

论 

6 

第五章 定积分及其应

用 

1．定积分的概念 

2．定积分的简单性质 

3．定积分的计算 

4．定积分的应用 

5．广义积分 

理解定积分的概念与性质，熟练掌握牛顿—

莱布尼茨公式，掌握定积分的计算，能用定

积分求平面图形的面积，旋转体的体积及变

力做功问题，理解并会计算广义积分。 

讲授，课堂讨

论 

8 

第九章 微分方程 

1．基本概念 

2．可分离变量的微分方

程 

3．一阶线性微分方程 

4．可降阶的二阶微分方

程 

5．二阶常系数线性微分

方程 

理解微分方程、微分方程的解，通解，特解，

阶等概念，熟练掌握可分离变量及一阶线性

微分方程的求解方法，掌握可降阶的二阶微

分方程的解法。掌握二阶常系数线性微分方

程的解法。 

讲授，课堂讨

论 

9 
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总 计 43 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials:《医药高等数学》（第 4 版），严云良等主编，科学出版

社，2012 年 5 月，《医药高等数学学习辅导》（第 3 版），杨松涛等主编，科学出版社，

2012 年 5 月 

2.参考书目 

Reference Books:《高等数学》上、下册（第六版），同济大学数学系主编，高等教育出版

社，2007 年 4 月 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

最终成绩的构成比例： 

平时成绩占 30%：包括到课率，作业完成情况、课堂练习，课堂表现等。 

期末考试成绩占 70%：笔试闭卷考试，内容根据教学大纲，题型包括选择题、填空题、计算

题、应用题等，卷面满分 100分。 

 

 

撰写人： 李晓红       审定人：钱微微 
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细胞生物学（双语） 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：细胞生物学（双语）           适用学生:  生物技术 

Course： Cell Biology（Bilingual）        Designed for:  Bio-technology 

课程编号：   12105                    总学时： 44     

Course Number： 12105                 Class hour:  44 

学 分： 3                             实验学时： 16    

Credit:  3                              Experiment hour: 16  

预修课程： 无                                 

Preparatory Courses: none                        

 

                 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

细胞是生命活动的基本单位，细胞生物学则是生命科学的一门重要基础课，近年来发展

迅速，处于现代生命科学的前沿。生物类学生需要对这门学科有全面和系统的了解。通过细

胞生物学课程的学习，学生应初步掌握细胞生物学的基本概念，细胞膜，细胞质，细胞核和

细胞骨架的形态结构模式和主要机能，细胞增殖，分化，信号传递，衰老死亡的基本过程，

了解细胞生物学的基本研究方法，并在实验操作上受到规范训练。今后，有能力进一步阅读

专业资料，进入有关的专题研究。理论讲课采用多媒体双语教学。每周布置作业，作业量

2-3小时，主要针对基本概念和基本理论。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章  

绪论及细胞

生物学技术 

熟悉细胞生物学研究的对象、任务和方法 

了解细胞生物学的发展简史 

熟悉医学细胞生物学与医学科学的关系 

了解光学、电子显微镜的技术原理  

讲授 4 
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熟悉细胞培养技术、细胞分离技术 

熟悉细胞分子生物学研究方法 

第二章 细胞

膜与跨膜运

输 

了解膜的化学组成    

掌握膜的分子结构 

熟悉细胞被 

掌握质膜的功能 

掌握跨膜运输的概念和种类 

讲授 4 

第三章 细胞

核与细胞遗

传 

掌握核被膜及核孔复合物 

熟悉染色质 

了解核基质(核骨架) 

熟悉核仁的结构与功能 

讲授 2 

第四章 细胞

骨架 

 

熟悉微丝 掌握微管的结构与功能 中等纤维 细

胞骨架的功能 
讲授 2 

第五章 细胞

内膜系统 

掌握内质网、高尔基器、溶酶体的结构与功能 

熟悉内质网、高尔基器、溶酶体的发生过程 

了解内质网、高尔基器、溶酶体化学组成 

讲授 2 

第六章线粒

体 

熟悉线粒体的形态、结构 

掌握线粒体的功能与氧化磷酸化 

了解线粒体的半自主性 

讲授 2 

第七章 核糖

体 

了解核糖体的理化性质 

掌握蛋白质的合成过程 
自学   

第八章 细胞

信号传导 

了解细胞间通讯 

熟悉细胞的化学信号分子 

熟悉信号分子的受体 

掌握通过细胞内受体介导信号的机制 

掌握通过细胞表面受体传导信号的通路 

掌握 cAMP信号通路 

讲授 4 

第九章 细胞

增殖与细胞

周期 

熟悉细胞周期 

熟悉有丝分裂过程 

掌握减数分裂 

掌握编程性细胞死亡 

讲授 4 

第十章 细胞

的分化、衰老

与死亡 

熟悉受精 

熟悉卵裂 

了解原肠胚（自学） 

讲授 4 
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掌握早期胚胎发生时的分子事件 

熟悉细胞衰老与死亡的定义 

了解细胞衰老的学说与机制 

实验技能部分  (16学时) 

实验一 单细胞生物观察(4学时) 

实验二 细胞凝聚反应 (4 学时) 

实验三  细胞骨架成分的荧光观察 (4 学时) 

实验四   细胞培养 (4 学时) 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

http://www.sinobook.com.cn/b2c/scrp/book.cfm?sFieldName=writer&sKeyword=%D1%EE%C8

%EA%B5%C2 <<Molecular Cell Biology>> 分子细胞生物学讲义； 范春雷主编，浙江中医

药大学生命科学学院 

2.参考书目 

Reference Books: 

1). 《细胞生物学》赵宗江主编，中国中医药出版社， 2012 年版 

2). 《细胞生物学》翟中和，王喜忠，丁明孝主编， 高等教育出版社， 2000 年版 

3)．《细胞生物学》郑国锠主编，高等教育出版社，1992 年版 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

1．考试方式: 

基因工程考核主要采取课堂小测验，课题设计（或文献综述），实验成绩，期末考试相

结合的方式进行。各部分成绩比例如下： 

课堂成绩                         占 10% 

课题设计（或文献综述）           占 10% 

实验成绩                         占 30% 

期末考试                         占 50% 

2．考核要求  闭卷 

3．考试基本题型 

填空题（20%）、名词解释（20%）、简答题（30%）、问答题（30%） 

 

撰写人：窦晓兵       审定人：丁志山  

http://www.sinobook.com.cn/b2c/scrp/book.cfm?sFieldName=writer&sKeyword=%D1%EE%C8%EA%B5%C2
http://www.sinobook.com.cn/b2c/scrp/book.cfm?sFieldName=writer&sKeyword=%D1%EE%C8%EA%B5%C2
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人体寄生虫学 (含实验)  

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《人体寄生虫学》 

Course：Human Parasitology  

课程编号：14126           

Course Number：14126  

适用学生: 临床/影像专业学生       

Designed for: Students of Clinical Medicine and Medical Imaging Major 

学 分：2                                 总学时：34  

Credit：2                                 Class hour: 34   

预修课程：人体解剖学、组织胚胎学、生理学 

Preparatory Courses: Human Anatomy, Histology and Embryology, Physiology 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

《人体寄生虫学》是面向我校临床医学、全科医学、影像学专业（五年制）所开设的一

门限定选修课，该课程在人才培养方案中属于该专业的基础课程模块。该课程属于病原生物

学的范畴，主要研究人体寄生虫的形态、生活史及生态，阐明寄生虫与外环境及与人体宿主

内环境的对立统一关系，认识寄生虫病发生、流行、控制与消灭的基本理论和原则，从而为

防治寄生虫病提供理论基础。既具有与传病致病关系密切的生物学内容，又有致病机制、防

治等的临床实用内容，具有较高实际应用价值。 

人体寄生虫学包括总论、医学原虫、医学蠕虫和医学节肢动物学四个部分。要求学生在

医学原虫和医学蠕虫中重点掌握形态、生活史、致病机理和病原诊断，同时熟悉流行因素并

了解防治原则；在医学节肢动物中重点掌握生态与疾病的关系，了解其防治原则。教学时数

为 34 学时，其中理论课为 25 学时，实验课为 9。通过本门课程的学习，为临床医学、全科

医学和影像学专业的学习打下有关病原生物学的必要基础和防治的基本概念。 

人体寄生虫学与生物学、病理学、免疫学、药理学、临床医学有着密切的关系。该课程

的先修课程有人体解剖学、组织胚胎学、生理学、生化学等基础课程，后续课程有免疫学、

微生物学、病理学、病理生理学、药理学、诊断学、内科学、外科学等。本门课程是联系基

础医学与临床医学之间的重要课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

学时 

安排 
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操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

Class 

hour 

第一章 引言 

一、寄生虫对人类的危害 

二、我国寄生虫病防治的成就、现

状及任务 

三、新现与再现寄生虫病和人兽共

患寄生虫病 

四、寄生虫学的研究与发展方向 

1、了解本课程的学习目的、意

义及发展动态。 

2、了解寄生虫对人类的危害及

出现的新现寄生虫病。了解我国

寄生虫病防治的现状及寄生虫

病研究发展方向。 

讲授 1 

第二章 寄生虫的生物学 

一、寄生关系及演化 

二、寄生虫生活史、寄生虫与宿主

的类型 

三、寄生虫的营养与代谢 

四、寄生虫的分类系统 

1、理解寄生虫的寄生关系及演

化、寄生虫生活史、寄生虫与宿

主的类型。 

2、了解寄生虫的分类系统、营

养代谢。 

讲授 0.5 

第三章 寄生虫与宿主的相互关系 

一、寄生虫对宿主的损害 

二、宿主对寄生虫的抵抗 

1、理解寄生虫对宿主的损害。 

2、了解寄生虫对寄生虫的抵抗。 
讲授 0.5 

第四章 寄生虫感染的免疫 了解免疫逃避。 自学 0 

第五章 寄生虫感染的特点 

一、带虫者、慢性感染和隐形感染 

二、多寄生现象 

三、幼虫移行症 

四、异位寄生 

理解带虫者、多寄生现象、幼虫

移行症、异位寄生的基本概念。 
讲授 0.5 

第六章 寄生虫病的流行与防治 

一、寄生虫病流行的基本环节 

二、影响寄生虫病流行的因素 

三、寄生虫病流行的特点 

四、寄生虫病的防治原则 

运用寄生虫病流行的基本环节、

防治原则和流行因素。 
讲授 0.5 
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第七章 医学原虫概论 

1、熟悉原虫形态特点，运动细

胞器，原虫生理包括生殖方式、

运动、营养、代谢、生活史类型。 

2、了解原虫分类，重要虫种和

致病特点。 

讲授 1 

第八章 叶足虫 

一、溶组织内阿米巴 

二、其他消化道阿米巴 

三、致病性自生生活阿米巴 

1、理解溶组织内阿米巴的滋养

体及包囊的形态，致病。 

2、运用诊断方法（生理盐水涂

片查滋养体和碘染色涂片查包

囊）。 

3、了解结肠内阿米巴和致病的

自由生活阿米巴。 

讲授、课堂

案例讨论 
1 

第九章 鞭毛虫 

一、杜氏利什曼原虫 

二、锥虫 

三、篮氏贾第鞭毛虫 

四、阴道毛滴虫 

五、其他毛滴虫 

1、理解杜氏利什曼原虫前鞭毛

体及无鞭毛体的形态，中间宿主

白蛉，致病，免疫，运用主要诊

断方法。 

2、理解杜氏利什曼原虫和阴道

毛滴虫的生活史，运用流行因素

和环节。 

3、了解流行概况、危害、解放

后防治的巨大成就及防治原则。 

讲授 1 

第十章 孢子虫 

一、疟原虫 

二、刚地弓形虫 

三、隐孢子虫 

四、其他孢子虫 

1、以间日疟原虫为例，理解疟

原虫的形态、生活史、宿主和感

染阶段，人体内和蚊体内的发育

和繁殖过程，致病。 

2、运用疟疾的主要诊断方法，

流行的三个环节和防治原则。了

解卡氏肺孢子虫，隐孢子虫流行

现状和趋势，了解条件致病寄生

虫的概念及其与艾滋病的关系。 

讲授、课堂

案例讨论 
1 

第十一章 纤毛虫 了解纤毛虫的致病和防治。 自学 0 
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第十二章 吸虫 

一、概论 

二、华支睾吸虫 

三、布氏姜片吸虫 

四、肝片形吸虫 

五、并殖吸虫 

六、裂体吸虫（血吸虫） 

七、其他人体寄生吸虫 

1、理解肝吸虫、血吸虫、肠吸

虫、肺吸虫的生活史、感染阶段、

感染途径和方式；运用肝吸虫和

血吸虫的致病及主要病原学诊

断方法。 

2、了解吸虫的流行概况和防治

原则。 

讲授、课堂

案例讨论 
5 

第十三章 绦虫 

一、概论 

二、曼氏迭宫绦虫 

三、阔节裂头绦虫 

四、链状带绦虫 

五、肥胖带绦虫 

六、亚洲带绦虫 

七、微小膜壳绦虫 

八、缩小膜壳绦虫 

九、细粒棘球绦虫 

十、多房棘球绦虫 

十一、犬复孔绦虫 

十二、其他人体寄生绦虫 

1、理解猪带绦虫、牛带绦虫和

细粒棘球绦虫的生活史和致病。 

2、运用猪带绦虫、牛带绦虫和

细粒棘球绦虫主要诊断方法、流

行因素和环节、防治原则。 

3、了解其它绦虫的诊断和流行。 

讲授、课堂

案例讨论 
2 

第十四章 线虫 

一、概论 

二、似蚓蛔线虫 

三、毛首鞭形线虫 

四、蠕形住肠线虫 

五、十二指肠钩口线虫和美州板口

线虫 

六、粪类圆线虫 

七、旋毛形线虫 

八、丝虫 

九、广州管圆线虫 

十、其他人体寄生线虫 

1、理解线虫的一般形态特征和

生活史的共同特点；理解蛔虫、

钩虫、蛲虫和丝虫的形态、生活

史、致病。 

2、运用蛔虫、钩虫、蛲虫和丝

虫的主要诊断方法、流行与防治

原则。 

3、了解鞭虫、旋毛虫的形态、

生活史、致病、实验诊断、流行

与防治原则。 

 

讲授、课堂

案例讨论 
5 
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第十五章 猪巨吻棘头虫 
了解猪巨吻棘头虫的致病和防

治。 
自学 0 

第十六章 医学节肢动物学概论 

1、理解医学节肢动物的共同特

征、危害。 

2、运用医学节肢动物的防制。 

讲授 1 

第十七章 昆虫纲 

一、蚊 

二、白蛉 

三、蠓 

四、蚋 

五、虻 

六、蝇 

七、蚤 

八、虱 

九、臭虫 

十、蜚蠊 

十一、毒隐翅虫 

1、熟悉重要媒介节肢动物蚊、

蝇所传播的疾病，病原体与节肢

动物的关系，节肢动物传病的方

式；蚊、蝇的主要形态特征，变

态类型的发育规律。 

2、了解白蛉、蚤、虱等节肢动

物所传播的疾病及其传病方式。 

3、运用昆虫纲的一般防制原则。 

讲授、课堂

案例讨论 
3 

第十八章 蛛形纲 

一、蜱 

二、革螨 

三、羌螨 

四、蠕形螨 

五、疥螨 

六、粉螨 

七、尘螨 

1、掌握重要媒介节肢动物蜱、

螨所传播的疾病，病原体与节肢

动物的关系，节肢动物传病的方

式；蜱、螨的主要形态特征，变

态类型的发育规律。 

2、运用蛛形纲的一般防制原则。 

讲授、课堂

案例讨论 
2 

课程实验项目一：阿米巴 

观察两种阿米巴滋养体和包囊

的铁苏木素染色标本，及两种包

囊的碘染标本。绘铁苏木素染色

的包囊图。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目二：疟原虫 
观察间日疟原虫红细胞内各发

育期及在蚊体内主要发育期囊

分组实验教

学 
1 
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合子和子孢子等染色玻片标本。

绘红细胞内间日疟原虫各发育

期的图。 

课程实验项目三：吸虫概论，华支

睾吸虫 

观察肝吸虫成虫玻片卡红染色

标本，虫卵滴片观察肝吸虫卵的

形态特点，录像看肝吸虫的生活

史及对人体的致病。绘肝吸虫卵

图。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目四：姜片虫，肺吸虫 

观察两种虫的玻片染色标本，虫

卵滴片观察两种虫卵的形态，绘

两种虫卵图。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目五：日本血吸虫 

观察血吸虫成虫玻片染色标本，

虫卵滴片，看录相了解毛蚴孵化

法，环卵沉淀试验。绘血吸虫卵

图。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目六：猪带绦虫、牛带

绦虫、包生绦虫 

观察猪、牛带绦虫的头节、成节、

孕节及虫卵、囊尾蚴。绘虫卵图。

观察包生绦虫成虫和棘球蚴砂，

绘原头蚴的图。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目七：蛔、钩、蛲、鞭

虫 

观察四种线虫卵的形态特征及

运用涂片法、漂浮法、肛门拭子

法的检查方法。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目八：丝虫、旋毛虫 
观察两种微丝蚴形态特征及运

用厚血膜法检查微丝蚴。 

分组实验教

学 
1 

课程实验项目九：医学节肢动物

（蚊、蝇） 

观察蚊蝇生活史各期形态特征，

3属蚊、6类蝇的分类鉴别。 

分组实验教

学 
1 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

诸欣平等主编《人体寄生虫学》人民卫生出版社第 8版 

Recommended Teaching Materials:《Human Parasitology》 

2.参考书目及数字化教学资源 

(1)吴观陵《人体寄生虫学》人民卫生出版社第 3版 
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(2) 南京医科大学《医学寄生虫学》3D 精品课程： 

http://njmu.js.nclass.org/book-show/flex/book.html?courseNumber=123589 

(3) 美国疾病预防控制中心建立的寄生虫图片库网站，包括重要医学寄生虫的照片、

生活史示意图。 

http://www.dpd.cdc.gov/dpdx/HTML/Image_Library.htm 

(4) 欧洲分子生物学实验室（The European Molecular Biology Laboratory）和欧洲生物

信息学中心（European Bioinformatics Institute）联合建立的寄生虫生物信息学网站，

提供同源性比对等服务。 

http://www.ebi.ac.uk/parasites/parasite-genome.html 

Reference Books: 《Human Parasitology》 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 70% 

作业和课堂讨论 20% 

实验成绩 10% 

 

撰写人：陶方方         审定人：   何一中        

 

  

  

http://njmu.js.nclass.org/book-show/flex/book.html?courseNumber=123589
http://www.dpd.cdc.gov/dpdx/HTML/Image_Library.htm
http://www.ebi.ac.uk/parasites/parasite-genome.html
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医用基础化学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《医用基础化学》 

Course：Medical Basic Chemistry 

课程编号：14120          

Course Number：14120 

适用学生:临床医学、预防医学专业学生       

Designed for: Students of Clinical Medicine and Preventive Medicine Specialty  

学 分：4.0                                 总学时： 68 

Credit：4.0                                 Class hour:  68 

预修课程：无 

Preparatory Courses: No Courses 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

《医用基础化学》包含以下四大部分：溶液篇——依数性、电解质溶液、缓冲溶液、难 

溶强电解质的多相离子平衡、胶体和乳状液；基本原理篇——化学热力学初步、化学反应的

方向和限度、化学反应速率、氧化还原与电极电位；物质结构篇——原子结构与元素周期表、

共价键和分子间力、配位化合物；分析篇——滴定分析法、可见和紫外分光光度法。医用基

础化学为学生提供与医学相关的现代化学基本概念，基本原理及其应用的知识，为学生学习

后续课程如有机化学，生物化学，生理学等打下基础。实验课以基本理论、基本技术为主的

综合性实验，并通过实验操作、结果处理和讨论及实验报告的书写环节训练，使学生掌握了

基本实验技能，基本建立起定量概念，培养了学生的动手能力，使他们在科学思维，创新能

力方面有了提高，为学生今后的工作、学习和发展打下了较扎实的基础。 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第 1 章 序 论 

1.1 基础化学课程的地位和作用 

1.了解本课程的学习目的、意义、

及发展动态； 
讲授 2 
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1.2 我国的法定计量单位 

1.3 有效数字 

1.4 量纲分析 

1.5 分散系统与混合物的组成标

度 

 

2. 运用物质的量，物质的量浓度，

质量浓度，摩尔分数，质量摩尔浓

度； 

3. 理解化学是一门中心科学，基础

化学与医学的关系。 

 

 

第 2 章 稀溶液的依数性 

2.1 溶液的蒸气压下降 

2.2 溶液的沸点升高和凝固点降

低 2.3 溶液的渗透压力 

 

1. 理解溶液的蒸气压下降及溶液

的沸点升高； 

2. 了解溶液的凝固点降低； 

3. 运用溶液的渗透压力及应用。 

 

 

 

讲授 4 

第 3 章 电解质溶液 

3.1 强电解质溶液 

3.2 酸碱理论 

3.3 弱酸和弱碱溶液的解离平衡 

3.4 酸碱溶液 pH 的计算 

3.5 难溶强电解质的沉淀溶解平

衡 

 

1. 理解酸碱质子理论、溶度积的概

念和沉淀平衡的移动； 

2. 运用电解质溶液中离子平衡的

基本规律和溶液 pH 值的近似计算； 

3. 了解强电解质理论，酸碱电子理

论。 

 

讲授 6 

第 4 章 缓冲溶液 

4.1 缓冲溶液及缓冲机制 

4.2 缓冲溶液 pH 的计算 

4.3 缓冲容量和缓冲范围 

4.4缓冲溶液的配制 

4.5血液中的缓冲系 

 

 

1.理解缓冲作用的基本概念及缓冲

溶液 pH 的有关计算； 

2 了解一般缓冲溶液的配制方法和

血液中的缓冲系。 

3. 评价缓冲容量的概念。 

 

讲授 5 

第 5 章 胶体 

5.1 胶体分散系 

5.2 溶胶 

5.3 高分子溶液 

1. 理解溶胶的组成及其电学性质

以及溶胶的聚沉； 

2. 分析表面活性剂和乳状液； 

3. 了解胶体的光学性质和动力学

自学 0 
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5.4 表面活性剂和乳状液 

 

性质，高分子溶液。 

 

第 6 章 化学反应热及化学反应

的方向和限度 

 

6.1 热力学系统和状态函数 

6.2 能量守恒和化学反应热 

6.3 熵和 Gibss 自由能 

6.4化学平衡 

 

 

1.了解盖斯定律和反应热的有关计

算； 

2.分析自由能的概念并能根据自由

能的变化判断化学反应的方向，系

统的熵，化学平衡的移动； 

3.运用平衡常数的概念以及用平衡

常数判断反应的方向； 

4.理解自由能与平衡常数的关系。 

 

讲授 4 

第 7 章 化学反应速率 

7.1 化学反应速率及其表示方法 

7.2 浓度对化学反应速率的影响 

7.3 化学反应速率理能简介 

7.4 温度对化学反应速率的影响 

7.5 催化剂与酶 

7.6 化学反应机制简介 

 

 

 

 

 

1. 理解化学反应速率的表示方 

法和质量作用定律以及温度对反应

速率的影响——Arrhenins 方程式，

活化能和活化分子的概念，一级反

应的特征； 

2. 综合零级反应、二级反应的特

征； 

3. 了解催化剂的一般概念。 

 

讲授 2 

第 8 章氧化还原反应与电极电位 

8.1 氧化还原反应 

8.2 原电池与电极电位 

8.3 电池电动势与 Gibss 自由能 

8.4 电极电位的 Nernst 方程式及

影响电极电位的因素 

8.5 电位法测溶液的 pH 值 

8.6 电化学和生物传感器 

 

 

 

1. 运用标准电极电位的概念和 

Nernst 方程式，电极电位和电动势

某些应用（判断氧化还原反应进行

的方向和限度，测定溶液的 pH 值）； 

2. 分析原电池的组成； 

3. 了解氧化还原滴定——高锰酸

钾法。 

 

讲授 6 
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第 9 章 原子结构和元素周期律 

9.1 量子力学基础及核外电子运

动特性 

9.2 氢原子结构的量子力学解释 

9.3 多电子原子的结构 

9.4 周期表与元素性质的周期性 

9.5 元素和人体健康 

 

1. 运用原子核外电子的排布规则

及用四个量子数表示电子的运动状

态； 

2. 理解原子的电子组态和周期表

的关系； 

3. 分析原子轨道和电子云的角度

波函数，径向分布函数图； 

4. 了解原子核外电子运动的特点，

元素性质的周期变化规律。 

 

讲授 6 

第 10 章 共价键与分子间力 

10.1 现代价键理论 

10.2 价层电子对互斥理论 

10.3分子轨道理论简介 

10.4 分子间的作用力 

 

1. 理解价键理论和杂化轨道理论； 

2. 综合化学键的类型，价层电子对

互斥理论，分子间力及氢键； 

3. 了解共价键参数，极性键和极性

分子以及分子轨道理论。 

 

讲授 5 

第 11 章 配位化合物 

11.1 配位化合物的基本概念 

11.2 配合物的化学键理论 

11.3 配位平衡 

11.4 螯合物和生物配体 

1. 运用配位化合物的价键理论。配

位平衡的概念及有关计算。 

2. 分析配位化合物的组成和命名

原则。配位化合物的晶体场理论。  

3. 了解螯合物的一般概念。 

讲授 5 

第 12 章 滴定分析 

12.1 滴定分析原理 

12.2 分析结果的误差 

12.3 酸碱滴定法 

12.4 氧化还原滴定法 

12.5 配位滴定法 

12.6 沉淀滴定法 

 

1. 运用酸碱滴定法的原理和正确

操作技术以及测定结果的计算； 

2. 评价指示剂的选择； 

3. 了解产生误差的原因和减免的

方法。 

 

讲授 4 

第 13 章 可见分光光度法和紫外

分光光度法 

13.1 物质的吸收光谱 

1. 理解分光光度法的基本原理和

测定方法； 

2. 了解分光光度法误差的来源以

讲授 2 
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13.2 分光光度法基本原理 

13.3 可见分光光度法 

13.4 提高分析准确度和灵敏度的

方法 

13.5 紫外分光光度法 

 

及提高测定准确度的方法；分光光

度计的有关部件。 

 

第 14 章 现代仪器分析简介 

14.1 原子吸收光谱法 

14.2 分子荧光分析法 

14.3 色谱法 

 

 

1.了解原子吸收光谱法和荧光分析

法； 

2.理解色谱法 

 

 

自学 0 

第 15 章 核化学及其应用简介 

15.1 核化学的基本概念 

15.2 放射性衰变和核化学方程式 

15.3 放射性核素示踪技术简介 

15.4 核反应和核辐射 

 

 

1. 理解核化学的基本概念和放射

性衰变和核化学方程式； 

2. 运用放射性核素示踪技术； 

3. 了解核反应和核辐射 

自学 0 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

魏祖期，刘德肓.《基础化学》.人民卫生出版社，2013.  

Recommended Teaching Materials:《Basic Chemistry》 

2.参考书目 

（1）傅献彩.《大学化学》.高等教育出版社，1999. 

（2）曲保中，等.《新大学化学》.科学出版社，2011. 

（3） 华彤文，等.《普通化学原理》第 3版.北京大学出版社，2005. 

（4）曹凤岐.《大学化学基础》.高等教肓出版社,2002. 

（5）  印永嘉.《化学原理》.高等教肓出版社，2007. 

（6） 侯新朴.《物理化学》.人民卫生出版社，2003. 

Reference Books: 

（1） 

（2） 
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„„ 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系应由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 60% 

作业和课堂讨论 20% 

实验成绩 20% 

  

撰写人： 毛水龙                审定人：毛丹漪            
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医用有机化学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《医用有机化学》                 课程编号：14110 

Course：Medical Organic Chemistry                   Course Number：14110 

适用学生：临床医学专业学生 

Designed for: Students of Clinical medicine specialty 

学 分：4.5                                总学时： 76 

Credits：4.5                                     Class hour:  76 

预修课程：基础化学 

Preparatory Courses: medical inorganic chemistry 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

《医用有机化学》是研究物质结构、性质和变化的一门学科，它是医学课程中的一门重

要基础课，也是生命科学不可缺少的化学基础。因此，只有掌握有机化学的结构与性质的关

系，才能认识蛋白质、核酸和酶等生命物质的结构与功能。通过本门课程学习，系统掌握有

机化学的基本理论、基本知识和基本技能，为学习后继课程奠定必要的化学基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第一章 绪论 

第 1 节 有机化合物和有机化学 

第 2 节 共价键 

第 3 节 分子的极性和分子间的作

用力 

第 4 节 有机化合物的分类和有机

反应的类型 

第 5 节 有机酸碱概念 

为系统学习有机化学准备必需

的基础知识 
讲授 2 
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第 6 节 分子轨道和共振理论的基

本要点 

第二章 立体化学 

第 1 节 手性、手性分子和对映体 

第 2 节 费歇尔投影式 

第 3 节 物质的旋光性 

第 4 节  外消旋体 

第 5 节  非对映异构体和内消旋化

合物 

第 6 节  构型标记法 

第 7 节 无手性碳原子的对映体 

第 8 节 外消旋体的拆分 

第 9 节 手性分子的来源和生物作用 

1．理解和运用醛、酮的化学性

质和亲核加成反应机理 

2．熟悉醛、酮的结构 

3．了解与医学有关的醛、酮 

讲授 5 

第三章 烷烃和环烷烃 

第 1 节 烷烃 

第 2 节 环烷烃 

1．理解烷烃和烷烃的结构、命

名、性质及构象异构 

2．分析自由基的反应机理 

3．了解烷烃的来源和在医学上

的应用 

讲授 5 

第四章 烯烃和炔烃 

第 1 节 烯烃 

第 2 节 炔烃 

1．理解烯烃、烃炔的结构和主

要化学性质 

2．理解 π 键的形成和特点，分

析和运用亲电加成反应的机制

和马氏规则电子效应和顺反异

物 

3．了解烯烃、炔烃与 HBr 加成

的过氧化物效应 

讲授 4 

第五章 芳香烃 

第 1 节 苯及其同系物 

第 2 节 稠环芳香烃 

第 3 节 芳香性：Huckel 规则 

1．理解苯环结构芳香烃的亲电

取代反应 

2．理解和运用取代反应历程、

亲电取代反应的定位效应。理解

Huckel 规则和芳香性 

3．了解致癌稠环芳烃 

讲授 4 

第六章 卤代烃 1．理解卤代烃的性质 讲授 2 
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第 1节 分类和命名 

第 2节 物理性质 

第 3节 化学性质 

2．理解和运用亲核取代反应和

消除反应机制 

3．了解卤代烃亲核取代反应的

立体化学 

第七章 醇 硫醇 酚 

第 1节 醇 

第 2节 硫醇 

第 3节 酚 

1．理解醇、酚、硫醇化学性质 

2．分析它们的结构、命名 

3．了解与医学有关的化合物 

讲授 3 

第八章 醚 

第 1节 醚 

第 2节 环醚 

1．理解醚和环氧化合物化学性

质 

2．分析它们的结构、命名 

3．了解与医学有关的醚  

讲授 2 

第九章 醛和酮 

第 1节 分类和命名法 

第 2节 结构及其物理性质 

第 3节 化学性质 

1．理解醛、酮的化学性质和亲

核加成反应机理 

2．分析醛、酮的结构 

3．了解与医学有关的醛、酮 

讲授 4 

第十章 羧酸和取代羧酸 

第 1节 羧酸 

第 2节 取代羧酸 

1．理解羧酸和取代羧酸的重要

化学性质 

2．分析和评价与医学密切有关

的个别羧酸及取代羧酸 

讲授 3 

第十一章 羧酸衍生物 

第1节 命名 

第 2节 理化性质 

第 3节 碳酸衍生物 

1．理解羧酸衍生物的化学性质 

2．分析它们的结构、命名 

3．了解羧酸衍生物 

讲授 2 

第十二章 胺和生物碱 

第 1节 胺 

第 2节 重氮盐和偶氮化合物 

第 3节 生物碱 

1．理解胺的化学性质 

2．熟悉重氮和偶氮化合物的性

质 

3．了解生物碱 

讲授 2 

第十三章 杂环化合物 

第 1节 芳香杂环化合物 

1．分析解杂环的基本结构、性

质 

2．了解与医学有关的重要杂环

化合物 

讲授 2 

第十四章 脂类 1．理解脂的结构和性质及重要 讲授 3 
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第 1节 油脂 

第 2节 磷脂 

第3节 甾族化合物 

第 4节 萜类化合物 

的脂肪酸 

2．了解它们与医学的关系 

第十五章 糖类 

第 1节 单糖 

第 2节 双糖和多糖 

1．理解重要单糖、双糖的结构

与性质 

2．理解多糖（淀粉、糖原等）

的结构特点 

3．了解氨基葡萄糖衍生物、环

糊精结构。 

讲授 4 

第十六章 氨基酸、多肽和蛋白质 

第 1节 氨基酸 

第 2节 肽与蛋白质 

理解氨基酸、肽、蛋白质的结构

和化学性质 
讲授 2 

第十七章 核酸 

第1节 核酸 

理解核苷酸、核酸的结构和理化

性质 
讲授 2 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

 

陆阳 刘俊义.有机化学.第 8 版.北京：人民卫生出版社，2013 

2.参考书目 

 

1. 吕以仙.有机化学.第 7版.北京：人民卫生出版社，2008 

2. 陆阳.李勤耕.有机化学(案例版).北京：科学出版社，2010 

3. 邢其毅，裴伟伟，徐瑞秋，等.基础有机化学.第 3版.北京：高等教育出版社，2005 

4．Francis A. Carey．Organic Chemistry．5th ed．New York：McGraw-Hill Companies，Inc，

2003 

 5 ． John E.McMurry ． Fundamentals of Organic Chemistry ． 7th ed ． Singapore ：

Brooks/Cole-Cengage Learning，2011 

6．T．W．Graham Solomons，Craig Fryhle．Organic Chemistry．10th ed．Singapore：John Wiley 

& Sons，Inc．，2010 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 
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考核方式采取期末闭卷考的方式。 

成绩评定由终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 70% 

作业和课堂讨论 10% 

实验成绩 20% 

 

撰写人： 毛丹漪、何昱                    审定人：  毛水龙     
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医学物理学 (含实验) 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《医学物理学》          适用学生:临床医学、医学影像、口腔医学专业学生 

Course：Medical Physics              Designed for: Students of  Clinical Medicine、Medicine 

课程编号：13102                       Imaging、Oral Medicine Major                               

Course Number：13102               

学 分：3.5                        总学时： 60 

Credit：3.5                        Class hour:  60  

预修课程：高等数学                实验课时：18 

Preparatory Courses: Mathematics      Experiment hour: 18 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

物理学是研究物质的基本结构及其相互作用的学科，研究它们的性质、运动和转化，从而

认识这些结构的组元及其整体运动和转化的基本规律。通过本课程的学习，让学生对物理学的

基本内容有较全面、较系统的认识，具有比较完整的自然界物理图像，对物理学近代发展、成

就和物理学在工程技术中的应用有初步的了解，在科学实验的基本方法、数据处理、常用仪器

的基本操作技能和求实作风等方面得到初步训练。本课程学习预期达到的教学效果：教学目标：

掌握最基本物理知识，包括对基本物理现象的描述、概念和规律的建立以及基本原理和理论的

论证和阐述，了解这些基础知识的实际应用，并相应的训练某些技能技巧。培养目标：以本课

程学习为载体，培养学生逻辑推理、抽象思维、理论联系实际的科学思维能力。发展目标：培

养学生的分析和解决问题的能力、自学能力和创造能力，同时培养学生的科学态度和学习物理

的浓厚兴趣以及独立思考的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

序 论 了解本课程的学习目的、意义及发展动态。 讲授 1 

第 1 章 物体的弹性 

1.1 线应变与正应力 

1.2 切应变与切应力 

1.3 体应变与体应力 

1. 掌握物体弹性的基本概念：形变、应变、

应力、模量； 

2. 理解应力和应变的关系； 

3. 了解骨骼的力学特性和生物材料的黏弹

讲授、 

课堂讨论 
3 
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1.4 生物材料的黏弹性 性。 

第 2 章 流体的运动 

2.1  理想流体 稳定流动 

2.2  理想流体的伯努利方程 

2.3  黏性流体的流动 

2.4  黏性流体的运动规律 

2.5  血液在循环系统中的流

动 

1. 理解理想流体和稳定流动的概念、连续

性方程和伯努利方程的物理意义并应用； 

2. 理解牛顿粘滞定律和泊肃叶定律的意义

并应用； 

3. 理解粘性流体伯努利方程的物理意义； 

4. 了解层流和湍流的概念、雷诺数；应用

斯托克斯定律； 

5. 了解血液与流体力学。 

讲授、 

课堂讨论 
4 

第 3 章 振动 

3.1  简谐振动 

3.2  阻尼振动、受迫振动和

共振 

3.3  简谐振动的合成 

1. 理解简谐振动规律和特征量物理意义； 

2. 分析两个同方向、同频率简谐振动合成； 

3. 理解简谐振动的能量； 

4. 了解阻尼振动、受迫振动、共振； 

5. 了解拍现象、谐振分析和两个同频率、

互相垂直的简谐振动的合成。 

讲授、 

课堂讨论 
2 

第 4 章  机械波 

4.1  机械波 

4.2  简谐波 

4.3  波的能量 

4.4  波的干涉 

4.5  声波 

4.6  多普勒效应  

4.7  超声波及其医学应用 

1. 理解，纵波和横波，波速、波频与波长

的关系； 

2. 理解平面简谐波方程的物理意义，熟练

建立平面简谐波方程或由波动方程求波长

和波速等物理量； 

3. 了解波的能量、能流、能流密度； 

4. 理解惠更斯原理，波的迭加原理，能计

算波的干涉加强和减弱位置； 

5. 了解驻波，了解多普勒效应。 

讲授、 

课堂讨论 
4 

第 5 章 分子动理论 

5.1 物质的微观结构 

5.2 理想气体分子动理论 

5.3 气体分子速度分布律和

能量分布律 

5.4 输运过程 

5.5 液体的表面现象 

1. 从宏观和统计意义上理解压强、温度、

内能等概念。了解系统的宏观性质是微观

运动的统计表现； 

2. 理解自由度的概念和能量均分定理，并

用于计算理想气体的热容量和内能； 

3. 理解麦克斯韦速率分布函数的物理意

义，了解三种速率的定义并掌握其表达式； 

了解平均碰撞频率和平均自由程。 

讲授、 

课堂讨论 
4 

第 6 章 热力学基础 1. 理解功、热量、热力学第一定律的概念， 讲授、 4 

http://www.hopebook.net/keyword/7743.htm
http://www.hopebook.net/keyword/30867.htm
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6.1 热力学的一些基本概念 

6.2 热力学第一定律 

6.3 热力学第一定律的应用 

6.4 循环过程 卡诺循环 

6.5 热力学第二定律   

6.6 熵  熵增加原理 

并熟练应用，理解平衡过程。分析理想气

体各等值过程和绝热过程中的功、热量、

内能改变量及卡诺循环的效率；  

2. 理解可逆过程和不可逆过程。理解热力

学第二定律的两种叙述，了解这两种叙述

的等价性；  

3.了解热力学第二定律统计意义及无序性。 

课堂讨论 

第 7 章 静电场 

7.1 电场强度 

7.2 高斯定理  

7.3 电势 

7.4 电偶极子 电偶层 

7.5 静电场中的电介质 

7.6 心电知识 

1. 理解电场强度，电场强度叠加原理； 

理解电力线，电通量，真空中的高斯定理；

2. 运用叠加原理计算一维或简单二维问题

的电场强度，运用高斯定理分析具有一定

对称性（球、轴和面对称性）的电场分布； 

3. 理解电场力的功概念和电场强度环流； 

4. 理解电势差，电势，电势迭加原理及电

势（能）与电势（能）差的计算。理解等

势面。了解电场强度与电势梯度的关系。 

5. 掌握静电场和电介质的相互作用规律； 

6. 在电偶极子电场基础上了解心电知识。 

讲授、 

课堂讨论 
4 

第 8 章 直流电 

8.1  电流密度 

8.2  基尔霍夫定律 

8.3  电容器的充电和放电 

8.4  生物膜电位 

8.5  直流电的医学作用 

1. 了解基尔霍夫定律，电容器的充放电特

性，生物膜电位； 

2. 理解电流密度、欧姆定律的微分形式； 

3. 了解动作电位，直流电的医学应用。 

讲授、 

课堂讨论 

 

4 

第 9 章 稳恒磁场 

9.1  磁场 磁感应强度 

9.2  电流的磁场 

9.3  安培环路定理 

9.4  磁场对运动电荷的作用 

9.5  磁介质 

9.6  磁场的生物效应 

1. 了解磁感应线的物理意义；理解磁通量

的物理意义及计算方法；理解磁场的基本

性质和磁感应强度的基本概念；理解毕一

萨定律的物理意义，能计算一些简单问题

中的磁感应强度； 

2. 理解稳恒磁场的规律：磁场高斯定理和

安培环路定理。应用安培环路定理计算磁

感应强度的条件和方法； 

3. 理解磁感应强度、霍尔效应、介质中的

讲授、 

课堂讨论 
4 
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磁场； 

4. 了解生物医学电磁传感器、超导体及其

磁学特性、磁场的生物效应。 

第 10 章 波动光学 

10.1  光的干涉 

10.2  光的衍射 

10.3  光的偏振 

10.4  偏振光的应用 

10.5  液晶的光学特性 

1. 分析杨氏双缝干涉、夫琅禾费单缝衍射

和光栅衍射的基本原理； 

2. 理解光的相干条件，了解获得相干光的

两种方法；理解光程和光程差的概念，理

解光程差和相位差的关系； 

3. 分析双缝、多缝的干涉问题以及薄膜的

等倾、等厚干涉问题；了解半波损失产生

的规律； 

4. 了解自然光、偏振光和部分偏振光的基

本概念，理解马吕斯定律及布儒斯特定律。 

理解物质的旋光性； 

5. 了解圆孔衍射、光弹效应、克尔效应和

液晶的光学特性。 

讲授、 

课堂讨论 

 

4 

第 11章  量子力学初步 

11.1  黑体辐射 

11.2  光电效应 

11.3  康普顿效应 

11.4  氢原子光谱 玻尔的氢

原子理论   

11.5  物质的波动性 

11.6  波函数 薛定谔方程 

11.7  量子力学的原子结构

概念 

11.8  原子光谱和分子光谱 

1. 了解黑体辐射概念和规律，理解普朗克

辐射公式和能量子的概念； 

2. 理解光电效应的实验规律，理解爱因斯

坦的光子理论及光的波粒二象性； 

3. 理解康普顿效应； 

4. 理解德布罗意的物质波假设及电子衍射

实验；了解不确定性； 

5. 理解原子结构的量子力学描述； 

6. 了解薛定谔方程的应用和原子、分子光

谱的特点及产生机制。 

讲授、 

课堂讨论 
4 

实验 1 

金属丝杨氏模量的测量 

1. 掌握光杠杆放大法测微小长度变化量的

原理。  

2. 学会测量弹性模量的方法 

3. 学会使用逐差法处理数据 

实验 2 

实验 2 

转动惯量的测量 

1. 研究刚体的转动规律，测定刚体的转动

惯量。  

2. 观测刚体的转动惯量随其质量、质量分

实验 2 
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布及转轴位置而变化的规律。  

实验 3 

空气比热容比的测量 

1. 学习用绝热膨胀法测定空气的比热容

比； 

2. 观测热力学过程中状态变化及基本物理

规律。 

实验 2 

实验 4 

霍尔效应 

1. 了解霍尔效应实验原理以及有关霍尔元

件对材料要求的知识。  

2. 学习用“对称测量法”消除副效应的影响 

实验 2 

实验 5 

等厚干涉 

1. 通过对牛顿环和劈尖干涉现象的观测，

加深认识光的波动性。  

2. 学会使用读数显微镜。  

3. 掌握用干涉法测量透镜的曲率半径和微

小厚度的方法。  

4. 进一步学习用逐差法进行数据处理。  

实验 2 

实验 6 

迈克尔逊干涉仪的使用 

1. 了解迈克尔逊干涉仪的构造原理，初步

掌握调节方法。  

2. 观察等倾干涉现象，测 He — Ne 激光

的波长。 

实验 2 

实验 7 

光电综合实验 

1. 掌握光敏电阻、光敏二极管的工作特性； 

2. 掌握暗光街灯的工作原理。 

3. 掌握各种传感器的工作原理和应用。 

实验 2 

实验 8 

超声波成像实验 

1. 掌握超声断层成像原理； 

2. 了解超声在介质中的传播特性 
实验 2 

实验 9 

核磁共振 

1. 观察核磁共振吸收现象，掌握核磁共振

的实验原理和方法,测量 H1 和 F29 的 g 

因子。 

实验 2 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

王磊、冀敏.《医学物理学》（第 8版）.北京：人民卫生出版社，2013.  

Recommended Teaching Materials:《Medical Physics》 

2.参考书目 

（1）胡盘新.《普通物理学简明教程》（第 2 版）（上、下册）. 北京：高等教育出版社，

2004. 
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（2）马文蔚. 物理学（第 4 版）（上、中、下册）. 北京：高等教育出版社，2002. 

（3）吴百诗. 大学物理（上、下册）.北京：科学出版社, 2001.  

（4）张三慧. 大学物理学第二版）.北京：清华大学出版社，1999. 

（5）赵凯华, 罗蔚茵. 新概念物理教程（力学、热学、电磁学、量子物理） 北京：高等

教育出版社，2003.  

（6） 吴锡珑. 大学物理教程 (第二版). 北京：高等教育出版社，2004. 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系由形成性评定和终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 60% 

作业 10% 

课堂讨论 10% 

实验 20% 

 

撰写人：李敏                    审定人： 应航        

  

http://10.10.10.254/gdweb/list1.php?mainkey=77664
http://10.10.10.254/gdweb/otherresult.php?publishtion=��ѧ�
http://10.10.10.254/gdweb/otherresult.php?auth=��
http://10.10.10.254/gdweb/otherresult.php?publishtion=�ߵȽ��
http://10.10.10.254/gdweb/otherresult.php?publishtion=�ߵȽ��
http://10.10.10.254/gdweb/otherresult.php?publishtion=�ߵȽ��
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社会医学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：社会医学 

Course：Social Medicine 

课程编号：16120                         适用学生: 公共事业管理 

Course Number：16120                     Designed for: Students for Public Administration 

学  分：2                              总 学 时：34             

Credit：2                               Class hour:34 

预修课程：流行病学                     实验学时：4 

Preparatory courses:  Epidemiology         Experiment Class hour：4 

 

二、课程简介 （Course  Descriptions） 

本课程是公共事业管理（医药）专业的必修课。学生通过本课程的学习，了解我国预

防为主的卫生工作方针以及医学模式与健康观的转变，树立整体医学和大卫生观念，知道社

会环境因素对人类健康的影响，掌握社会医学的基本方法和社区卫生服务相关知识，提高卫

生事业管理能力。使学生能够用现代医学模式观点、三级预防卫生策略指导日常工作，为今

后从事卫生管理工作奠定理论和方法学基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

Teaching 

Methods 

学时安排 

Class hour 

第一章  

概论 

熟悉社会医学的研究内容，任务，内容和基本理论。

了解社会医学的发展简史。了解社会医学与相关学科

的关系。 

讲授、课

堂讨论 
3 

第二章    

医学模式 

掌握社会医学模式的演变。掌握现代医学模式与健康

观。了解现代医学模式对医学与社会的作用。 

 

讲授、课

堂讨论 

 

3 

第三章    

社会因素与

健康 

掌握影响健康的社会因素。熟悉社会因素影响健康的

机制。 

讲授、课

堂讨论 
3 

第四章   

行为心理因

掌握应激的概念。理解社会心理因素与健康的关系。

理解行为生活方式与健康的关系。 

讲授、课

堂讨论 
3 
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素与健康 

第五章   

社会医学研

究方法 

了解社会医学的研究方法的种类。熟悉社会调查研究

的基本程序。调查问卷的设计。了解问卷的效度与信

度的关系。 

讲授、课

堂讨论 
3 

第六章   

生命质量评

价 

了解生命质量概念。熟悉健康状态和主观满意度概

念。掌握生命质量评价内容。 

讲授、实

验 
4 

第七章    

健康危险因

素评价  

熟悉健康危险因素评价的方法和意义。了解健康危险

因素的特点和种类。 

讲授、实

验 
4 

第八章    

卫生服务研

究 

了解卫生服务研究的意义、内容与方法。熟悉卫生服

务需要量、卫生资源、卫生服务利用的指标。熟悉卫

生服务的综合评价模式。 

讲授 4 

第十章    

社区卫生服

务 

了解社区卫生服务的产生和发展。熟悉社区卫生服务

的需求与供给特征。掌握社区卫生服务的内容。 

讲授、实

验 
4 

第十一章 

社会病防治 

熟悉并掌握社会病的基本概念。掌握自杀、吸毒及性

传播疾病等主要社会病的流行特点、危害及预防控制

对策。 

讲授、课

堂讨论 
3 

总    计   34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

[1]王悦．社会医学 ．杭州:浙江大学出版社，2013． 

2.参考书目 

Reference Books 

[1] 王键，刘新跃．医学与人文[M]．第 1版．合肥：安徽大学出版社，2011． 

[2] （美）巴林特主编，魏镜主译． 医生、他的患者及所患疾病(翻译版) [M]．第 1版． 

北京：人民卫生出版社，2012． 

[3]李鲁．社会医学[M]．第 4版．北京:人民卫生出版社，2012． 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%CD%F5%BC%FC&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%C1%F5%D0%C2%D4%BE&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%B0%CD%C1%D6%CC%D8&order=sort_xtime_desc
http://search.dangdang.com/book/search_pub.php?category=01&key2=%CE%BA%BE%B5&order=sort_xtime_desc
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考核方式：考试。主要测试学生对这门课的基础理论和实践知识的掌握程度，具体题

型可以设计为：名词意译、单选题、简答题、论述题和案例分析题等。 

成绩评定：平时成绩占 20%，实验成绩占 20%，考试成绩占 60%。 

 

                                 撰写人：王悦                   审定人：吴美珍                  
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医学专业英语 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医学专业英语 

Course： MEDICAL ENGLISH 

课程编号： 00003145                 适用学生: 临床医学、口腔医学本科生 

Course Number：00003145             Designed for:Clinical、oral medicine undergraduate 

学 分： 2                           总学时：34 

Credit:  2                            Class hour: 34 

预修课程： 大学英语                 实验学时：3 

Preparatory Courses:  College English    Experiment hour: 3 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

医学专业英语是我校大学英语后续课程教学中的一个重要组成部分，是促进学生完成从

学习过渡到实际应用的有效途径。医学英语课程在我学院为限定选修课程。其教学内容包括

医学英语专业词汇的构词法，医学文献的阅读和写作，文献检索等；教学目的是使学生掌握

专业英语的特点及翻译，能够在工作中运用并获得帮助。 

本课程的教学范围围绕教材，同时包括论文写作和文献检索，加强应用部分的讲解，教

学方法以自修和自习为主，课堂教授内容主要包括构词法，IMRAD 医学科技文献写作方法，

外文文献检索。考查方式主要为平时练习及期终考试，考试内容可以是一篇科技文献的写作。

目前医学专业英语有教师 2 人，其中博士 1 人，硕士 1 人。我学院从 4 年前开始开设本课程，

每年选修这门课程的学生数达 200 余人，这门课程使医学生们的专业水平和能力得到了不断

的提高，也为培养高素质的医学专业人才做出了重要贡献。 

 

Medical English is an important part of English Curriculum Teaching in our university , and 

also effective way  to promote the students to complete the transition from learning to  practical 

application. Medical English course is limited elective courses in our college .  The teaching 

content are including word building ,medical English vocabulary, medical literature reading and 

writing, literature retrieval; The teaching object  is to make the students master 

the professional characteristics and translation of English, able to use this skills in work  and get 

some help. 

The teaching of this course range around the book, at the same 

time, including writing and literature retrieval, strengthen the explanation  of 

application part, teaching methods is to study selfish and class teaching, classroom content mainly 

includes the word formation, IMRAD medical scientific and technical literature writing 

methods, foreign literature retrieval. Testing methods are practice and the final exam, exam 
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content can be a scientific literature writing. The medical professional English teacher have 2 

people, including 1 doctoral, 1 master. Our school started the course from 4 years ago, students in 

this course amounted to more than 200 people every year,  This course makes the 

medical students professional level and ability have been improved, and also made important 

contribution for training high-quality medical talents. 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操

作、指导参观、

课堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一篇 医学

专业英语构词

法 

1.掌握构词法的组成：the root，the prefix，the suffix，

the combining vowel，the combining form。 

2.掌握专业词汇各组成代表意义，掌握常见词缀意

义，了解非构成词意思，扩大词汇量。  

3.了解比较生僻的词汇含义。 

 

讲授法、举例法、

讨论法 

 

6 

第 二 篇 

IMRAD 格式

及中英文摘要

书写 

1.掌握 IMRAD 格式：Introduction（前言） : Why the 

study done?  

Methods（方法）: What did 

you do?  

Results（结果）: What did you 

find? 

                                 And 

Discussion（讨论）: What do 

these mean? 

2.掌握生物医学论文写作要求。 

3.了解论文各部分写作特点及要求。 

4.掌握医学期刊论文摘要写作格式及要求。 

5.熟悉结构式摘要的特点。 

6.了解论文撰写过程中的注意要点。 

 

讲授法、举例法、

讨论法 

 

3 

第 三 篇 1.了解 pubmed 的介绍。 讲授法、直观演 3 
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PUBMED检索 2.掌握布尔逻辑组合。 

3.掌握初级文献检查，包括作者姓名检索，文章期

刊检索，文章发表类型、发表时间检索，主题词检

索等。  

4.了解高级检索内容及如何运用布尔逻辑检索。 

5.熟悉 medline 数据库中收录的各专科期刊。 

示法、讨论法 

 

总 计 12 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材《医学专业英语》 白永权等，人民卫生出版社； 

Recommended Teaching Materials: "Medical English" Bai Yongquan, people's Medical Publishing 

house; 

2.参考书目《世界最新医学英语英汉辞典》，白永权等，西安：世界图书出版公司 

Reference Books: "The world's new medical English Chinese Dictionary", Bai 

Yongquan, Xi'an: World Book Inc 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

【考核方法】论文写作、自拟开题、试卷形式，网上试题。 

【成绩构成】平时成绩 40%+期末成绩 60% 

平时考核成绩满分为 40 分。平时成绩考核内容包括：（1）独立完成教师要求的文字教材中

的相关练习与思考题；（2）独立完成教师布置的 2--3 次综合练习或作业；（3）独立完成实

训课的操作。期末考试由笔试组成，笔试期末成绩分数计 60分计入总成绩。 

 

撰写人：  吕小利               审定人：马纲 
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文献检索  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：文献检索 

Course： literature retrieval 

课程编号：00007101  

Course Number：00007101                         

适用学生:临床医学与口腔医学专业学生 

Designed for:Students of  clinical medicine and Stomatology 

学 分： 1.5                                总学时：26 

Credit:  1.5                                 Class hour: 26 

预修课程：医学基础课程，计算机文化基础                                

Preparatory Courses: basic courses of medicine， Introduction of Computer Technology 

实验学时：8                              Experiment hour: 8 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    《文献检索》课程是以图书馆学、情报学为理论基础，以计算机、网络为手

段的一门科学方法课。目的是传授信息检索知识，培养和提高学生的信息素养及

情报意识，掌握文献检索和信息综合利用的技能，提高自学能力和独立研究能力。

通过课程学习能够比较全面地了解图书馆的信息资源和服务类型，学会运用各种

检索手段从各类信息源中获取所需要的知识，从而提高信息获取、处理和利用的

能力，为将来从事实际工作、撰写论文及进行科学研究奠定坚实的基础。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、

素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操作、指

导参观、课堂讨论等） 

Teaching Methods 

学时安排 

Class hour 

第1章 概述 

1.1 文献概述 

1.2 检索概述 

1.3 医学信息素养概

1. 理解文献的概念、

类型和级别； 

2. 理解检索工具的

类型、检索策略和

讲授 3学时 
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述 检索语言； 

3.了解医学信息素养 

第2章 中文文献数

据库 

2.1 中国知网 

2.2 万方数据知识服

务平台 

2.3 中国生物医学文

献数据库 

2.4 其他数据库 

1.运用中国知网、万

方数据库知识服务平

台、中国生物医学文

献数据库检索专业文

献。 

2.评价上述各数据库

的文献收录特色。 

3. 分析检索过程中

可能出现的漏检和误

检原因并找出解决方

法。 

4.了解其他数据库的

使用方法。 

讲授、示范操作、课堂

讨论，上机实践 

 

 

 

 

 

 

 

10学时（其中

上机实践操

作 4学时） 

第3章 外文数据库 

3.1 PubMed检索系统 

3.2 Cochrane 

Libra-ry 

3.3 Web of Science 

3.4 其他外文数据库 

1.运用 PubMed、

Coch-rane Library

检索外文专业文献。 

2.理解 SCI 在科研成

果评价中的作用 

3.了解其他外文数据

库 

讲授、示范操作、课堂

讨论、上机实践 

 

8学时（其中

上机实践操

作 2学时） 

第 4章  图书馆及本

地文献资源利用 

4.1 图书馆文献资源

利用 

4.2 本地公共文献资

源利用 

1.综合运用图书馆和

本地公共文献资源

（包括电子和纸质）

获取全文。 

2.熟悉图书馆和本地

公共文献资源及文献

传递平台。 

讲授、示范操作、上机

实践 

 

5学时（其中

上机实践操

作 2学时） 
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第 5章  文献信息管

理与分析 

5.1 文献信息管理的

流程与方法 

5.2 参考文献管理软

件 

5.3  文献信息分析 

1.能运用 EndNote 和

NoteExpress 软件管

理及利用参考文献。 

2.了解文献信息分

析。 

自学 0 

总 计 26学时 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

林丹红主编. 《中西医学文献检索》.中国中医药出版社，2012. 

2.参考书目 

Reference Books: 

1) 罗爱静主编. 医学文献信息检索.人民卫生出版社，2010. 

2) 郭继军主编. 医学文献检索 第 3 版. 人民卫生出版社, 2012. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

总评成绩由形成性评定和终结性评定构成，其比例如下：平时作业占 40%，期末考试采

取上机检索操作考核方式，占 60%。 

 

撰写人：  王静波              审定人：易安宁   
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临床流行病学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《临床流行病学》                  课程编号： 03144  

Course： Clinical Epidemiology                 Course Number： 03144 

适用学生:临床专业       

Designed for: Students of Clinical Medicine,clinical medical 

学 分：  1.5                               总学时：26  

Credit：  1.5                               Class hour:  26 

预修课程：医学统计学、基础医学、诊断学、内科 

Preparatory Courses: Advanced Mathematics、Basic Medicine, preclinical medicine、diagnostics、

Internal Medicine 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

临床流行病学是研究疾病分布规律及影响因素，借以探讨病因，阐明流行规律，制订预

防、控制和消灭疾病的对策和措施的科学，是预防医学的一门重要学科，也是医学领域常用

的方法学，随着医学模式从生物模式向生物一心理一社会模式的转变，人才需求模式从知识

型向智能型的转变，流行病学作为一门新型的临床医学基础学科已为医学界所瞩目，它对于

改进临床医学的医疗、教学、研究和推动临床医学的发展，具有重要的意义，是广大卫生人

员和从事防治工作时必备的知识。 

通过流行病学的学习，培养学生科学思维与科研设计能力，掌握作为医师应具有的流

行病学知识和阅读、评价文献的方法以及参与临床科研设计的能力，以适应现代医学发展的

需要。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨

论、实践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第一章  绪论 

1.1 流行病学定义 

1．理解流行病学内涵。 

2. 了解本课程的学习目的、意
讲授 1 
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1.2 流行病学原理与应用 

1.3  流行病学的地位 

1.4  医学生学习流行病学的意义 

义、及发展动态。 

第二章  疾病分布 

2.1 疾病频率测量指标  

2.2疾病流行强度 

2.3疾病分布的形式 

1. 掌握疾病频率测量指标，描述

疾病流行强度的常用指标， 

2.了解描述疾病三间分布特征

的指标。 

讲授 3 

第三章  描述性研究/现况调查 

3.1 描述性研究 

3.2 普查 

3.3 抽样调查 

1. 掌握现况研究的概念，研究

方法、应用与局限性； 

2. 了解现况研究中常见的偏

倚、防止和资料分析方法。  

讲授、文献

阅读、讨论 
3 

第四章  病例对照研究 

4.1 病例对照研究基本原理  

4.2 病例对照研究的实施  

4.3 数据资料的整理与分析  

4.4 病例对照研究中的偏倚及其防

止  

4.5 病例对照研究方法的优点与局

限性。 

1. 掌握病例对照研究的基本原

理和类型，病例、对照和变量的

选择，数据资料的整理与分析方

法； 

2. 了解病例对照研究中的偏倚

及其防止，该研究方法的优点与

局限性。 

 

讲授、文献

阅读、讨论 
3 

第五章  队列研究 

5.1 介绍队列研究的基本类型、概

念、原理和目的 

5.2  队列研究的步骤及实施 

5.3 队列研究资料的整理与分析 

5.4 队列研究中的各种偏倚及控制

方法。 

5.5 队列研究的优缺点。 

1. 掌握队列研究的基本类型、原

理和目的。 

2. 熟练队列研究的步骤、分析指

标， 

3. 了解队列研究中的偏倚及控

制方法。 

 

讲授、文献

阅读、讨论 
3 

第六章 实验研究 

6.1 流行病学实验的定义 

6.2 流行病学实验的设计和实施 

6.3 研究对象的选取、样本的大小、

对照的选择、盲法的应用。 

6.4 流行病学实验中的依从性等相

1、掌握流行病学实验研究方法

和实验设计的原则，资料的分析 

2、了解流行病学实验的优缺点 

讲授、文献

阅读、讨论 
2 
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关概念及实验效果评价指标。 

6.5 流行病学实验的优缺点。 

第七章 诊断与筛查试验 

7.1诊断和筛查试验的定义； 

7.2 诊断与筛查试验评价和设计，

7.3 ROC曲线的定义及用途。  

7.4 提高诊断试验效率的办法。 

1. 了解诊断试验评价的意义。 

2. 掌握诊断和筛查试验的评价 

讲授、练习、

讨论 
2 

第八章 临床研究 

8.1 临床研究常见的类型 

8.2 临床试验 

8.3 疾病预后分析 

8.4 病因研究 

1 .熟悉常见的流行病学设计类

型 

2. 熟悉设计模型与可行性的关

系 

讲授 2 

第九章 偏倚及其控制 

9.1 选择偏倚的种类、来源及控制方

法。 

9.2 信息偏倚的种类、来源及控制方

法。 

9.3 混杂偏倚的种类、来源及控制方

法。 

1. 了解偏倚在流行病学研究过

程中的意义 

2. 掌握流行病学研究中偏倚的

种类、来源及控制方法。 

讲授、讨论 1 

第十章 病因及因果推断 

10.1 病因的概念  

10.2病因模型 

10.3 病因推断技术 

1. 掌握流行病学的病因定义、

统计学关联到因果关联和病因

判定的标准 

2. 了解病因模型和因果连接方

式，及病因研究的推理方法 。 

 

讲授、讨论 2 

第十一章  文献阅读与评价 

11.1 中医药学期刊随机对照临床试

验文章评阅及建议。 

11.2 呋喃唑酮治疗消化性溃疡的双

盲对照观察。 

11.3 精致冠心片双盲法治疗冠心病

心绞痛 112 例疗效分析。 

1. 学会正确运用流行病学和

统计学的设计原理去评价医学

科研设计和科研论文。 

2. 掌握医学文献评价的要点

和思路，养成科学地阅读文献的

习惯。 

课堂讨论 4 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 
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1.推荐教材 

王建华，等，《流行病学》（第七版）. 人民卫生出版社，2008.  

Recommended Teaching Materials:《preventive medicine》 

2.参考书目 

（1）李立民，等.《流行病学》（第七版）.人民卫生出版社，2012. 

（2）王家良，等.《临床流行病学与循证医学》（第四版）. 人民卫生出版社，2013. 

（3） 李康，等.《医学统计学》（第六版）.人民卫生出版社，2012. 

（4）傅华，等.《预防医学》（第六版）.人民卫生出版社，2012. 

Reference Books: 

（1） 

（2） 

„„ 

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取期末闭卷考的方式。 

评价成绩评定体系由终结性评定构成，比例如下： 

期末考试 50% 

作业 25% 

课堂讨论 25% 

 

撰写人：郑卫军                 审定人：  孔丽娅       
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医学科学研究与设计  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：医学科学研究与设计 

Course： The researching and design method of medical science 

课程编号：  03215                             适用学生: 临床医学专业 

Course Number：03215                          Designed for: Clinical Majors 

学 分：2                                      总学时：：34 

Credit: 2                                      Class hour: 34 

预修课程：                                    实验学时：3 

Preparatory Courses:                             Experiment hour: 3 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

通过本课程的学习，了解医学研究的方法学和医学研究的基本原则；医学研究的选题与

申报、研究计划的拟定；掌握观察性研究、实验性研究、医学调查研究的常用技术的基本内

容和设计原则；并能处理医学科研中常见的偏倚、交互作用；能完成综述和论文的撰写。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学

时

安

排 

Clas

s 

hou

r 

第一章  绪论     掌握医学科学研究的课题概念和分类；医

学研究的方法学和医学研究的基本原则。熟悉

医学研究项目的含义与特征；有关影响项目成

功的因素以及项目管理的概念；了解医学研究

项目周期的含义、项目各个时期的含义、工作

内容和工作投入。  

 

讲授、课堂

讨论 

2 

第二章  医学研究的选 了解医学研究的特点及选题的研究类型； 讲授、课堂 4 
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题与申报、研究计划的拟

定   

掌握选题和立项的基本原则、注意事项；熟

悉选题的条件及评价标准、科研课题的类别

和来源。制定研究计划的及医学科研计划书

的撰写。 

 

讨论 

第三章  观察性研究   掌握现况研究的调查方法和基本步骤；熟

悉疾病监测与资料的来源、收集与利用。病例

对照研究和队列研究的主要步骤、方法、样本

含量的估计；临床个案报道与病例分析。 

 

讲授、课堂

讨论 

4 

第四章  实验性研究与

临床试验 

重点掌握现场试验和临床试验的基本要

素、基本原则、常用实验设计类型和方法；了

解实验中数据质量与质量控制； 

第五章  诊断与筛查试验      

讲授、课堂

讨论 

4 

第五章  诊断与筛查试

验 

重点掌握诊断与筛查试验的评价指标和

设计，熟悉联合诊断的原理与方法。 

 

讲授、课堂

讨论 

2 

第六章   医学调查研究

的常用技术     

掌握问卷技术、访谈技术、敏感问题调查

技术、社会特征测量技术的基本类型、设计要

求及程序。熟悉资料整理与核查技术、双盲双

模拟技术、预测技术。了解医学经济学评价技

术和定性资料的量化技术。 

 

讲授、课堂

讨论 

6 

第七章  医学科研设计

中的数据管理、筛选与分

析 

熟悉医学科研设计中的数据管理、筛选与分析 讲授、课堂

讨论 

4 

第八章  医学科研中常

见的偏倚、交互作用与控

制   

了解医学科研中存在的选择偏倚、信息偏

倚、混杂偏倚的定义、种类及其控制方法。熟

悉交互作用与效应修正的概念、分析方法以及

它们之间的相互关系和研究结局的影响。 

 

讲授、课堂

讨论 

4 

第九章   综述和论文撰

写与评阅   

掌握论文与综述的写作基本要求及如何

评价论文的基本原则。熟悉论文和综述的写作

讲授、课堂

讨论 

4 
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方法包括格式、参考文献及图表的表达形式。    

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材 

Recommended Teaching Materials: 

《医学科学研究与设计》孙振球主编，人民卫生出版社，2008.9 

2.参考书目 

Reference Books: 

《医学科研方法学》梁万年主编，人民卫生出版社，2002.10 

《医学科研方法与论文写作》殷国荣等主编，科学出版社，2003.9 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

1. 考核方法： 

成绩构成 

平时考核占总分 30%，期末考核占总分 70%。考核总分满分为 100分，总成绩 60分为

及格。平时成绩考核内容包括： 

（1）独立完成教师要求的文字教材中的相关练习与思考题； 

（2） 独立完成教师布置的 2--3 次综合练习或作业；期末考试由笔试和实践操作组

成，笔试和实践分数比例为 7:3，期末成绩由试卷分数加权实践操作分数计 70分计入总成

绩。 

     2. 评价方式： 

本课程采用形成性评价和终结性评价相结合的方式进行综合评价。 

 

撰写人：  孔丽娅           审定人：  唐翠兰   
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全科医学概论 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：全科医学概论 

Course： Introduction to General Practice 

课程编号： 03137                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03137                     Designed for: clinical medicine 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:  2                                Class hour: 34 

预修课程： 社区保健及护理                实验学时：0 

Preparatory Courses: Community Health Care    Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    全科医学是临床二级学科，是一个面向社区与家庭，整合临床医学、预防医学、康复医

学以及人文社会科学相关内容于一体的综合性医学专业学科。《全科医学概论》主要介绍了

全科医学的基本概念、基本理论、基础知识和基本技能，是临床医学专业的专业基础课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时安排 

Class hour 

第一章 

全科医学的

历史与基本

概念 

知识目标：1.掌握全科医学、全科医生、全科医疗的

定义与基本概念。 

2.熟悉全科医学发展简史及产生背景。 

3.了解我国发展全科医学的基础及必要

性。 

能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。 

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。 

多媒体教学

讲授 

2 

第二章 

全科医学的

知识目标：1.掌握全科医学的基本原则和特点。 

          2.熟悉全科医生工作的基本特征。 

多媒体教学

讲授 

2 
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基本原则与

特点 

          3.了解五星级医生的概念。 

能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。 

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。 

第三章 

全科医学的

人文精神 

知识目标：1.掌握全科医学的人文精神。 

          2.掌握医学人文素质的具体要求。 

          3.熟悉人文精神和医学人文精神的概念。 

          4.了解人文科学兴起的科学技术背景和

思想背景。 

能力目标： 培养学生具备人文关怀的素质。 

素质目标：培养学生的医学人文素养。 

PBL教学 4 

第四章 

以人为中心

的健康照顾 

知识目标：1.掌握生理-心理-社会医学模式的定义，

全科医生应诊的主要任务、以人为中心的

服务模式及它与以疾病为中心的服务模

式的区别。 

          2．熟悉生物医学模式的优缺点。 

3.了解健康信念模式。 

能力目标：培养学生作为一名全科医生应诊的能力。 

素质目标：培养学生以人为中心的职业素养。 

多媒体教学

讲授 

2 

第五章 

以家庭为单

位的健康照

顾 

知识目标：1.掌握家庭的定义、结构、功能、家庭生

活周期及家庭保健的原则。 

          2.熟悉家庭对健康的影响及家庭评估。 

          3.了解家庭生活事件及家庭保健服务项

目。 

能力目标：培养学生学会以家庭为单位的健康照顾的

能力。 

素质目标：培养学生家庭保健照顾的医学观。 

多媒体教学

讲授 

2 

第六章 

以社区为范

围的健康照

顾 

知识目标：1.掌握社区的概念、社区诊断定义及内容、

社区诊断的步骤及社区导向的初级卫生

保健的要素、实施。 

2.熟悉社区卫生资源、社区导向的初级卫

生保健的涵义。 

3.了解社区诊断的方法、社区导向的初级

卫生保健的问题。 

能力目标：培养学生掌握社区诊断及具备社区初级卫

多媒体教学

讲授 

2 
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生保健的能力。 

素质目标：培养以社区为范围照顾的全科医生。 

第七章 

以问题为导

向的健康照

顾 

知识目标：1.掌握以问题为导向的健康照顾的基本概

念及内涵。 

          2.熟悉社区常见健康问题诊断和处理的

基本原则和策略。 

          3.了解社区常见健康问题的特点。 

能力目标：培养学生社区临床思维能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第八章 

以预防为先

导的健康照

顾 

知识目标：1.掌握临床预防医学服务的内容与方法。 

          2.熟悉社区居民自我保健的内容。 

          3.了解全科医生在社区居民自我保健中

的作用。 

能力目标：培养学生对社区居民自我保健的组织和管

理以及慢性疾病综合预防控制的能力。 

素质目标：强化学生预防医学观念。 

多媒体教学

讲授 

2 

第九章 

全科医学中

的医患关系

与沟通 

知识目标：1.掌握医患关系的定义、模式、沟通的技

巧。 

          2.熟悉医患关系的决定因素及沟通的评

估。 

          3.了解医患关系的重要性及沟通的重要

性。 

能力目标：培养学生处理医患纠纷的能力。 

素质目标：培养学生具备良好的沟通意识。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十章 

健康评价与

健康管理 

知识目标：1.掌握健康评价、健康管理的基本概念、

内容、步骤及形式。 

          2.熟悉健康评价、健康管理的应用。 

          3.了解健康评价、健康管理的发展趋势。 

能力目标：培养学生掌握健康评价、健康管理的基本

服务方法。 

素质目标：培养学生转变医学观，为病人提供全人、

全程服务。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十一章 知识目标：1.掌握我国全科医生培养制度。 多媒体教学 2 



277 
 

全科医学教

育和科学研

究 

2.熟悉全科医学研究的范畴与内容。 

3.了解国内外全科医学教育体系。 

能力目标：培养学生掌握毕业后全科医学教育和继续

教育。 

素质目标：培养学生开展全科医学研究的能力。 

讲授 

第十二章 

心、脑血管

疾病的全科

医学处理 

知识目标：1.掌握心、脑血管疾病的三级预防。 

          2.熟悉心、脑血管疾病的常见危险因素。 

          3.了解康复医疗、周期性健康检查。 

能力目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科医学处

理能力。 

素质目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科诊疗素

质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十三章 

恶性肿瘤的

全科医学处

理 

知识目标：1.掌握恶性肿瘤疾病的三级预防。 

          2.熟悉肿瘤疾病诊疗中全科医生的职责。 

          3.了解肿瘤疾病流行病学特征。 

能力目标：培养学生对恶性肿瘤的全科医学处理能

力。 

素质目标：培养学生对恶性肿瘤疾病的全科诊疗素

质。 

PBL教学 4 

第十四章 

呼吸系统疾

病的全科医

学处理 

知识目标：1.掌握全科医生在呼吸系统疾病诊治中的

作用。 

          2.熟悉呼吸系统疾病常见的危险因素。 

          3.了解呼吸系统疾病康复治疗的目标。 

能力目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科医学处理

能力。 

素质目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科诊疗素

质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十五章 

糖尿病的全

科医学处理 

知识目标：1.掌握糖尿病的三级预防。 

          2.掌握糖尿病的患者教育、生活指导。 

          3.熟悉全科医生在糖尿病诊治中的职责。 

          4.了解糖尿病的流行病学特征及并发症。 

能力目标：培养学生对糖尿病的全科医学处理能力。 

素质目标：培养学生对糖尿病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 
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总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《全科医学概论》第 4版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Introduction to General Practice》，4th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①励建安主编.康复医学[M].北京科学出版社,2002。 

②季建林主编.医学心理学第 4版[M].上海复旦大学出版社，2005。 

Reference Books: 

① Li jianan Rehabilitation Medicine [M].Beijing: Science Press,2002. 

②Ji jianlin Medical Psychology 4th Ed [M].shanghai: Fudan University Publishing House,2005. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

① Academic Knowledge exam: All exams are close books and notes. Final Exam 70%. 

② Grades: 3 Times ,30%. 

 

撰写人：  徐步海              审定人：唐翠兰 
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社区常见健康问题  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：社区常见健康问题 

Course： The community of common health problems 

课程编号： 03149                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03149                     Designed for: clinical medicine 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:  2                                 Class hour: 34 

预修课程： 社区保健及护理                实验学时：0 

Preparatory Courses: Community Health Care    Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    全科医学是临床二级学科，是一个面向社区与家庭，整合临床医学、预防医学、康复医

学以及人文社会科学相关内容于一体的综合性医学专业学科。《社区常见健康问题》主要介

绍了社区常见健康问题及相关疾病的临床表现、处理原则及注意事项等，是临床医学专业的

专业基础课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时安排 

Classhour 

第一章 

如何做好

一名全科

医生 

知识目标：1.掌握全科医生的概念、服务对象、原则。 

2.熟悉社区卫生医疗环境。 

3.了解我国发展全科医学的基础及必要性。 

能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。 

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。 

多媒体教学

讲授 

2 

第二章 

症状、体

征和实验

知识目标：1.掌握正确处理三个关系提升临床医学水

平。 

          2.熟悉临床医学中的调查研究方法。 

多媒体教学

讲授 

2 
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室诊断在

临床工作

中的重要

作用 

          3.了解科学的临床思维。 

能力目标：培养学生具备全科医疗的能力。 

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。 

第三章 

社区心脑

血管疾病

的全科医

学照顾 

知识目标：1.掌握心脑血管疾病防治过程中全科医生的

职责。 

          2.掌握心脑血管疾病的全科医学照顾。 

          3.熟悉心脑血管疾病的三级预防。 

能力目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科医学处理

能力。 

素质目标：培养学生对心、脑血管疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第四章 

社区肿瘤

防治工作

中的全科

医学服务 

知识目标：1.掌握肿瘤疾病防治过程中全科医生的职

责。 

          2.掌握肿瘤疾病的全科医学照顾。 

          3.熟悉肿瘤疾病的三级预防。 

4.了解肿瘤疾病流行病学特征。 

能力目标：培养学生对恶性肿瘤的全科医学处理能力。 

素质目标：培养学生对恶性肿瘤疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第五章 

社区慢性

呼吸病的

全科医学

照顾 

知识目标：1.掌握慢性呼吸病的严重程度评估及治疗；

慢性呼吸病的社区预防。 

          2.熟悉慢性呼吸病的识别。 

          3. 了解呼吸系统疾病康复治疗的目标。。 

能力目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科医学处理能

力。 

素质目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第六章 

社区常见

用药误区

与特殊人

群用药原

则 

知识目标：1.掌握特殊人群用药原则。 

2.熟悉社区常见用药误区。 

3.了解能引起尿、粪变色的药物。 

能力目标：培养学生掌握社区用药能力。 

素质目标：培养以社区为范围照顾的全科医生。 

多媒体教学

讲授 

2 

第七章 

循证医学

知识目标：1.掌握循证医学的实践步骤。 

          2.熟悉循证医学的优点与局限性。 

多媒体教学

讲授 

2 
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在临床医

学中的应

用 

          3.了解循证医学与传统医学的区别。 

能力目标：培养学生社区临床思维能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

第八章 

常见症状 

知识目标：1.掌握社区常见疾病症状发热、腹痛、呼吸

困难、心悸、胸痛、腹泻、恶心、呕吐、便秘、肢体麻

木、腰背痛等。 

          2.熟悉眩晕、颤抖、食欲缺乏等症状。 

能力目标：培养学生社区临床思维能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

6 

第九章 

传染病 

知识目标：1.掌握常见传染病的预防如肝炎、肺结核、

艾滋病等。 

          2.熟悉常见传染病的治疗及预后。 

          3.了解传染病与其他感染性疾病的区别。 

能力目标：培养学生对传染病的社区防治能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十章 

心脑血管

病 

知识目标：1.掌握原发性高血压的临床表现、诊断及治

疗。 

          2.熟悉冠心病、缺血性脑病、出血性脑病的

防治及预后。 

          3.了解心肌炎、心肌病的临床表现及诊断。 

能力目标：培养学生社区临床思维能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十一章 

呼吸道疾

病 

知识目标：1.掌握急性上呼吸道感染、肺炎、慢阻肺的

防治。 

2.熟悉支气管扩张的临床表现及诊断。 

3.了解原发性支气管肺癌的治疗方法及预

后。 

能力目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科医学处理能

力。 

素质目标：培养学生对呼吸系统疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第十五章 

内分泌代

谢疾病 

知识目标：1.掌握糖尿病的三级预防、糖尿病的患者教

育、生活指导。。 

          2.熟悉甲状腺功能亢进、痛风等的生活指导

多媒体教学

讲授 

2 
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及饮食指导。 

          3.脂质代谢异常的注意事项。 

能力目标：培养学生对内分泌代谢疾病的全科医学处理

能力。 

素质目标：培养学生对内分泌代谢疾病的全科诊疗素

质。 

第二十一

章 

儿童常见

健康问题 

知识目标：1.掌握儿童发育特征；掌握生长发育不良、

佝偻病、婴儿腹泻等的临床表现及防治措施。 

         2.熟悉儿童常见传染病的防治措施。 

          3.了解先天性畸形的流行病学特征。 

能力目标：培养学生对儿童常见疾病的全科医学处理能

力。 

素质目标：培养学生对儿童常见疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学 2 

第二十二

章 

妇女常见

健康问题 

知识目标：1.掌握月经失调、慢性炎症、更年期综合症

的社区处理。 

          2.熟悉妇科常见肿瘤的危险因素及预防措

施。 

          3.了解女性生理特征。 

能力目标：培养学生对妇科疾病的全科医学处理能力。 

素质目标：培养学生对妇科疾病的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

第二十三

章 

其他健康

问题 

知识目标：1.掌握吸烟、酗酒的危害。 

          2. 熟悉伤害分类及相应处理措施 

能力目标：培养学生对健康生活的全科医学指导能力。 

素质目标：培养学生的全科诊疗素质。 

多媒体教学

讲授 

2 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《社区常见健康问题》第 2版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《The community of common health problems》，2th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①励建安主编.康复医学[M].北京科学出版社,2002。 

②季建林主编.医学心理学第 4版[M].上海复旦大学出版社，2005。 
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Reference Books: 

①Li jianan Rehabilitation Medicine [M].Beijing:Science Press,2002. 

②Ji jianlin Medical Psychology 4th Ed [M].shanghai:Fudan University Publishing House,2005. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 

③ Grades:3Times ,30%. 

 

撰写人：  徐步海          审定人：唐翠兰 
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社区保健及护理  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：社区保健及护理 

Course： Community health care and nursing 

课程编号： 03151                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03151                     Designed for: clinical medicine 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:  2                                Class hour: 34 

预修课程： 全科医学基础                 实验学时：0 

Preparatory Courses: Introduction to General Practice  Experiment hour: 0 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

《社区保健及护理》主要介绍以社区为范围的保健、以家庭为单位的保健、社区自我保健、

社区老年保健、社区特殊人群保健、社区亚健康人群保健等。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 

绪论 

知识目标：1.掌握社区和社区保健的含义。 

2.熟悉全科医学发展简史及产生背景。 

3.了解社区保健的发展史。 

能力目标：培养学生具备社区保健的能力。 

素质目标：培养学生树立全科医学的医学观。 

多媒体教学

讲授 

2 

第二章 

健康概述 

知识目标：1.掌握健康的概念及参考标准。 

          2.熟悉影响健康的因素。 

          3.了解健康的测量指标及评价。 

能力目标：培养学生具备社区保健的能力。 

多媒体教学

讲授 

4 
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素质目标：培养学生树立全科医学的健康观。 

第三章 

社区健康调

查研究方法 

知识目标：1.掌握社区健康调查研究方法及步骤。 

          2. 熟悉社区健康教育的定义及实施步骤 

          3.了解社区健康调查的重要性及意义。 

能力目标： 培养学生社区健康调查研究的能力。 

素质目标：培养学生的医学人文素养。 

多媒体教学

讲授 

4 

第四章 

社区自我保

健 

知识目标：1.掌握社区自我保健的概念、内容、方法。 

          2．熟悉心理健康的概念及衡量心理健康的标

准。 

3.了解健康的生活方式和良好的卫生习惯。 

能力目标：培养学生指导社区自我保健的能力。 

素质目标：培养学生以人为中心的职业素养。 

多媒体教学

讲授 

4 

第五章 

社区家庭保

健 

知识目标：1.掌握家庭保健的内容。 

          2.熟悉家庭保健的实施方法。 

          3.了解家庭保健的作用。 

能力目标：培养学生学会以家庭为单位的健康照顾的能

力。 

素质目标：培养学生家庭保健照顾的医学观。 

多媒体教学

讲授 

4 

第六章 

社区特殊人

群保健 

知识目标：1.掌握社区儿童新生儿期保健、妇女孕期保健、

更年期保健、老年人保健。 

2.熟悉学龄期保健。 

3.了解饮食、运动对健康的影响。 

能力目标：培养学生掌握对社区特殊人群初级卫生保健的

能力。 

素质目标：培养以社区为范围照顾的全科医生。 

多媒体教学

讲授 

4 

第七章 

社区公共卫

生 

知识目标：1.掌握社区粪便、垃圾卫生管理；食物中毒的

预防及处理；职业性损害的预防及处理。 

          2.熟悉常见地方病的诊断及预防保健措施。 

          3.了解学校卫生。 

能力目标：培养学生社区公共卫生管理能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

4 

第八章 

社区护理 

知识目标：1.掌握社区护理的概念、工作程序及如何制定

并实施社区护理计划。 

多媒体教学

讲授 

4 
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          2.熟悉社区护理的工作范围。 

          3.了解社区护理与社区卫生服务。 

能力目标：培养学生对社区护理的能力。 

素质目标：强化学生预防医学观念。 

第九章 

社区常见疾

病防治 

知识目标：1.掌握社区常见疾病如心脑血管疾病、糖尿病、

恶性肿瘤疾病、传染病、营养相关性疾病等的防治措施。 

          2.熟悉社区常见疾病如心脑血管疾病、糖尿

病、恶性肿瘤疾病、传染病、营养相关性疾病等的危险因

素。 

          3.了解社区常见疾病如心脑血管疾病、糖尿

病、恶性肿瘤疾病、传染病、营养相关性疾病等的流行病

学特征。 

能力目标：培养学生对社区常见疾病防治的能力。 

素质目标：培养学生具备全科医学的职业素质。 

多媒体教学

讲授 

4 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《社区保健及护理》第 2版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Community health care and nursing》，2th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①励建安主编.康复医学[M].北京科学出版社,2002。 

②季建林主编.医学心理学第 4版[M].上海复旦大学出版社，2005。 

Reference Books: 

①Li jianan Rehabilitation Medicine [M].Beijing:Science Press,2002. 

②Ji jianlin Medical Psychology 4th Ed [M].shanghai:Fudan University Publishing House,2005. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 
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② Grades:3Times ,30%. 

 

撰写人： 徐步海            审定人：唐翠兰 
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社区急救 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：社区急救 

Course： Community first aid 

课程编号： 03209                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03209                     Designed for: clinical medicine 

学 分：1                                 总学时：17 

Credit:  1                                Class hour: 17 

预修课程： 社区保健及护理                实验学时：9 

Preparatory Courses: Community Health Care  Experiment hour: 9 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    全科医学是临床二级学科，是一个面向社区与家庭，整合临床医学、预防医学、康复医

学以及人文社会科学相关内容于一体的综合性医学专业学科。《社区急救》是急诊医学的重

要组成部分。社区医生在面对急危重症患者量，能否及时无误地作出判断和急救，直接关系

到患者的安危和抢救的成败，是临床医学专业的重要的一门临床专业课程。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class

hour 

第一章 

绪论 

知识目标：1.掌握社区急救管理、灾情预测及处理程序。 

2.熟悉社区急救的概念。 

3.了解社区急救的重要性。 

能力目标：培养学生具备社区急救的能力。 

素质目标：培养学生具备全科医生现场急救能力。 

多媒体教学

讲授 

2 

第二章 

社区常见

急症的现

知识目标：1.掌握社区常见急症心脏骤停、窒息、急性中毒、

创伤、烧伤、休克等的处理原则及处理步骤。 

          2.熟悉社区常见急症的现场急救注意事项。 

多媒体教学

讲授 

4 
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场急救 能力目标：培养学生具备社区急救的能力。 

素质目标：培养学生具备全科医生现场急救能力。 

第三章 

社区危重

疾病的急

救 

知识目标：1.掌握急性心肌梗死、急性重症哮喘、高血压危

象等的急救处理。 

 

          2.熟悉社区危重疾病的急救原则。 

          4.了解社区危重疾病急救的重要性。 

能力目标：培养学生具备社区急救的能力。 

素质目标：培养学生具备全科医生现场急救能力。 

PBL教学 2 

总 计 8 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《社区急救》第 2版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Introduction to General Practice》，2th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①励建安主编.康复医学[M].北京科学出版社,2002。 

②季建林主编.医学心理学第 4版[M].上海复旦大学出版社，2005。 

Reference Books: 

①Li jianan Rehabilitation Medicine [M].Beijing:Science Press,2002. 

②Ji jianlin Medical Psychology 4th Ed [M].shanghai:Fudan University Publishing House,2005. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②操作考试成绩：占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 

③ Operation assessment: 30%. 

 

撰写人：   徐步海          审定人：唐翠兰 
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健康教育学 

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：健康教育学 

Course： Health Education 

课程编号：003146 

Course Number: 003146 

适用学生: 临床医学、全科医学、口腔医学、中医学等专业 

Designed for: Clinical Medicine, General Practice Medicine, Stomatology, Traditional Chinese 

Medicine etc. 

学 分：1.5                               总学时：26 

Credit: 1.5                                Class hour: 26 

预修课程：医学心理学                     实验学时：5 

Preparatory Courses: Medical Psychology      Experiment hour: 5 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

健康教育学是医学与行为科学相结合所产生的边缘学科。它力图在医学，尤其是在预防

医学领域应用行为科学的方法和成就，研究人类行为和健康之间的相互联系及其规律，探索

有效、可行、经济的干预策略及措施，以及对干预效果和效益进行评价的方式方法，从而服

务于疾病预防和治疗康复，增进人类身心健康，提高生活质量。 

本课程通过对健康教育基本理论和方法的讲授，结合相应的教学实践，使得学生掌握健

康教育学的基本结构、关键术语以及应用方法。教学要求讲授与实践相结合，通过教学实践

与课堂讨论深化对基本理论的认识，并结合实验教学加强对基本方法的掌握和应用。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操

作、指导参观、课

堂讨论等） 

Teaching Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 绪论 掌握健康教育与健康促进的定义；健康教育

与健康促进的关系。 

熟悉健康促进五大领域三大策略。 

了解健康教育的意义；健康教育工作步骤及

多媒体讲授与课

堂讨论 

3 

app:ds:%20%20clinical%20medicine
app:ds:traditional
app:ds:chinese
app:ds:medicine
app:ds:[%E5%BF%83%E7%90%86]%20medical%20psychology
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健康教育学的相关学科；我国健康教育发展

概况。 

第二章 人类行为

及健康相关行为 

掌握健康相关行为的基本分类；健康教育相

关行为的生态学观点。 

熟悉人类行为的基本特点及其与健康教育的

关系。 

了解人类行为的主要影响因素及其健康教育

学意义；健康相关行为的概念体系及解释。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

3 

第三章 健康相关

行为理论 

掌握知信行模式的基本内容；社会营销的基

本理念及主要内容；健康教育市场的概念与

特点。 

熟悉健康信念模式的基本内容；行为改变阶

段模式的基本结构；理性行为理论与计划行

为理论。 

了解应用于人际水平的理论；应用于群体和

社区水平的理论。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

3 

第四章 健康信息

传播 

掌握传播的概念、分类、要素和过程模式；

人际传播的特点、形式与基本技巧。 

熟悉健康教育传播的概念及特点；群体与组

织传播的特点、应用和技巧；大众传播的特

点与媒介选择。 

了解传播材料的制作与使用技巧；影响健康

传播效果的因素与对策。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

3 

第五章 健康教育

诊断 

掌握健康教育诊断的基本思路；行为与环境

诊断的主要任务；教育与生态诊断的主要任

务。 

熟悉社会诊断的目的和任务；流行病学诊断

的主要任务；管理与政策诊断的主要内容。 

了解健康教育诊断资料的收集和分析。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

1.5 

第六章 健康教育

计划和干预措施 

掌握制订健康教育计划的基本步骤；确立优

先项目的基本原则；选择优先干预行为的基

本原则；总体目标与具体目标的主要内容。 

熟悉确定优先干预的影响特定行为的三类因

多媒体讲授与课

堂讨论 

1.5 
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素的方法；健康教育的干预策略和干预框架；

健康教育计划评价的主要内容。 

了解健康教育干预的基本步骤与实施过程。 

第七章 健康教育

评价 

掌握健康教育评价的种类和内容；影响评价

结果的因素。熟悉评价设计的方案；评价的

特性、评价的目的与意义。 

了解健康教育的成本-效益分析与成本-效果

分析。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

1.5 

第八章 重点场所

和重点人群的健

康教育 

掌握健康教育干预活动的三维坐标；学校健

康教育的基本内容与效果评价；社区健康教

育的基本内容与社区特定人群的健康教育；

医院健康教育的意义、内容与评价。 

熟悉家庭健康教育的基本内容与重要意义；

职业场所的意义、内容与评价。 

了解军队健康教育的内涵、任务、意义与基

本内容。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

3 

第九章 重要健康

问题的健康教育 

掌握帮助吸烟者戒烟的技巧；慢性非传染性

疾病的健康教育策略； 

熟悉成瘾性行为的特征与影响因素；艾滋病

健康教育的实施原则与控制策略。 

了解意外伤害的概念、类型与干预措施。 

多媒体讲授与课

堂讨论 

1.5 

第十章 突发公共

卫生事件应对中

的健康教育 

掌握突发公共卫生事件的定义；突发公共卫

生事件的健康教育的内容与策略。 

熟悉健康教育在应对突发公共卫生事件中的

作用。 

了解我国突发公共卫生事件健康教育现状。 

自学 0 

总 计 21 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材(Recommended Teaching Materials): 

《健康教育学》 马骁主编 人民卫生出版社 2012年 第 2版 

2.参考书目(Reference Books): 

《流行病学》 詹思延主编 人民卫生出版社 2012年 第 7版  

《卫生统计学》 方积乾主编 人民卫生出版社 2012年 第 7版 
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《预防医学》 孙贵范主编 人民卫生出版社 2010年 第 2版 

《市场营销学》 吴健安主编 高等教育出版社 2011年 第 4版 

《社会学研究方法教程》周璐主编 上海交通大学出版社 2009年 第 1版 

《现场调查技术》 詹绍康主编 复旦大学出版社 2010年 第 2版 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程为考查学科，课程结束后进行考核，成绩以合格与不合格计，60分及以上者为

合格。 

考核包括三部分：理论部分为闭卷考核，时间为 120分钟，占总成绩的 50%，主要考核

学生对基本概念和基本理论的学习掌握情况；实验部分包括实验操作和实验报告，占总成绩

的 30%，主要考核学生对基本方法的掌握和应用；到课率与课堂表现情况占总成绩的 20%。 

 

撰写人：朱翔贞                 审定人：陶明 
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康复医学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：《康复医学》 

Course：Rehabilitation Medicine  

课程编号：02147                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：02147                     Designed for: Clinical Medicine Major 

学 分：2                                总学时：34  

Credit: 2                                 Class hour: 34 

Experiment hour: 8 

预修课程：《神经病学》、《外科学》、《内科学》                     

Preparatory Courses: Neurology，Chirurgery, Internal medicine                     

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

《康复医学》是临床医学的一个重要分支，以研究病伤残者功能障碍的预防、评定和治

疗为主要任务，以改善躯体功能、提高生活自理能力、改善生存质量为目的的一个医学专科。

本课程是中医学七年制学生的限定选修课程，也是针灸推拿专业的考查课程。其内容主要包

括康复医学评定、康复治疗技术及神经系统、骨骼肌肉系统、内脏系统疾病的康复三部分。

本课程的教学目标是使学生了解康复医学的基本概念和原则，熟悉康复医学常用的检查评定

法和治疗方法，为在未来的医务工作中贯彻康复的原则，指导或介绍病人应用康复疗法。 

本课程的教学范围以教材为主，加强理论与实践的有机结合，教学方法以课堂讲授为

主，并根据章节内容，分别以视频及实训操作，并借助多媒体等网络资源进行，以加深对教

学内容的理解，增强教学效果。由于本门课不仅是一门理论课，也是一门涉及临床多学科的

实践课，在学习基本理论知识的同时，将理论与实践有机地结合起来，熟悉康复治疗基本技

能。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范

操作、指导参

观、课堂讨论

等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 
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康复医学概论 

 

1.了解：康复医学的组成，工作内容，工作方式，机

构特点以及康复医学与临床医学的相互关系，康复医

学的发展 

2.理解：康复与康复医学的定义，疾的定义、分类及

致残原因。掌握残疾的评定内容, 康复目标和治疗原

则  

讲授 2 

康复医学评定 

 

1.了解：感觉功能评定、心肺运动试验，心理与认知

功能评定. 

2.理解：肌张力、肌力检查的方法，关节活动范围的

测定，步态分析法及异常步态的原因与特征，平衡与

协调功能的评定，失语症及构音障碍的分类与评定，

活动能力与生存质量评定。 

3.运用：评定方法的临床运用。 

讲授、示范操

作 

8 

康复治疗技术 1.了解：康复辅具，注射治疗。 

2.理解：物理治疗，作业治疗，言语吞咽障碍治疗，

心理与认知康复 

3.运用：康复治疗技术的临床运用。 

讲授、示范操

作 

6 

神经系统常见

病损康复 

1.了解神经系统常见病损康复康复治疗的主要技术

和方法。 

2.理解：脑卒中康复，颅脑损伤康复，脊髓损伤康复，

小儿脑瘫康复，周围神经病损康复的程序、目标和康

复评定和治疗的要点 

讲授、课堂讨

论 

6 

骨骼肌肉系统

常见病损的康

复 

1.了解常见骨关节病损的康复治疗方法 

2.理解：康复临床中常见骨关节损伤和疾病的功能障

碍特点，康复评定和治疗原则 

讲授、课堂讨

论 

6 

内脏疾病的康

复 

1.了解常见心肺疾病的康复治疗方法 

2.理解：康复临床中常见心肺疾病的功能障碍特点，

常见心肺疾病的康复程序、目标和康复评定和治疗的

要点。 

讲授、课堂讨

论 

2 
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其他常见疾病的

康复 

1.了解常见疾病的康复治疗方法 

2.理解：康复临床中常见疾病的功能障碍特点，常见

疾病的康复程序、目标和康复评定和治疗的要点。 

讲授、课堂讨

论 

2 

临床常见问题

的康复评定与

处理 

1.了解常见症状发生原因。 

2.理解常见症状的康复程序、目标以及康复评定和治

疗的要点，处理方法。 

讲授、课堂讨

论 

2 

总 计 34 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：《康复医学》黄晓琳 燕铁斌主编， 人民卫生出版社 2013年3月出版 第5版 

Recommended Teaching Materials:《Rehabilitation Medicine》 

2.参考书目：《实用康复医学》南登昆主编，人民卫生出版社 2009年2月出版 第1版 

Reference Books:《Practice of Rehabilitation Medicine》 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核具体方式：闭卷考试（占总成绩80%）+平时成绩（占总成绩20%）。 

 

撰写人：  李霞               审定人：徐守宇 
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皮肤性病学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：皮肤性病学 

Course：Dermatovenereology 

课程编号：03111                          适用学生:临床医学专业 

Course Number： 03111                    Designed for: clinical medicine 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:  2                                Class hour: 34 

见习学时：8 

Noviciate hour: 8 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    皮肤性病学是一门研究发生于皮肤上的各种疾病和性接触传播疾病的一门学科，它是医

学院校各系的基本教学课程之一，也是进一步从事医疗和科研工作的临床基本内容。教学目

的是使学生学习到皮肤病和性病的常见病和多发病，同时对该学科有一个概括性的了解，为

今后的临床和科研奠定基础。 

本课程的教学要求：掌握的内容应详细讲解，使学生能深入理解、融会贯通，应用于临

床实践；熟悉的内容选择重点讲授，使同学在全面理解的基础上抓住重点；了解的内容以系

统了解概况为主，老师扼要介绍一些国内外进展或概括讲解，使学生扩大本学科知识面。由

于本门课是一门临床学科，必须十分注重临床病案分析，理论和实践紧密结合起来，掌握临

床技能。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一章 

皮肤性病

学导论 

知识目标： 

1、掌握皮肤性病学的定义和范畴。 

2、熟悉皮肤性病的分类、对机体的影响。 

多媒体教学

讲授 

5分

钟 
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3、了解皮肤性病学中、外发展简史。 

能力目标：培养学生具备皮肤病与机体整体观的能力。 

素质目标：培养学生树立皮肤病的全局观念。 

第二章 

皮肤的结

构 

知识目标： 

1、掌握皮肤的组成和解剖。 

2、掌握表皮角质形成细胞分层及其特点。 

3、掌握树枝状细胞的种类及各自的特征。 

4、熟悉皮肤附属器组织解剖学及其功能。 

5、熟悉真皮分层及其组成成分。 

6、了解皮下组织的组成及其功能。 

7、了解皮肤的血管、淋巴管、肌和神经的解剖及其功能。 

能力目标：培养学生诊疗皮肤病具备皮肤组织超微结构的能

力。 

素质目标：培养学生树立皮肤组织结构超微观念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第三章 

皮肤的功

能 

知识目标： 

1、掌握皮肤所具有的七大生理功能名称。 

2、掌握皮肤的屏障、吸收和免疫功能。 

3、熟悉皮肤的体温调节、分泌排泄和代谢功能。 

4、了解皮肤的感觉功能。 

能力目标：培养学生具备全方位维护皮肤功能的能力。 

素质目标：培养学生树立皮肤生理功能对人体保护的多方位

观念。 

多媒体教学

讲授 

40分

钟 

第四章 

皮肤性病

的临床表

现及诊断 

 

知识目标： 

1、熟悉皮肤性病的体征。 

2、熟悉病史采集要点。 

3、掌握体格检查方法中的视诊和触诊。 

4、掌握皮肤病的症状。 

5、掌握棘层松解征和皮肤划痕试验。 

6、了解皮肤检查中的玻片压诊、鳞屑刮除法。 

能力目标：培养学生具备鉴别皮肤性病的基本损害的能力。 

素质目标：培养学生树立皮肤基本损害是疾病诊断最基础的

观念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第五章 

皮肤组织

知识目标： 

1、掌握皮肤活体组织检查的基本要求。 

多媒体教学

讲授 

10分

钟 
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病理学 2、了解皮肤组织病理学的常用术语。 

能力目标：培养学生具备应用皮肤病理组织来诊断疾病的能

力。 

素质目标：培养学生树立应用皮肤病理诊断鉴别疾病的观

念。 

第六章 

其他常用

实验室技

术 

知识目标： 

1、掌握免疫病理检查的适应证、方法及原理、标本处理。 

2、掌握真菌检查的标本采集、检查方法。 

3、熟悉变应原检测的适应证、方法及临床意义。 

4、熟悉免疫病理的结果分析。 

5、了解滤过紫外线检查。 

6、了解性病检查。 

7、了解蠕形螨、疥螨和阴虱检查。 

8、了解分子生物学技术。 

能力目标：培养学生具备应用实验室数据来诊疗疾病的能

力。 

素质目标：培养学生树立应用实验室数据来诊疗疾病的理

念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第七章 

皮肤性病

的预防和

治疗 

知识目标： 

1、掌握内用药物疗法中抗组胺药物、抗真菌药物。 

2、掌握外用药物按性能分类的作用和常用药。 

3、掌握外用药物治疗原则。 

4、熟悉内用药物疗法的糖皮质激素类、维 A酸类。 

5、熟悉外用药物按剂型分类的种类和适应证。 

6、了解内用药物疗法中抗病毒药、免疫抑制剂、免疫调节

剂。 

7、了解物理治疗原理。 

能力目标：培养学生具备预防和治疗皮肤性病的能力。 

素质目标：培养学生树立预防和诊疗皮肤病的整体观。 

多媒体教学

讲授 

60分

钟 

第九章 

病毒性皮

肤病 

知识目标： 

1、掌握单纯疱疹病因、发病机制与临床表现。 

2、掌握带状疱疹临床表现、诊断及鉴别诊断。 

3、熟悉病毒性皮肤病的皮疹特点分型。 

4、熟悉单纯疱疹诊断与鉴别诊断、治疗。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 
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5、熟悉带状疱疹病因及发病机制和治疗。 

6、熟悉各种疣的临床表现及其鉴别诊断和治疗。 

7、了解各种疣的病因。 

能力目标：培养学生具备诊疗病毒性皮肤疾病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治病毒侵犯皮肤引起疾病的观

念。 

第十章  

细菌性皮

肤病 

知识目标： 

1、掌握脓疱疮病因、临床表现。 

2、熟悉脓疱疮的实验室检查、诊断和治疗。 

3、熟悉毛囊炎、疖和痈的概念、临床表现和治疗。 

4、熟悉丹毒和蜂窝织炎的病因和临床表现。 

5、了解毛囊炎、疖和痈的实验室检查、诊断和鉴别诊断。 

6、了解丹毒的诊断、鉴别诊断和治疗。 

能力目标：培养学生具备诊疗细菌性皮肤疾病的能力 

素质目标：培养学生树立防治细菌侵犯皮肤引起疾病的观

念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第十一章 

 真菌性

皮肤病 

知识目标： 

1、掌握体癣和股癣临床表现、诊断和鉴别诊断及治疗。 

2、掌握手癣和足癣临床表现和治疗。 

3、熟悉致病真菌的分类、临床真菌病分类、癣的概念。 

4、熟悉头癣的病因和临床表现、诊断和治疗。 

5、熟悉体癣和股癣病因和注意事项。 

6、熟悉手癣和足癣病因、诊断及鉴别诊断。 

7、熟悉甲真菌病临床表现和治疗。 

8、熟悉花斑癣病因、临床表现和治疗。 

9、熟悉念珠菌病的临床表现、诊断及治疗。 

10、了解甲真菌病病因、诊断及鉴别诊断。 

11、了解花斑癣实验室检查、诊断及鉴别诊断。 

12、了解孢子丝菌病的病因、临床表现、诊断及治疗。 

能力目标：培养学生具备诊疗真菌性皮肤疾病的能力 

素质目标：培养学生树立防治真菌侵犯皮肤引起疾病的观

念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第十二章 

动物性皮

知识目标： 

1、掌握疥疮的病因和传播途径、临床表现、诊断和治疗方

多媒体教学

讲授 

20分

钟 
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肤病 法。 

2、熟悉虱病的临床表现。 

3、了解疥疮实验室检查及预防。 

4、了解虱病的病因和发病机制、诊断和鉴别诊断及治疗。 

能力目标：培养学生具备诊疗动物性皮肤疾病的能力 

素质目标：培养学生树立防治动物侵犯皮肤引起疾病的观

念。 

第十四章 

皮炎和湿

疹 

知识目标： 

1、掌握接触性皮炎的病因及发病机制、临床表现和诊断要

点。 

2、掌握湿疹临床表现、诊断和鉴别诊断。 

3、熟悉接触性皮炎治疗原则和内、外疗法。 

4、熟悉湿疹病因和治疗。 

5、熟悉特应性皮炎诊断要点和防治原则。 

6、了解特应性皮炎病因与发病机制、临床特点。 

能力目标：培养学生具备诊疗过敏性皮肤疾病的能力 

素质目标：培养学生树立防治过敏引起皮肤疾病的观念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第十五章 

荨麻疹类

皮肤病 

 

知识目标： 

1、掌握荨麻疹临床表现、诊断和治疗。 

2、熟悉荨麻疹病因，发病机制和鉴别诊断。 

3、了解血管性水肿的临床表现和和诊断。 

能力目标：培养学生具备诊疗过敏性皮肤疾病的能力 

素质目标：培养学生树立防治过敏引起皮肤疾病的观念。 

多媒体教学

讲授 

25分

钟 

第十六章 

药疹 

知识目标： 

1、掌握药疹的临床表现、诊断和治疗。 

2、熟悉药疹的病因、发病机制、鉴别诊断。 

3、了解药疹的实验室检查和预防。 

能力目标：培养学生具备诊疗药物过敏性皮肤疾病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治药物过敏引起皮肤疾病的观

念。 

多媒体教学

讲授 

45分

钟 

第十七章 

物理性皮

肤病 

知识目标： 

1、熟悉日光对皮肤的影响。 

2、熟悉日晒伤和多形日光疹的发病机制、临床表现和防治。 

3、了解夏季皮炎、痱子、冻疮、鸡眼与胼胝、手足皲裂、

多媒体教学

讲授 

15分

钟 
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褶烂等物理性皮肤病的发病机制和临床表现。 

能力目标：培养学生具备诊疗日光、寒冷等物理性皮肤疾病

的能力。 

素质目标：培养学生树立防治日光、寒冷等物理因数引起皮

肤疾病的观念。 

第十八章 

瘙痒性皮

肤病 

知识目标： 

1、熟悉瘙痒症的临床表现、诊断与鉴别诊断。 

2、熟悉慢性单纯性苔藓的临床表现、诊断与鉴别诊断及治

疗。 

3、了解瘙痒症的病因、治疗。 

4、了解慢性单纯性苔藓的病因。 

能力目标：培养学生具备诊疗瘙痒性皮肤病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治精神、气候干燥等因数引起皮

肤瘙痒的观念 

多媒体教学

讲授 

15分

钟 

第十九章 

红斑丘疹

鳞屑性皮

肤病 

知识目标： 

1、掌握寻常型银屑病临床表现，诊断及治疗。 

2、熟悉寻常型银屑病的病因，其它型银屑病临床表现。 

3、熟悉多形红斑临床表现，诊断及鉴别诊断和治疗。 

4、熟悉玫瑰糠疹的临床表现、诊断与鉴别诊断。 

5、了解多形红斑病因和组织病理。 

6、了解银屑病组织病理特点。 

7、了解玫瑰糠疹病因、组织病理及治疗。 

能力目标：培养学生具备诊疗红斑丘疹鳞屑性皮肤病的能

力。 

素质目标：培养学生树立防治多种因数引起红斑丘疹鳞屑性

皮肤疾病的观念。 

多媒体教学

讲授 

60分

钟 

第二十章 

结缔组织

病 

知识目标： 

1、掌握红斑狼疮的临床表现、诊断及治疗。 

2、掌握皮肌炎的临床表现、诊断要点。 

3、熟悉红斑狼疮的实验室检查、预后。 

4、熟悉皮肌炎实验室检查及防治。 

5、了解红斑狼疮的病因、发病机制及鉴别诊断。 

6、了解皮肌炎病因、发病机制和鉴别诊断。 

能力目标：培养学生具备诊疗结缔组织病的能力。 

多媒体教学

讲授 

120

分钟 
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素质目标：培养学生树立防治多种因数引起免疫性皮肤疾病

的观念。 

第二十一

章 

大疱性皮

肤病 

知识目标： 

1、 掌握各型天疱疮、大疱性类天疱疮的临床特点。 

2、 熟悉天疱疮、大疱性类天疱疮的诊断、鉴别诊断和治疗

原则。 

3、 了解天疱疮、大疱性类天疱疮的组织病理和免疫病理特

点。 

能力目标：培养学生具备诊治免疫性大疱性皮肤病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治多种因数引起免疫性大疱性皮

肤疾病的观念。 

多媒体教学

讲授 

20分

钟 

第二十三

章 

皮肤附属

器疾病 

知识目标： 

1、掌握寻常性痤疮临床表现、诊断和治疗原则。 

2、熟悉寻常性痤疮病因、发病机制和鉴别诊断。 

3、熟悉斑秃的临床表现、诊断和治疗。 

4、了解斑秃的病因。 

能力目标：培养学生具备诊治皮肤附属器疾病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治多种因数引起皮肤附属器病变

的观念。 

多媒体教学

讲授 

55分

钟 

第二十四

章 

色素障碍

性皮肤病 

知识目标： 

1、 掌握白癜风的临床表现。 

2、 掌握黄褐斑的临床表现。 

3、 了解白癜风的病因、组织病理学表现及治疗。 

能力目标：培养学生具备诊治色素障碍性皮肤病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治多种因数引起皮肤色素障碍至

皮肤疾病的观念。 

多媒体教学

讲授 

25分

钟 

第二十八

章 

性传播疾

病 

知识目标： 

1、掌握本章的性传播疾病和经典性病定义和病因。 

2、掌握梅毒的临床表现和治疗原则。 

3、掌握淋病的临床表现，实验室诊断和治疗及治愈标准。 

4、熟悉性传播疾病的流行病学。 

5、熟悉梅毒病因、传染途径、实验室检查、疗后观察、治

愈标准。 

6、熟悉淋病的病因、传染途径和发病机制、诊断。 

多媒体教学

讲授 

135

分钟 
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7、熟悉非淋菌性尿道炎病因，临床表现，诊断和治疗。 

8、熟悉尖锐湿疣病因、临床表现、诊断和鉴别诊断、治疗。 

9、熟悉生殖器疱疹病因、临床表现、诊断和治疗。 

10、了解梅毒分期。 

能力目标：培养学生具备诊治传染性传播疾病的能力。 

素质目标：培养学生树立防治多渠道传播性疾病的观念。 

 图片复习 多媒体教学

讲授 

90分

钟 

总 计 103

5分

钟 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《皮肤性病学》第 8 版，人民卫生出版社。  

Recommended Teaching Materials: 

《Dermatovenereology》，8th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

①王侠生主编.杨国亮皮肤病学[M].上海科学技术文献出版社，2005。 

②赵辨主编.中国临床皮肤病学[M].江苏科学技术出版社，2010。 

Reference Books: 

①Wang Xiasheng Yang Guoliang dermatology [M]. Shanghai Science and Technology Literature 

Press,2005. 

②Zhao Bian The Chinese clinical dermatology [M]. Jiangsu Science and Technology Press,2010. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 

②Grades:3Times ,30%. 

 

撰写人：黄丹云       审定人：石海兰 
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口腔医学 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《口腔医学》                 课程编号： 03210 

Course： Stomatology                    Course Number：03210         

适用学生:临床医学专业学生       

Designed for: Students of Dentist 

学 分：  1                               总学时： 17 

Credit：  1                              Class hour: 17 

预修课程： 无 

Preparatory Courses: none 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

口腔医学是引导学生进入口腔医学殿堂的入门课程，使临床医学专业的学生接触口腔医

学的一些基本概念，了解口腔专业的概况，对口腔疾患有基本认识，有助于学生结合临床医

学专业了解疾病在口腔中的表现，有助于改变学生的知识结构，扩大综合的知识面。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters and Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 

第一章 口腔医学简介 

1. 了解口腔医学发展史 

2. 了解口腔医学的研究领域 

3. 了解国内口腔医学发展概况及发展方向 

讲授 2 

第二章 口腔基础医学 

1． 熟悉牙齿的结构、类型与功能 

2． 了解牙齿萌出的的时间和次序 

3． 了解口腔基础医学研究领域及其与临

床医学、基础医学的关系 

讲授 2 

第三章 口腔内科学 

1． 了解牙体牙髓病学诊治发展、研究对象、

疾病特点、和其他学科联系及发展方向 

2． 熟悉牙周病学发展史，诊治及预防 

3． 熟悉牙周病与全身健康的关系 

讲授 2 
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第四章 口腔颌面外科学 

1． 熟悉口腔颌面外科学发展史，学科范围

及常见疾病 

2． 了解口腔颌面外科学与其他学科的联系

及发展方向 

讲授 2 

第五章 口腔修复学 

1．熟悉口腔修复学的常见病及诊治原则 

2．了解口腔修复学与医学、心理学等其他

学科的联系 

讲授 2 

第六章 口腔正畸学 

1． 熟悉口腔正畸学的起源、常见错颌畸形

的表现和治疗 

2． 了解口腔正畸学与其他医学学科的联系 

讲授 3． 2 

第七章 口腔预防医学 

1． 树立正确的牙齿保健观念，学习牙齿保

健方法 

2． 了解口腔预防医学与其他医学学科的联

系 

讲授 2 

第八章 口腔种植学 

1． 熟悉口腔种植学的发展史，诊疗技术及

其与其他学科的关系 

2． 展望口腔种植学的发展方向 

讲授 2 

第九章 口腔医学与全身系

统性疾病的关系 

1． 熟悉口腔疾病与全身健康的关系 

2． 熟悉全身系统性疾病在口腔中的表现 
讲授 1 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books) 

1.推荐教材 

（1）张志愿.《口腔科学》第八版.人民卫生出版社.2013 

Recommended Teaching Materials:《Intruduction of Stomatology》 

2.参考书目 Reference Books: 

冯海兰.《口腔医学导论》第一版.北京大学医学出版社，2002.  

 

五．考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式采取课堂讨论和和期末开卷考试的方式。 

成绩评价体系由终结性评定构成，比例如下： 

课堂讨论  20% 

期末考试 80% 

 

撰写人：冯剑颖             审定人：卢海平         
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中医适宜技术  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：中医适宜技术 

Course： TCM Appropriate Health Techniques 

课程编号：  03212                              适用学生: 临床医学专业 

Course Number：03212                           Designed for: Clinical Medicine Majors 

学 分： 1                                     总学时：17 

Credit:  1                                      Class hour: 17 

预修课程：中医基础理论                        实验学时：14 

Preparatory Courses: Fundamental Theories of TCM    Experiment hour: 14 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

中医适宜技术通常是指安全有效、成本低廉、简便易学的中医药技术，又称“中医药适

宜技术”。现代医学认识“中医适宜技术”也称为“中医传统疗法”，“中医保健技能”，

“中医特色疗法”或称为“中医民间疗法”，是祖国传统医学的重要组成部分，其内容丰富、

范围广泛、历史悠久，经过历代医家的不懈努力和探索，取得了巨大的成就。 

中医适宜技术包括针法、灸法、推拿疗法、中医外治法、中医内服法、中药炮制适宜技

术等，具有“简、便、效、廉”等特点，这也是传统中医的特点之一。 

本课程通过九个章节，分别为治疗理论、毫针刺法、灸法、拔罐法、常用推拿手法，以

及中医适宜技术在内、外、妇、儿科中优势病种的应用，对中医适宜技术进行介绍 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第一节 中医

适宜

技术

治疗

1. 掌握中医适宜技术的基本理论知识。 

2. 掌握经络学说的基本概念，了解十四正经循行的路

径，熟悉中医适宜技术治疗常用的穴位。 

讲授、示范

操作、实验 

2 
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理论 

第二节 毫针

刺法 

1. 掌握四肢腧穴的针刺角度、深度及方向。 

2. 掌握基本行针法(提插、捻转)的操作要领，要求做

到幅度、角度、频率、指力均匀。 

3. 初步体会得气的临床表现，并能运用基本行针法(提

插、捻转)取得针刺感应。 

4. 通过棉团练习，掌握常用单式补泻法(徐疾补泻法，

提插补泻法，捻转补泻法，迎随补泻法，呼吸补泻

法，开阖补泻法和平补平泻法)的操作要领。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第三节 灸法 1. 学会制作大、中、小规格的艾炷，形状标准，大小

适中，紧实不松散。 

2. 掌握间隔药品的制作方法及施灸的步骤方法。姜、

蒜片等厚薄均匀。 

3. 掌握温和灸、雀啄灸、回旋灸等悬起灸法。 

4. 掌握温针灸的基本操作(分段艾卷的架置方法)。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第四节 拔罐

法 

1. 掌握火罐吸拔法，其中重点掌握闪火法，动作敏捷，

吸拔力较强，并防止烫伤。 

2. 掌握起罐法，手法轻巧。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第五节 推拿

法 

1. 了解推拿科的常见优势病种。 

2. 掌握推拿的治疗原则与基本治法。 

3. 掌握推拿常用手法。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第六节 内科

疾病的治疗-

失眠 

1. 了解失眠的中医学病机。 

2. 熟悉掌握治疗失眠的常用中医适宜技术。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第七节 外科

疾病的治疗-

颈椎病 

1. 了解颈椎病的中医学病机。 

2. 熟悉掌握治疗颈椎病的常用中医适宜技术。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第八节 妇科

疾病的治疗-

痛经 

1. 了解痛经的中医学病机。 

2. 熟悉掌握治疗痛经的常用中医适宜技术。 

讲授、示范

操作、实验 

2 

第九节 儿科

疾病的治疗-

小儿疳积  

1. 了解小儿疳积的中医学病机。 

2. 熟悉掌握治疗小儿疳积的常用中医适宜技术。 

讲授、示范

操作、实验 

2 
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总 计 18 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材  

于文明主编，《中医临床基层适宜技术》，第 1版， 吉林科学技术出版社; 

 Recommended Teaching Materials: 

Yu Wenming, TCM Clinical Basic Appropriate Health Techniques, 1st Ed, Jilin Scientific 

Technology Publishing House 

3. 参考书目 

1) 田凤岳主编，《中医特色疗法》，第 2版，科技出版社， 2009. 

2) 张慧敏主编，《中医适宜技术推广手册》，第 1版，海天出版社，2010. 

Reference Books: 

1） Tian Fengyue, TCM Characteristic Therapies 2nd Ed, Scientific Technology Publishing 

House,2009. 

2） Zhang Huimin, TCM Appropriate Health Techniques Promotion Manual 1st Ed, Haitian 

Press, 2010. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

考核方式：课程最终成绩有平时成绩（占 20%）、实验成绩（占 40%）和期末成绩（占 40%）

构成。 

评价方式：形成性评价与终结性评价相结合。 

 

撰写人：    邬元曦           审定人：袁强 
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耳鼻咽喉头颈外科学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：耳鼻咽喉头颈外科学 

Course：Otolaryngology-head&neck surgery 

课程编号： 03124                         适用学生:临床医学专业 

Course Number：03124                     Designed for: clinical medicine 

学 分：2                                 总学时：34 

Credit:  2                                Class hour: 34 

预修课程： 无                            实验学时：8 

Preparatory Courses: none                    Experiment hour: 8 

 

二、课程简介 （Course Descriptions） 

    耳鼻咽喉科学是临床医学的一门学科。其任务是研究听觉、平衡、嗅觉诸器官与

呼吸、吞咽、发音、语言诸运动器官的解剖、生理和疾病现象的临床医学二级学科。教学内

容是耳鼻咽喉器官的解剖、生理、检查，各种疾病的病因、临床表现，诊断和鉴别诊断及防

治知识。以全国高等学校国家级规划教材本科五年制耳鼻咽喉－头颈科学（第八版）为主，

内容共分 9 篇。 

本教学大纲力求做到以下特点：①对于耳鼻咽喉科学的基础理论与基本技能的知识传

授内容应达到医学专业本科水平；②在介绍传统经典内容的基础上，应注重反映有定论的新

知识、新技术、新观点和新方法。使学生掌握该学科的基本理论、基本知识、基本技能，掌

握耳鼻咽喉科检查方法，掌握常见耳鼻咽喉科疾病的预防、诊断、鉴别诊断和治疗方法。 

耳鼻咽喉科学是临床医学的主干学科。教学方法是理论联系实践，理论课与病例示教、

录像、临床见习等交叉进行，以加深理解和记忆，培养学生的实际应用能力，使学生能掌握

常用的检查方法及常见病，多发病的防治知识。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示范操

作、指导参观、

课堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class

hour 
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第一章 

绪论 

知识目标：1.了解学习耳鼻咽喉—头颈外科学的目的和

重要性。 

2.了解我国耳鼻咽喉—头颈外科学的发展史和成就。 

3.了解耳鼻咽喉—头颈外科的特点，与其他学科的关

系。 

4.了解耳鼻咽喉—头颈外科的现代成就、发展方向及尚

待解决的课题。 

能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力。 

素质目标：培养学生树立耳鼻喉科学的医学观。 

多媒体教学讲授 1 

第二章 

鼻科学 

知识目标：1.鼻的应用解剖学及生理学。 

2.掌握鼻炎的概念、临床表现、论断、鉴别诊断及治疗

原则；熟悉鼻炎的病因、病理、发病机理及并发症。 

3.掌握鼻出血的局部和全身病因；掌握鼻出血的处理原

则和止血方法。 

4.了解鼻窦炎的病因和发病机理；掌握鼻窦炎的临床表

现及治疗原则；熟悉上颌窦穿刺冲洗的方法和并发症。 

5.掌握鼻腔及鼻窦恶性肿瘤的临床表现和诊断；熟悉鼻

腔及鼻窦恶性肿瘤的流行病学和治疗。 

能力目标：培养学生具备鼻科医生的能力。 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

多媒体教学讲授 5 

第三章 

咽科学 

知识目标：1.掌握咽的区分和淋巴组织环；掌握咽的生

理功能；了解咽的构造及筋膜间隙。 

2.掌握本病的概念，临床表现，诊断，及治疗原则；熟

悉本病的病因，鉴别诊断及并发症。 

3.掌握扁桃体炎的病因、临床表现、诊断、鉴别诊断、

并发症及治疗；掌握扁桃体切除术的适应症和禁忌症；掌握腺

样体肥大的临床表现；熟悉扁桃体切除术、腺样体刮除术的手

术方式。 

4.掌握鼻咽癌的临床表现及诊断；了解鼻咽癌的病因。 

5.熟悉阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的概念、并发

症、治疗原则。 

能力目标：培养学生具备咽科医生的能力。 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

PBL教学 4 

第四章 知识目标：1.喉的应用解剖学及生理学 多媒体教学讲授 4 
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喉科学 2.掌握急性喉炎的临床表现和检查；熟悉急性喉炎诊断

和治疗；了解急性喉炎病因及病理。 

3.掌握喉癌的临床表现，扩散转移的方式和部位，诊断

和治疗；熟悉其病理；了解病因。 

4.掌握喉阻塞的概念，临床表现，分度，治疗原则；掌

握三种呼吸困难的鉴别要点；熟悉喉阻塞的病因。 

5.掌握气管切开术的适应症；熟悉其术后护理和术后并

发症；了解手术过程。 

能力目标：培养学生具备喉科医生的能力。 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

第五章 

气管食管

科学 

知识目标：1.掌握气、食管异物的诊断及处理原则。  

2.熟悉气、食管异物的病因及预防。  

3.了解气、食管异物的手术方法及术后并发症。 

能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

多媒体教学讲授 2 

第六章 

耳科学 

知识目标：1.耳的应用解剖学及生理学。 

  2.熟悉分泌性中耳炎病因及临床表现；掌握发病机理及

治疗原则。 

 3.熟悉急性化脓性中耳炎病因，感染途径；掌握病理，

临床表现，检查及治疗。 

  4.掌握慢性化脓性中耳炎分型，各型病理，临床表现，

治疗原则；熟悉病原菌；了解鉴别诊断。 

  5.掌握化脓性中耳炎及乳突炎的并发症病因，传播途

径；熟悉分类，常见的颅内，颅外并发症及其诊断。 

  6.掌握眩晕的概念，周围性眩晕和中枢性眩晕的特征；

掌握梅尼埃病临床表现，诊断和鉴别诊断；熟悉梅尼埃病治疗

原则；了解梅尼埃病病因。 

 7.掌握耳聋的概念，分类，分级；熟悉病因、诊断、防

治。 

能力目标：培养学生具备耳科医生的能力。 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

多媒体教学讲授 8 

第七章 

颈科学 

知识目标：1. 了解颈部的应用解剖及生理。 

2.了解颈部常见疾病的临床表现、处理原则。 

能力目标：培养学生具备颈部科医生的能力。 

多媒体教学讲授 1 
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素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

第八章 

耳鼻咽喉

头颈部特

殊性炎症 

知识目标：1.了解颈部结核临床表现、处理原则。 

         2. 了解颈部梅毒临床表现、处理原则。 

         3. 了解颈部艾滋病临床表现、处理原则。 

能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

多媒体教学讲授 0.5 

第九章 

职业相关

的耳鼻咽

喉头颈部

疾病 

知识目标：1. 了解上呼吸道职业相关疾病临床表现、处理原

则。 

          2. 了解鼻窦、耳气压伤临床表现、处理原则。 

          3. 了解噪音性聋临床表现、处理原则。 

能力目标：培养学生具备耳鼻喉科医生的能力 

素质目标：培养学生具备耳鼻咽喉头颈外科医学的职业素质。 

多媒体教学讲授 0.5 

总 计 26 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1．黄选兆，汪吉宝主编．实用耳鼻咽喉科学．北京：人民卫生出版社，1998 

2．王正敏主编．临床耳鼻咽喉科学．上海：上海医科大学出版社，1996 

3．王正敏主编．颅底外科学．上海：上海科学技术出版社，1995 

4．李宝实主编．中国医学百科全书-耳鼻咽喉科学．上海：上海科技出版社，1992 

5．卜国弦，樊忠．耳鼻咽喉神经外科学．长春：吉林科学技术出版社，1992 

6．樊忠，王天铎主编．实用耳鼻咽喉科学．济南：山东科学技术出版社，1996  

7．何望春主编．五官及颈部影像诊断学．天津：天津科学出版社，1998 

8．何永照主编，姜泗长主编．耳科学．上海：上海科学技术出版社，1983 

9．姜泗长主编等．手术学全集耳鼻咽喉科卷．北京：人民军医出版社，1994  

10．姜泗长主编．手术学耳鼻咽喉科卷．北京：人民军医出版社，1996 

11．王斌全主编．耳鼻咽喉-头颈应用解剖学．北京：中国医药出版社，2000 

12．田勇泉主编．耳鼻咽喉-头颈外科学．第 6 版 北京：人民卫生出版社，2004  

13．孙爱华主编．耳鼻咽喉-头颈外科学临床指南．北京：人民卫生出版社，2004  

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 70%。 

②平时成绩：共分 3次进行测评，占总成绩的 30%。 

Course Evaluation： 
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①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 70%. 

②Grades:3Times ,30%. 

 

撰写人：  程燕            审定人：吴建烽 
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眼科学  

一、课程概况（Course Overview）  

课程名称：眼科学 

Course： Ophthalmology 

课程编号： 03105                          适用学生:临床医学专业  

Course Number：03105                       Designed for: clinical medicine 

学 分：1.5                                总学时：26 

Credit:  1.5                                Class hour: 26 

预修课程： 解剖学、生理学、病理学         实验学时：8 

Preparatory Courses:                         Experiment hour: 8      

Anatomy、Physiology、Pathology   

 

二、课程简介 （Course Descriptions）     

眼科学是一门临床医学学科，其任务是研究视觉器官疾病的发生、发展和转归以及预防、

诊断和治疗。视觉器官病变与全身其他系统疾病常有密切联系和相互影响，很多全身疾病可

在眼部引起特殊的表现和并发症。学习眼科学的目的是，是了解眼科学基本理论知识，掌握

眼部检查方法，使学生了解并掌握常见眼病的诊断、治疗的基本知识和常规处理的基本技能，

对急重眼病的初步处理，以及了解某些全身病在眼部的表现。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement）  

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标（知识、能力、素质） 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论等） 

Teaching 

Methods 

学时

安排 

Class 

hour 

第 一 章    

绪  言 

 

知识目标： 了解眼科学的研究范围，学习眼科学的重要性。 

能力目标：了解眼科发展简史中先进技术在眼科的应用及眼科发展

新进展。 

素质目标：培养学生树立学习眼科学的重要性意识。  

自学 0 

第二章 

眼科学基

知识目标：掌握眼球及其附属器的解剖、熟悉眼球生理，了解眼的

胚胎发育以及眼科用药概略。 

多媒体教学

讲授 

1 
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础 能力目标：通过观察学习和讨论，能够在以后的眼病学习中，熟练

运用眼的解剖、生理及胚胎发育等知识进行诊断分析及治疗。 

素质目标：培养眼球整体观。 

实验 

直观演示法 

讨论法 

 

第三章 

眼科检查 

知识目标：掌握眼部常用检查方法，熟悉眼科常用检查方法原理。 

能力目标：根据病情熟练选用适当检查诊断治疗眼部疾病。 

素质目标：培养学生动手能力、团队协作能力和归纳概括能力，能

在以后的眼病学习中，熟练运用已学知识进行诊断分析。 

实验 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

4 

第四章  

眼睑病  

 

知识目标：掌握眼睑正常位置和功能，熟悉眼见常见疾病以及治疗

注意事项。 

能力目标：初步掌握眼睑疾病的诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，正确理解眼睑在保护眼球的作用中

的重要意义。 

多媒体教学

讲授 

部分自学 

1 

第五章  

泪器病 

 

知识目标：掌握泪道正常解剖位置，熟悉常见疾病诊治要点。 

能力目标：掌握泪器病的诊断技能，了解泪道梗阻的诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，了解泪器病与患者生活质量的关系。 

多媒体教学

讲授 

1 

第六章  

眼表疾病 

 

知识目标：掌握眼表概念及功能。 

能力目标：初步掌握干眼的诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，了解正常的眼表对视觉质量的意义。 

多媒体教学

讲授 

部分自学 

0 

第二章     

        

结膜病 

 

知识目标：掌握结膜病的常见临床表现、诊断方法和治疗原则。 

能力目标：能够能够根据病史、症状、体征进行常见结膜病的诊断、

治疗和预防。 

素质目标：培养临床思辨能力。   

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第二章     

        

角膜病 

 

知识目标：掌握角膜炎的病理过程、临床表现，诊断方法和治疗原

则。 

能力目标：掌握角膜病的诊断技能，能够根据病史、症状、体征进

行正确的诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，了解角膜病相关致盲知识以及有效

的治疗和预防的意义。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第九章  

巩膜病 

 

知识目标：了解常见巩膜疾病的诊断和治疗。 

能力目标：掌握巩膜病的诊断技能。 

素质目标：培养临床思辨能力。 

自学 0 
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第十章  

晶状体病 

知识目标：掌握各类白内障的发病机理理，临床表现，诊断方法和

治疗原则。 

能力目标：掌握晶体病的诊断技能，能够根据病史、症状、体征进

行老年性白内障各分类、分期进行正确的诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，了解白内障与防盲工作的重要关系。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第十一章  

青光眼 

知识目标：掌握房水循环的通路，掌握青光眼的发病机理，诊断方

法和治疗原则。 

能力目标：掌握青光眼的诊断技能，能够根据病史、症状、体征进

行原发性青光眼正确诊断和治疗。 

素质目标：培养临床综合思辨能力。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第十二章  

葡萄膜病 

 

知识目标：掌握葡萄膜的相关免疫学，掌握葡萄膜的发病机制，诊

断方法和治疗原则。 

能力目标：掌握前葡萄膜炎的诊断技能，能够根据病史、症状、体

征进行虹膜睫状体炎的正确诊断和治疗。 

素质目标：培养临床思辨能力，具有鉴别各类“红眼”意识。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第十三章  

玻璃体疾

病 

 

知识目标：掌握玻璃体的作用，了解玻璃体病的发病机制。 

能力目标：能对常见玻璃体病做出适宜的医疗决策。 

素质目标：培养临床思辨能力。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

0 

第十四章  

视网膜病 

 

知识目标：掌握视网膜解剖和功能的特殊性，掌握常见视网膜血管

性病变和黄斑病变。 

能力目标：掌握视网膜的诊断技能，能够收集病史，分析选择检查

结果，结合临床表现作出初步诊断，给出适宜的临床抉择。 

素质目标：培养临床思辨能力，重视全身病对视网膜的损害。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

1 

第十五章  

视路疾病 

 

知识目标：掌握视路概念，熟悉常见视路疾病的诊断和相关检查的

临床意义。 

能力目标：掌握视路疾病的诊断技能，能够收集病史，分析选择检

查结果，结合临床表现作出初步诊断。 

素质目标：培养临床思辨能力。 

自学 

 

0 

第十六章  

屈光不正 

知识目标：掌握屈光不正、调节、医学验光的概念以及相关检查。 

能力目标：掌握屈光不正的诊断技能，初步熟悉医学验光步骤。 

素质目标：培养临床思辨能力和动手能力，了解视觉质量的重要意

义。 

实验 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

4 
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 讨论法 

第十七章  

斜视与弱

视 

 

知识目标：掌握双眼视觉的概念，眼外肌的作用方向和相关检查。

了解弱视、斜视的临床表现和矫治原则。 

能力目标：掌握斜视主要检查方法，了解弱视、斜视的矫治原则。 

素质目标：培养临床思辨能力。 

      自学 0 

第十八章  

眼眶疾病 

 

知识目标：掌握眼眶解剖，熟悉眼眶病的主要检查方法，了解常见

眼眶疾病。 

能力目标：熟悉眼眶病的主要检查方法，选择分析辅助检查结果。 

素质目标：培养临床思辨能力。 

自学 0 

第十九章  

眼外伤 

 

知识目标：掌握化学伤、眼球穿通伤、眼内异物伤的病理特点、临

床表现、并发症及其急救原则。 

能力目标：掌握眼外伤的诊断，具有较强的分析和临床急救知识能

力，具有初步处理眼部外伤的能力。 

素质目标：培养临床思辨能力，认识眼外伤的严重危害性。 

多媒体教学

讲授 

直观演示法 

讨论法 

2 

第二十章  

全身病的

眼表现 

知识目标：掌握与眼部相关全身病的眼部表现。 

能力目标：熟悉各类常见与眼部相关的全身病在眼部的表现 

素质目标：培养临床思辨能力，。 

 

多媒体教学

讲授 

讨论法 

1 

第二十一

章  

防盲致盲 

 

知识目标：熟悉低视力盲的定义。了解当前主要致盲的原因，及防

盲工作的任务。 

能力目标：熟悉低视力检查，了解眼科发展简史中先进技术在防盲

治盲中的应用。 

素质目标：在今后临床工作中能提高防盲治盲工作热情。 

 

自学 0 

总计   26 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材: 

《眼科学》第 8版，人民卫生出版社。 

Recommended Teaching Materials: 

《Ophthalmology》，8th Ed，People′s Medical Publishing House. 

2.参考书目:  

李凤鸣主编《中华眼科学》 人民卫生出版社 

Reference Books: 
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①Li fengmin Chinese Ophthalmology [M].People′s Medical Publishing House,2007. 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

①理论知识考试：采取闭卷考试形式，占总成绩的 60%。 

②平时成绩：共分 2次进行测评，占总成绩的 20%。 

 实验成绩：两次，占总成绩 20%。 

Course Evaluation： 

①Academic Knowledge exam:All exams are close books and notes.Final Exam 60%. 

②Grades:2Times ,20%. 

Experiments：2Times ,20%. 

 

撰写人：     邵毓      审定人：俞萍萍 
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实用中成药 

一、课程概况（Course Overview） 

课程名称：《实用中成药》               适用学生: 临床医学专业 

Course：Practical Chinese Patent Medicine    Designed for: Students of  Pharmacy  Major 

课程编号：04321           

Course Number：04321  

学 分：2                               总学时： 34 

Credit：1                               Class hour:  34 

预修课程：中药学、方剂学 

Preparatory Courses: Traditional chinese pharmacology, pharmacology of traditional Chinese 

medical formulae 

 

二、课程简介（Course  Descriptions） 

中成药应用学是研究临床系统应用中成药的学科。本课程是临床医学专业的选定选修课，

通过本课程的教学，使学生系统掌握各科疾病常用的中成药和应用技能,掌握、熟悉、了解

常用非处方中成药的药品名称、处方组成、性状、功能主治、方解、应用要点、用法用量、

注意事项、剂型规格、贮藏、现代研究。以便更好地指导患者用药，为以后学习其他的中药

学各专业后续课程打下基础。 

学习本课程的任务是掌握中医各科疾病辨病用药的基本理论知识和基本技能，熟悉各种

不同病证分型常用中成药，教学时要运用中医药理论分析病证，以病证联系中成药、用法、

注意事项，有机地将几方面内容结合起来， 讲授内容要结合学生的实际水平，由浅人深，

循序渐进。要注意运用启发式教学法，以培养学生分析问题、解决问题的能力。 

 

三、教学内容与教学安排（Course Content and Arrangement） 

教学章节 

Chapters 

and 

Sections 

教学目标 

Teaching Aims 

教学方式 

（讲授、示

范操作、指

导参观、课

堂讨论、实

践等） 

Teaching 

Methods 

学时 

安排 

Class 

hour 
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总论 

1. 掌握中成药的定义与特点，中成药的处方药与

非处方药，非处方中成药的合理应用。 

2. 熟悉非处方中成药的包装及说明书规格。 

3. 了解非处方药（含中成药）的基本概念和遴选

原则，了解非处方药（含中成药）的相关计量。 

 

讲授 5 

各论 

第一章 、

内科常用

非处方中

成药 

 

1.掌握感冒、咳嗽、外感发热、头痛、胃痛、便秘、

泄泻、不寐的常用非处方中成药；熟悉上述疾病的病名

释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、各证型证候

特点、治疗原则 。 

2. 熟悉喘病、血证、眩晕、痞满、呕吐、腰痛、风

湿痹、虚劳的常用非处方中成药； 

了解上述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治

疗概要、各证型证候特点、治疗原则 。 

3. 了解痢疾、腹痛、胁痛、霍乱、心悸、自汗、盗

汗、厥证、郁病、健忘、阳痿、遗精的常用非处方中成

药 

 

讲授 14 

第十章、

外科常用

非处方中

成药 

 

 

1.掌握痔疮的常用非处方中成药；熟悉该疾病的病名

释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、各证型证候

特点、治疗原则 。 

2. 熟悉水火烫伤的常用非处方中成药；了解该疾病

的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、各证

型证候特点、治疗原则 。 

 

自学 0 

第三章、

妇科常用

非处方中

成药 

 

1.掌握月经不调、痛经的常用非处方中成药；熟悉上

述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、

各证型证候特点、治疗原则 。 

2. 熟悉带下、绝经前后诸证的常用非处方中成药；

了解上述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治

疗概要、各证型证候特点、治疗原则 。 

3. 了解闭经、崩漏、产后恶露不绝的常用非处方中

成药 

 

讲授 4 
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第四章、

儿科常用

非处方中

成药 

 

1.掌握小儿感冒、咳嗽、泄泻的常用非处方中成药；

熟悉上述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治

疗概要、各证型证候特点、治疗原则 。 

2. 熟悉积滞、厌食的常用非处方中成药；了解上述

疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、

各证型证候特点、治疗原则 。 

3. 了解肺炎喘嗽、呕吐、口疮、疳证、肠道虫证、天

行赤眼的常用非处方中成药 

 

讲授 3 

第五章、

眼科常用

非处方中

成药 

 

1.掌握暴风客热、圆翳内障的常用非处方中成药；熟

悉上述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗

概要、各证型证候特点、治疗原则 。 

2. 了解聚星障、视瞻昏渺、能近怯远的常用非处方

中成药 

 

讲授 2 

第六章、

耳鼻喉科

常用非处

方中成药 

 

1.掌握鼻渊、急喉痹、慢喉痹、乳蛾的常用非处方中成

药；熟悉上述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、

治疗概要、各证型证候特点、治疗原则 。 

2. 熟悉暴聋、伤风鼻塞的常用非处方中成药；了解上

述疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、

各证型证候特点、治疗原则 。 

3. 了解耳疮、耳疖、久聋、鼻窒、急喉喑的常用非处

方中成药 

4．了解医药商品的包装条码 

讲授 2 

第七章、

口腔科常

用非处方

中成药 

 

1.掌握牙痛的常用非处方中成药；熟悉该疾病的病名释

义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、各证型证候特

点、治疗原则 。 

2. 熟悉口疮的常用非处方中成药；了解该疾病的病名

释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、各证型证候

特点、治疗原则 。 

 

讲授 2 

第八章、

皮肤科常

1.掌握粉刺、毒虫咬伤的常用非处方中成药；熟悉上述

疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、

各证型证候特点、治疗原则 。 

讲授 2 
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用非处方

中成药 

 

2. 熟悉脚湿气、湿疮的常用非处方中成药；了解上述

疾病的病名释义、病因病机、辨证简析 、治疗概要、

各证型证候特点、治疗原则 。 

3. 了解瘾疹、白发的常用非处方中成药 

 

 

四、推荐教材及参考书目 (Recommended Teaching Materials and Reference Books)  

1.推荐教材：《实用非处方中成药》，洪寅主编,中国中医药出版社，2009 年 6 月第 2

版 

Recommended Teaching Materials: "Practical over-the-counter proprietary" ,Hong Yin editor, 

Chinese traditional medicine press, 2009 June Second Edition 

2.参考书目： 

（1） 郁觉初、巢因慈主编《临床实用中成药手册》，江苏科学技术出版社 

（2） 梁仕达、兰水中主编《新编中成药临床应用》，中国中医药出版社 

Reference Books:  

（1）Yu Juechu, Chao Yinci editor, “practical clinical medicine”, Jiangsu science and Technology 

Press 

（2）Liang Shida, Lan Shuizhong editor, “new Clinical application of proprietary Chinese 

medicine”, Chinese traditional medicine press 

 

五、考核与评价方式(Course Evaluation) 

本课程的考核形式为闭卷考试，自学章节内容纳入检测范围，评价成绩评定体系由形成

性评定和终结性评定构成，平时作业（课堂讨论）成绩占 10%，实验成绩占 20%，期末考试

成绩占 70%。 

 

撰写人：钱旭武           审定人：洪寅 

 

 

 


