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序号 授课题目 学时 职称 授课老师

1 成人高血压营养综合干预策略 1 副主任技师 高静

2 代谢综合征患者营养支持 1 主任医师 袁磊

3
基于 PDCA 循环的营养干预模式对非酒

精性脂肪肝患者疗效的观察
1 副主任技师 金辉

4
益生菌对高脂血症患者肠道菌群的影

响
1.5 主任营养师 冯丽君

5
中国超重/肥胖医学营养治疗（2021）

解读
1.5 副主任技师 高静

6 食品营养与慢性病防治 1 副主任护师 饶美霞

7 代谢综合征流行现状与膳食指南 1 主任技师 毛春英

8 糖尿病综合治疗新进展 1 主任医师 张片红


